PRITARTA
Varénos rajono savivaldybés tarybos
2023 m. kovo d. sprendimu Nr. T-1X-

BIUDZETINES JSTAIGOS VARENOS SOCIALINIU PASLAUGU CENTRO
2022 METU VEIKLOS ATASKAITA

I. BENDRA INFORMACIJA APIE ISTAIGA

Varénos socialiniy paslaugy centras (toliau Centras) yra Varénos rajono savivaldybés
biudzetiné jstaiga, teikianti socialines paslaugas Varénos rajono savivaldybés gyventojams.

Istaigos direktoré — Dovilé Barciukiené. Istaigos kodas 301792843. Centro adresas: M.
K. Ciurlionio g. 61A, LT-65219 Varéna, tel. 8 (310) 51080, elektroninio pasto adresai:

info@varenosspc.lt; direktore@varenosspc.lt, svetainés adresas: http://www.varenosspc.lt

Istaiga savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, kitais jstatymais,
Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro jsakymais, savivaldybés tarybos sprendimais, savivaldybés administracijos direktoriaus
jsakymais, kitais teisés aktais ir 2019 m. sausio 29 d. Varénos rajono savivaldybés tarybos
sprendimu pakeistais Varénos socialiniy paslaugy centro nuostatais Nr. T-VIII-1143,Dél Varénos
rajono savivaldybés tarybos 2008 m. birzelio 3 d. sprendimo Nr. T-VI-338 ,,Dél Varénos socialiniy
paslaugy centro* pakeitimo. Nuostatuose nurodytos pagrindinés veiklos riiSys: fizinés gerovés
uztikrinimo veikla, vaiky ir seneliy prieZiira dieng, socialinio darbo veikla (nesusijusi su
apgyvendinimu). Centro tikslas — teikti socialing pagalbg Savivaldybés gyventojams (jy Seimoms),
kurie dél amziaus, nejgalumo, socialiniy problemy yra nejgije, prarade ar neturi gebéjimy arba
galimybiy savarankiskai riipintis asmeniniu (Seimos) gyvenimu, sudarant Siems asmenims salygas
ugdyti ir stiprinti gebé&jimus bei galimybes savarankiSkai spresti savo socialines problemas,
palaikyti socialinius rySius su visuomene, jveikti socialing atskirtj.

Nuo 2014 m. Varénos socialiniy paslaugy centras tapo licencijuota socialinés globos
jstaiga. Lapkri¢io 11 d. Socialiniy paslaugy priezitros departamente prie Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos Varénos socialiniy paslaugy centrui buvo jteiktos dvi licencijos - institucinei
socialinei globai (dienos) suaugusiems asmenims su negalia teikti (Nr. LO00000330) ir socialinei
globai suaugusiems asmenims su negalia ar senyvo amziaus asmenims namuose teikti (Nr.
L000000331). 2022 m. gruodzio 21 dieng buvo gauta Socialiniy paslaugy priezitros departamento
prie SADM isduota licencija Nr. LO00001058, socialinei globai vaikams su negalia, suaugusiems

asmenims su negalia ir senyvo amziaus asmenims namuose, teikti.
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2017 m. sausio 18 d. Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos
apsaugos ministerijos iSdavé leidimg — higienos pasag Nr. LHP.1-7, kuris suteiké teisg¢ teikti
ambulatorines asmens sveikatos paslaugas (bendrosios praktikos slauga, kineziterapija, ergoterapija
ir masazas). 2017 m. sausio 26 d. buvo iSduota [staigos asmens sveikatos prieziiiros licencija Nr.
3854. 2022 m. leidimas-higienos pasas buvo laikinai sustabdytas, kadangi nebuvo teikiamos
sveikatos priezitiros paslaugos. Tac¢iau nusprendus dalyvauti integralios pagalbos projekto naujame
etape, 2022 m. lapkric¢io 15 dieng i§ Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos
apsaugos ministerijos buvo gautas sprendimas dél leidimo-higienos paso galiojimo sustabdymo
panaikinimo.

2020 m. lapkri¢io 16 d. Varénos socialiniy paslaugy centrui suteiktas EQUASS
Assurance kokybés sertifikatas, kuris liudija, kad Varénos socialiniy paslaugy centras teikia
kokybiskas pagalbos j namus ir dienos socialinés globos paslaugas asmens namuose. Kiekvienais
metais yra teikiama pazangos ataskaita, kurioje yra pateikiami veiklos gerinimo rodikliai.

2022 m. kovo 29 d. Varénos rajono savivaldybés tarybos sprendimu Nr. T-1X-908 buvo
patvirtintas Varénos socialiniy paslaugy centro teikiamy paslaugy sarasas ir kainos.

2022 m. gruodzio 7 d. priimtas sprendimas dél teisés teikti akredituota socialing
priezilira.

Centras, siekdamas jgyvendinti pagrindinj tiksla, 2022 m. ypatinga démes;j skyré Sioms

prioritetinéms sritims:

1. Globéjy, itéviy paieskai, Globos centro veikly vieSinimui ir plétojimui, GIMK programos
vieSinimui, mokymams.

2. Pagalbos | namus, asmeninés pagalbos ir dienos socialinés globos paslaugy namuose
kokybei.
2019 m. vasario 1 d. Varénos socialiniy paslaugy centras pasiras¢ sutartj su VS| Valakupiy
reabilitacijos centru dél dalyvavimo projekte ,,Socialiniy paslaugy kokybés gerinimas,
taikant EQUASS kokybés sistema“, projekto kodas Nr. 08.4.1-ESFA-V-421-01-0001.
Sutarties objektas — Europos socialiniy paslaugy kokybés sistemos (toliau — EQUASS)
diegimas jstaigoje, siekiant jgyti EQUASS Assurance sertifikatg. Projektas yra orientuotas |
nuolatine paZzangg. 2022 m. buvo teikta ir patvirtinta paZangos ataskaita.

3. Naujy paslaugy Varénos rajono savivaldybéje atsiradimui. Buvo dalyvaujama Regiono
plétros tarybos susitikimuose, planavime naujoms paslaugoms sukurti ir teikti — socialiniy
dirbtuviy, savarankisko gyvenimo namy, apsaugoto biisto ir kompleksiniy paslaugy centro

nejgaliems vaikams ir jy artimiesiems.



4. Projektinei veiklai:

4.1.,,Sveika Seima“;

4.2. ,Kelias ] sveikatg“;

4.3. ,,Senyvo amziaus asmeny emocings sveikatos stiprinimas‘;

4.4. Projekto Nr. 07-003-P-0001 ,Integralios pagalbos teikimas ir plétra Lictuvos
savivaldybése*;

4.5. Projekto Nr. 08.6.1-ESFA-T-927-03-0005 ,,Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas
Varénos miesto gyventojams*;

4.6. Projekto ,,Kompleksiniy paslaugy Seimai plétra Varénos rajono savivaldybéje™ dél
asmeninio asistento paslaugy teikimo.

4.7. ,,Atsinaujinanciy energijos iStekliy (saulés, véjo) panaudojimas valstybés, savivaldybiy,
tradiciniy religiniy bendruomeniy, religiniy bendrijy ar centry elektros energijos
poreikiams*.

4.8. ,,Pagalbos namuose organizavimas nejgaliems ir senyvo amziaus asmenims*.

5. 2022 m. nuo sausio iki balandzio mén. didelis démesys buvo skiriamas Covid-19 situacijai,
apripinimui apsaugos priemonémis. Be to, Varénos socialiniy paslaugy centrui buvo
priskirta transporto organizavimo funkcija, vezant Varénos rajono gyventojus |
saviizoliacijos vietas, Covid-19 tyrimams, parvezimui i$ jvairiy Lietuvos gydymo jstaigy.
pagalba, apriipinimas biitiniausiais drabuziais ir avalyne, maistu, daiktais, pagalba jsikuriant,
palydéjimas, nuvezimas j gydymo, $vietimo ir Kitas jstaigas, tarpininkavimas ir atstovavimas

bei kitos reikalingos paslaugos.

I1. ISTAIGOS DARBUOTOJAI

2019 m. gruodzio 27 d. Varénos rajono savivaldybés tarybos sprendimu Nr. T-1X-196
,Del didziausio leistino Varénos socialiniy paslaugy centro darbuotojy pareigybiy skaiciaus
nustatymo** nustatytas didziausias leistinas pareigybiy skaicius — 82. Sprendimas jsigaliojo 2020 m.
sausio 1 d.

Ataskaitiniais metais, administracijg sudaré 8 darbuotojai — direktorius, 2 direktoriaus
pavaduotojai socialiniams reikalams, vyriausioji buhalteré, globos centro veikly koordinatoré,
raStvedybos ir personalo reikaly specialisté, vieSyjy pirkimy specialisté ir administratoré. Socialiniy

paslaugy skyriuje dirbo 69 darbuotojai (atvejo vadybininkai, globos koordinatoriai, psichologas,



darbuotojai, individualios priezitiros darbuotojai). Ukio personalg sudaré 5 darbuotojai — 1
techninés priezitiros, darby saugos specialistas-tikvedys, 2 valytojos ir 3 vairuotojai.

Centro veikloje nuolat dalyvauja praktika atlickantys studentai ir savanoriai. 2022 metais
sudaryta 21 praktinio mokymo sutartis ir 4 savanoriSkos veiklos atlikimo sutartys. Savanoriai ir
praktika atliekantys studentai dalyvavo organizuojant sociokultiirines paslaugas, teikiant pagalbos j
namus, dienos socialinés globos ir integralios pagalbos paslaugas, jgyvendinant ,,Visuomenés

psichikos sveikatos gerinimo Varénos rajone* projekta.

ITI. ISTAIGOS VEIKLOS FINANSAVIMAS

Varénos socialiniy paslaugy centro veiklai vykdyti 2022 m. i§ savivaldybés biudzeto
buvo skirta 877,285 tikst. eury. 2022 m. buvo gauta 600,283 tiikst. eury i§ Valstybés biudzeto
dotacijy (37152 Eur skirta DU didinimui, 87333,65 Eur — paslaugy teikimui su sunkia negalia,
462871,22 Eur — socialinés prieziiiros paslaugy teikimui Seimoms, patiriancioms socialiniy
sunkumy, asmeninei pagalbai, asmeniniam asistentui — 40656,03 Eur, paslaugy teikimui Seimoms
(individualios priezitiros darbuotojy darbo uzmokes¢iui) — 12926,95 Eur). 2022 m. buvo surinkta
daugiau pajamy uz teikiamas paslaugas — 61,249 tikst. Eur. Taip pat buvo gautas finansavimas i$
Varénos rajono savivaldybés testiniams projektams: ,,Kelias j sveikatg™ — 2,778 tukst. Eur, ,,Sveika
Seima“ — 1,145 tukst. Eur, ,,Senyvo amziaus asmenims emocinés sveikatos stiprinimas“ — 2,440
tikst. Eur. Projektui ,,Integralios pagalbos paslaugy plétra Varénos rajone” projektas — 6,506 Eur.
Projektui ,,Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas Varénos miesto gyventojams®, skirtas 11,
343 tukst. Eur finansavimas. 2022 m. panaudota 6,336 tukst. Eur. Vaiky gerovés ir saugumo
didinimo paslaugy Seimai, glob¢jams (ripintojams) kokybés didinimo bei prieinamumo plétros
jgyvendinimo projektui panaudota paslaugy teikimui 31,714 tikst. Eur. Asmeninés pagalbos
paslaugoms 2022 m. teikti buvo panaudota 15,150 ttkst. Eur.

1 lentelé. Jstaigos veiklos finansavimas 2018 — 2022 m.

Finansiniai Saltiniai 2018 2019 m. | 2020 m. | 2021 m. | 2022 m.
m. tukst. Eur. tukst. Eur tukst. Eur tukst. Eur
tukst.

Eur.

Savivaldybés biudzeto | 374,35 | 496,29 618,254 649,713 877,285

1éSos

Valstybés biudZeto 1éSos 282,73 | 337,98 434,571 497,520 600,283

Biudzetiniy istaigy | 28,88 | 40,5 50,622 55,009 61,249

pajamos




Projektas ,,Kelias 1
sveikatg“

0,35

0,57

0,926

1,749

2,778

Projektas ,,Sveika Seima‘

1,6

0,89

0,415

2,112

1,145

Projektas ,,Senyvo amzZiaus
asmenims emocinés
sveikatos stiprinimas*

2,440

Projektas »Integralios
pagalbos paslaugy plétra
Varénos rajone*

62,89

71,88

79,006

95,964

6,506

Vaiky gerovés ir saugumo
didinimo paslaugy Seimai,
globé¢jams  (rupintojams)
kokybés  didinimo  bei
prieinamumo plétros
igyvendinimo projektas

30,43

28,848

29,324

31,714

Visuomenés psichikos
sveikatos gerinimas
Varénos miesto
gyventojams

2,906

6,336

Projektas ,,Kompleksiniy
paslaugy Seimai  plétra
Varénos rajono
savivaldybéje*

5,4

10,8

15,150

Asmeningé pagalba

4,082

40,656

IS viso:

780,9

1 004,28

1220,928

1349,179

1645,524

ISsamiau finansavimo Saltiniai ir 1éSos per pastaruosius penkerius metus pateikti

priede (zr. 1 priedas).

1. Veiklos ir personalo jsakymai

2022 m. buvo parengta 80 direktoriaus jsakymy personalo klausimais ir 224

IV. DOKUMENTU VALDYMAS

direktoriaus jsakymy veiklos klausimais.

2. Gauti, siun¢iami dokumentai, sutartys

2022 m. uzregistruota 1356 gauty dokumenty, Globos centro klausimais — 94, iSsiysti
947 dokumentai, Globos centro — 94, sudarytos 85 sutartys su jvairias paslaugas teikian¢iomis

imonémis, bendradarbiaujan¢iomis organizacijomis, patalpas nuomojanciomis organizacijomis, 4

savanoriSkos veiklos sutartys ir 21 sutartis dél studenty praktinés veiklos.




3. VieSieji pirkimai
Varénos socialiniy paslaugy centre viesieji pirkimai vykdomi vadovaujantis LR VieSyjy
pirkimy jstatymu, pojstatyminiais teisés aktais (Vyriausybés nutarimais ir ministry jsakymais),
Viesyjy pirkimy tarnybos direktoriaus jsakymais, rekomendacijomis, bei VSPC vieSyjy pirkimy
organizavimo taisyklémis. VieSuosius pirkimus priklausomai nuo 1éSy dydzio organizuoja ir vykdo
direktoriaus jsakymais patvirtinti du subjektai: pirkimy organizatorius arba VieSyjy pirkimy
komisija.
2022 metais buvo jvykdyta uz 133508,57 Eur. mazos vertés pirkimy (jskaitant ir ES
projektinéms veikloms skirtos 1€30s). IS jy:
e Prekés —50039,24 Eur.
e Paslaugos — 109 039,42 Eur.
e Darbai — 0,00 Eur.
Informacija apie 2022 m. jvykdytus pirkimus (sutartys, kt. pirkimo dokumentai) vieSinama
CVP IS (Centrinéje vieSyjy pirkimy informacinéje sistemoje).
2022 m. gruodzio ménes] pasiraSyta sutartis su Varénos rajono savivaldybe, kad nuo
2023 m. sausio 1 d. Centro vieSieji pirkimai bus vykdomi vadovaujantis Varénos rajono
savivaldybés administracijos direktoriaus 2022 m. lapkric¢io 28 d. jsakymu Nr. DV-1201 patvirtintu
,,Centralizuoty ir decentralizuoty viesyjy pirkimy vykdymo tvarkos aprasu®.
2022-12-20 Pirkimy valdymo sistemos priemonémis (,,EcoCost™ ) pateikta informacija
apie VSPC poreikj jsigyti prekiy, paslaugy ar darby 2023-aisiai metais.
Parengta visy 2022 m. jvykdyty pirkimo sutar¢iy metiné ataskaita Atn-3, kuri teikiama
CVP IS priemonémis VieSyjy pirkimy tarnybai iki 2023 m. sausio 30 d.
4. PrieSgaisriné sauga, darby sauga
Gaisriné ir darby sauga vykdomos vadovaujantis LR jstatymais.
Centre yra atnaujinti ir patvirtinti dokumentai susije su sauga darbe:
Gaisrinés saugos instrukcijos;
Darbuotojy instruktazy gaisrinés saugos klausimais tvarkos aprasas;
Incidenty tyrimo ir registravimo tvarkos aprasas;

Darbuotojy saugos ir sveikatos komiteto nuostatai,

o r w0 e

Darbuotojy mokymo ir Ziniy darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais tikrinimo tvarkos
aprasas;

6. Nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy prevencijos priemoniy jgyvendinimo ir
kontrolés tvarkos aprasas;

7. Pirmosios pagalbos suteikimo ir pirmosios pagalbos rinkiniy tvarka,



8. Darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijos;

9. Darbuotojy instruktavimo darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais tvarkos aprasas;

10. Neblaivumo darbe prevencijos priemoniy planas;

11. Jstaigos darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybos nuostaty patvirtinimas ir tarnybos funkcijy
vykdymas;

12. Psichologinio smurto ir mobingo politika;

13. Lygiy galimybiy politika;

14. Jtampg darbe mazinan¢iy priemoniy nustatymo tvarkos aprasas.

2022 m. balandzio — geguzés ménesiais buvo atliktas psichosocialinés rizikos vertinimas.

2022 m. geguzés 18 dieng buvo gautas psichosocialinés rizikos veiksniy vertinimo

protokolas — ataskaita. Nustatyta priimtina rizika.

Nuo 2022 m. lapkri¢io 1 d. jsigaliojo Lietuvos Respublikos darbo kodekso 30 straipsnio
pakeitimas dél darbuotojy garbés ir orumo gynimo, smurto ir priekabiavimo draudimo. Darbo
kodekso 30 straipsnio 3 dalyje numatyta ,,3. Darbdavys imasi visy bitiny priemoniy smurto ir
priekabiavimo prevencijai uztikrinti ir aktyviy veiksmy pagalbai asmenims, patyrusiems smurtg ar
priekabiavimag Sio straipsnio 2 dalyje numatytais atvejais, suteikti:
<...>organizuoja darbuotojams mokymus apie smurto ir priekabiavimo pavojus, prevencijos
priemones, darbuotojy teises ir pareigas smurto ir prickabiavimo srityje.*

Darbo kodekso 30 straipsnio 4 dalyje numatyta ,,4. Darbdavys, kurio vidutinis darbuotojy
skaiCius yra daugiau kaip penkiasdeSimt, Sio kodekso nustatyta tvarka jvykdes informavimo ir
konsultavimo procediiras, privalo patvirtinti smurto ir priekabiavimo prevencijos politika, jprastais
darbovietéje biidais jg paskelbti ir jgyvendinti.*

Atsizvelgiant | Darbo kodekso pakeitimus, 2022 m. lapkri¢io-gruodZio ménesiais visi
Centro darbuotojai dalyvavo mokymuose dél smurto pavojaus ir jo prevencijos.

Gruodzio ménesj buvo parengta ir suderinta su Varénos socialiniy paslaugy centro Darbo
taryba ,,Smurto ir priekabiavimo prevencijos politika“.

5. Atnaujintos tvarkos.
2022 m. Varénos socialiniy paslaugy Centre dél atnaujinty teisés akty, teikiamy naujy

paslaugy buvo atnaujintos tvarkos, tvarky aprasai:

1. Darbuotojy darbo apmokéjimo sistema;
2. Apripinimo biitiniausiais drabuziais, avalyne ir kitais reikmenimis tvarka;
3. Pagalbos | namus paslaugos skyrimo, teikimo ir apmokéjimo Varénos socialiniy paslaugy

centre tvarkos aprasas;



4. Dienos socialinés globos asmens namuose skyrimo, teikimo ir apmokéjimo uz paslauga
tvarkos aprasas;

5. Supaprastinto pirkimo socialinés priezitros paslaugy, teikiamy Varénos rajono socialiniy
sunkumy patirian¢ioms Seimoms, atviro konkurso sglygy aprasas;

6. Bendro darbo su Seima, taikant atvejo vadyba, tvarkos aprasas;

7. Mazos vertés socialinés prieziiiros paslaugy teikimo Varénos rajono Seimoms, patirian¢ioms
sunkumus, pirkimo apklausos btidu, sglygy aprasas;

8. Tarnybiniy ir netarnybiniy automobiliy naudojimo Varénos socialiniy paslaugy centre
tvarkos aprasas;

9. Varénos socialiniy paslaugy centro vaiko susitikimy su tévais, giminaiciais ar kitais fiziniais
asmenimis, su vaiku susijusiais emociniais rysiais, organizavimo tvarkos aprasas.

10. Pakeisti ir patvirtinti 8 Centro darbuotojy pareigybiy apra§ymai.

V. VARENOS SOCIALINIU PASLAUGU CENTRO VEIKLA

Teikiamos bendrosios socialinés paslaugos:

¢ Informavimo;

e Konsultavimo;

e Tarpininkavimo ir atstovavimo;

e Apripinimo bitiniausiais drabuZiais ir avalyne;

e Apriipinimo techninés pagalbos priemonémis;

e Reguliaraus ir epizodinio transporto organizavimas;

e Sociokulturinés paslaugos;

e Asmeninés higienos ir prieziliros paslaugy organizavimas;

Teikiamos specialiosios socialinés paslaugos:

1. Socialinés priezitros paslaugos

e Pagalbos | namus;

e Socialiniy jgiidziy ugdymo, palaikymo ir (ar) atkiirimo paslaugos jstaigoje bei paslaugy
gavejy namuose;

e Intensyvios kriziy jveikimo pagalbos paslaugos;

e Laikino apnakvindinimo paslaugos;

e Psichosocialiné pagalba;

e Pagalba glob¢jams (riipintojams), budintiems globotojams, jtéviams ir Seimyny
dalyviams ar besirengiantiems jais tapti:



v' Asmeny, norinéiy tapti vaiko globéju (rtpintoju), Seimynos steigéju, dalyviu,
budinciu globotoju ar jvaikinti vaika, rengimas, vertinimas, konsultavimas
(GIMK) ir pagalbos jiems teikimas;

v’ Testiniy mokymy pagal GIMK programg organizavimas ir kity paslaugy
globéjams (ripintojams), Seimyny dalyviams, budintiems globotojams, jtéviams ir
kitiems asmenims teikimas;

v’ Pagalbos budintiems globotojams, globéjams, nesusijusiems giminystés rySiais,
globéjams giminaiciams, jtéviams, koordinavimas ir teikimas;

v" Laikino atokvépio paslauga.

v" Pagalbos pinigai.

2. Dienos socialinés globos

¢ Dienos socialinés globos paslaugos asmens namuose.

3. Nuo 2016 m. asmens gebéjimo pasiriipinti savimi ir priimti kasdieninius sprendimus i§vady

rengimas.

4. Nuo 2019 m. lapkri¢io 1 d. teikiamos Asmeninio asistento paslaugos jgyvendint projekta

..Kompleksiniy paslaugy $eimai plétra Varénos rajono savivaldybéije".

5. Nuo 2021 m. lapkri¢io mén. teikiama asmeniné pagalba

Paslaugy gavéjams teikiamos kompleksinés paslaugos, todél asmuo besikreipiantis vienos ar
kitos paslaugos, gauna visas jam reikalingas bendrasias bei specialigsias socialines paslaugas.

6. Nuo 2021 m. teikiama socialinio darbuotojo pagalba asmenims, grjZtantiems i§ pataisos
istaigy.

1. 2022 m. suteiktos bendrosios socialinés paslaugos.
1.1. Informavimo, konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo paslaugos Centre
yra teikiamos nuolat. Per 2022 metus apie teikiamas paslaugas buvo informuoti apie 3710 Varénos

rajono  gyventojy. Informuojama Centro svetaingje adresu: http://www.varenosspc.lIt,

www.varena.lt, www.facebook.lt (Varénos socialiniy paslaugy centras ir Vaikai yra vaikai)

paskyroje Varénos socialiniy paslaugy centras, teikiant straipsnius ] rajonine spaudg, platinant
atmintines apie teikiamas paslaugas, taip pat asmenys informuojami bei konsultuojami individualiai
telefonu ar atvykus j Centra. Taip pat buvo dalyvaujama Varénos miesto Sventése, renginiuose,
kuriuose buvo pristatomos teikiamos paslaugos. Tarpininkavimo ir atstovavimo paslaugos suteiktos
475 nuolatiniams paslaugy gavéjams kreipiantis | gydymo jstaigas, j teisétvarkos institucijas,
Varénos rajono savivaldybe ir kt. bei asmenims patekusiems j krizines situacijas, kai dél prarasty
gebéjimy arba galimybiy savarankiskai savimi pasirlipinti ir nesant artimyjy, tenka tarpininkauti
asmen] perkeliant i§ vienos gydymo jstaigos i kita, i1 socialinés globos istaigas, bei padedant

susitvarkyti btitinus dokumentus.


http://www.varenosspc.lt/
http://www.varena.lt/
http://www.facebook.lt/
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1.2. Teiktos aprupinimo bitiniausias drabuziais ir avalyne paslaugos, Centras
tarpininkavo apripinant biitiniausiais drabuziais ir avalyne 300 asmeny/Seimy. D¢l apriipinimo
kreipési senitinijy socialinio darbo organizatoriai, stokojantys asmenys savarankiSkai, artimieji,
bendruomenés nariai, Centro socialinj darbg dirbantys (socialiniai darbuotojai, lankomosios
prieziiiros darbuotojai). Taip pat apriipinti asmenys ir Seimos, patekusios j krizines situacijas.

2022 metais | Socialiniy paslaugy centrg pagalbos kreipési 96 karo pabégeéliai i8
Ukrainos. Skubos tvarka, buvo organizuojama (renkama) parama drabuziais, avalyne, patalyne ir
kitais daiktais i Varénos r. sav. gyventojy. Centre jkurta patalpa, kurioje ukrainieCiai lankosi ir
pasirenka jiems reikalingy daikty. Atsizvelgta j biitiniausius ukrainie¢iy poreikius ir suteikta baziné
pagalba drabuziais, avalyne bei jvairiais reikalingiausias daiktais (kuprinés/rankinés, patalynés
komplektai, antklodés, pagalvées, ¢iuziniai, zaislai vaikams ir kt.).

1.3. 2022 metais buvo suteiktos 338 epizodinés transporto paslaugos 175 asmenims.
2021 m. - 239 epizodinés transporto organizavimo paslaugos 110 Varénos rajono gyventojy. 91
karta Nejgaliyjy draugijos nariai pasinaudojo epizodinémis transporto paslaugomis, kurios buvo
apmokétos Varénos rajono Nejgaliyjy draugijos 1éSomis (2021 m. — 134 kartus).

Transporto paslauga yra skirta asmenims/Seimoms vykti 1 (i§) gydymo, reabilitacijos,
slaugos jstaigas, Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnybg (NDNT) ir kt. 2020 m. ir 2021 m.
buvo suteikta maziau paslaugy dél karantino apribojimy, atSaukty gydytojy konsultacijy, neteikiamy
ar sunkiau prieinamy reabilitacijos paslaugy. Taip pat dél zmoniy baimés uzsikrésti. 2022 m.
transporto organizavimo paslaugy skaicius Zenkliai iSaugo. Tq galéjo jtakoti daznesnis Zmoniy
kreipimasis ] gydymo jstaigas dél patiméjusiy ligy po Covid-19 apribojimy, kai Zmonés negaléjo

patekti 1 gydymo jstaigas.

2 lenteleje pateikti duomenys apie suteiktas transporto paslaugas 2022 metais lyginant su 2018-
2021 m.
2 lentelé. 2022 m. organizuotos transporto paslaugos lyginant su 2018-2021 m.

Metai Organizuota epizodiniy transporto paslaugu
2018 263
2019 351
2020 257
2021 239
2022 338
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2020 m. buvo perduotas automobilis Volvo V70 Nilson, kuriuo buvo vezami Varénos
rajono gyventojai j saviizoliacijos vietas, Covid-19 tyrimams, parvezami i§ jvairiy Lietuvos
ligoniniy. Siuo tikslu 2022 m. sausio-balandzio ménesiais buvo nuvaziuota 7212 km.

Nuo karo pabégusiems ukrainieCiams transporto organizavimo paslauga organizuota 10
karty 25 Zzmonéms.

1.4. Didelis asmens higienos ir prieziiiros paslaugy poreikis. ISauges suteikty
paslaugy skaicius susijes su padidéjusiu pagalbos | namus gavéjy skaiiumi, intensyvios kriziy
jveikimo pagalbos, laikino apnakvindinimo paslaugy gavéjy skai¢iumi, sunkumy patirianéiy Seimy
auganciu skai¢iumi, nes jie iStisus metus naudojasi skalbimo ir/ar duso paslauga. 2022 m. skalbimo

paslaugomis pasinaudojo 37 asmenys 572 kartus. Duso paslaugomis — 127 Kartus.

Trecioje lenteléje matome suteikty paslaugy skaic¢iy nuo 2018 m. 2018 m. asmens
higienos ir priezitiros paslaugomis pasinaudojo 46 asmenys, 2017 metais - 35 asmenys, 2016 m. —
24 asmenys. 2019 m. asmens higienos ir prieziliros paslaugomis 45 Varénos rajono savivaldybés
gyventojai pasinaudojo 950 karty (buvo jgyvendintas VVG projektas, kurio metu buvo teikiamos
asmens higienos paslaugos). 2020 m. Siomis paslaugomis pasinaudojo 38 Varénos rajono
gyventojai. 2020 m. buvo suteiktos 443 skalbimo paslaugos, 124 duSo paslaugos. IS viso asmens
higienos ir priezitiros paslaugos buvo suteiktos 567 kartus. 2021 m. paslaugos buvo suteiktos 20
asmeny 376 kartus. Sumazéjusj besinaudojanéiy asmens higienos paslaugomis skai¢iy jtakojo

Covid-19 apribojimai, dél kuriy 5 ménesius buvo ribojamas $iy paslaugy teikimas.

Paslaugy skai¢iy kitimas nuo 2018 iki 2022 mety pateiktas 3 lenteléje.

3 lentelé. 2022 m. organizuotos asmens higienos ir prieZiinros paslaugos lyginant su 2018-2021

m.
Metai Organizuota asmens higienos ir prieZiiiros
paslaugu
2018 803
2019 950+920 (VVG projektas). IS viso 1870
2020 567
2021 376
2022 699
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1.5. 2022 m. Centras toliau teik¢ apripinimo kompensacinés technikos priemonémis
paslaugg. Varénos socialiniy paslaugy centras iS§duoda Varénos rajono gyventojams kompensacinés
technikos priemones — vaikStynes, nejgaliojo vezimélius, vaik$¢iojimo lazdeles, alkiininius ir
pazastinius ramentus, vaiks$¢iojimo rémus, naktipuodzio kédutes, vonios suoliukus, duso kédes,
funkcines lovas, paséstus ir ¢iuzinius praguloms iSvengti. IS penktoje lenteléje pateikty duomeny
matome, kad 2018 m. kompensacinés technikos priemonémis buvo apripinti 267 asmenys 345
priemonémis. 2019 m. — 269 asmenys 346 priemonémis. 2020 m. buvo apriipinti 204 asmenys 293
priemonémis. 2021 metais — 228 asmenys 299 priemonémis. 2022 m. apripinti 197 imonés 289
priemonémis. Buvo iSduota 17 funkciniy lovy, 45 universaliis veziméliai, 41 naktipuodzio kéduté,

50 vaikstyniy, 28 ¢iuziniai praguloms iSvengti.
2022 m. grazintos 154 techninés pagalbos priemonegs.

4 lentelé. Asmens apriipinimas techninémis priemonémis 2022 m. (ketvir¢iais)

Metai Apriipinti asmenys sudaryta sutarciy
Ketvirtis
2022 m. | 45 45
ketv.
2022 m.11 46 95
ketv.
2022 m. 111 69 79
ketv.
2022 m. IV 37 70
ketv.
Viso : 197 Viso: 289

5 lentelé. Asmeny apriipinimas techninés pagalbos priemonémis 2022 m. lyginant su 2018-2021

m.
Metai Apriupinti asmenys ISduota priemoniy
2018 267 345
2019 269 346
2020 204 293
2021 228 299
2022 197 289
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IS lentel¢je pateikty duomeny matome, kad 2022 m. apripinty Zmoniy skaifius
sumazéjo, taciau iSduoty priemoniy skaicius isliko panaSus j ankstesniy mety.

1.6. Varénos socialiniy paslaugy centre asmenims buvo teikiamos sociokultiirinés
paslaugos. Siy paslaugy tikslas — organizuojant laisvalaikio uZimtuma, iSvengti socialiniy
problemy, mazinti socialing atskirtj. Siekiant aktyvinti bendruomeng ir didinti nejgaliyjy integracija
1 visuomene, 2022 m. tesiant pradéta veikla buvo ypatingai skatinamas bendravimas tarp skirtingy
bendruomenés nariy grupiy, suburiant juos bendrai veiklai, organizuojant temines popietes ir
Sventinius renginius. Sociokultirinés paslaugos buvo teiktos 27 asmenims (i§ jy 6 senjory grupés
narés, mamyc¢iy — 8, nejgaliyjy — 17). Grupés apripintos reikiamomis priemonémis kiirybiniams
uzsiémimams. Centre buvo vykdomi individualtis uzsiémimai su asmenimis, gaunanciais laikino
apnakvindinimo ar intensyvios kriziy jveikimo pagalbos paslaugas (4 asmenys). Prie
sociokultiiriniy paslaugy, mezgant kojines, dalijantis patirtimi prisijungé 6 moterys.

Sociokulttirinés paslaugos buvo organizuojamos ir karo pabégéliams i§ Ukrainos. Viena
i§ veikly, bendradarbiaujant su Sv. Arkangelo Mykolo parapijos vaiky dienos centru buvo
gaminamos dvi didelés lélés Sventei ,Tauty draugyste™. Sias léles siuvo lietuvés kartu su
ukrainietémis. Lélés — Zmogaus dydZio, aprengtos Lietuvos ir Ukrainos tautiniais drabuZiais.

Senjory grupé 2022 m. pavasarj numezgé 200 pory kojiniy, mety pabaigoje — 300 pory
kojiniy, kurias perdavé ukrainie¢iams — kariams, vaikams, seneliams, ligoniams.

Kaip ir kiekvienais metais buvo siekiama darbams naudoti kuo daugiau antriniy Zaliavy
ir taip prisideéti prie akcijy, tausoti gamta, keisti kasdieninius jprocius, jtraukti visuomeng } atsakinga
vartojimg. Nemazg dalj medziagy, sitily ir kity priemoniy perduoda centras ,,Tiko Tiks*. megzti ir
pasiriipinti labiausiai stokojanciais Varénos rajono savivaldybés gyventojais.

Sociokultiirinés paslaugos buvo teikiamos 17 nejgaliyjy. Jiems buvo organizuojamos
dienos uzimtumo veiklos, lankomasi parodose, buvo dalyvaujamas mugése, vaZiuojama |
ekskursijas, einama j kino teatra, vedami relaksacijos, meditacijos ir hipoterapijos uzsiémimai.
Didzioji dalis veikly buvo organizuojamos jgyvendinant projektus Europos socialinio fondo 1éSomis
,»Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas Varénos miesto gyventojams®, Varénos rajono
savivaldybés finansuojamy projekty ,,Sveika Seima®, ,Kelias | sveikata” léSomis. ISsamesné

informacija pateikta VI skyriuje ,,Projektai‘.

1.7. Pagalbos organizavimas ir teikimas asmenims, paleidZiamiems iS pataisos
jstaigu.
Nuo 2021 m. Varénos socialiniy paslaugy centras teikia pagalba asmenims, paleistiems

(paleidziamiems) i§ pataisos jstaigy. 2022 m. buvo gauta informacija apie 23 asmenis
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paleidZiamus is pataisos jstaigy. Suteiktos paslaugos: bendradarbiavimas dél nuteistojo socialiniy
ry$iy atkiirimo ir palaikymo salygy sudarymo; apsilankymai i§ pataisos namy paleidziamy asmeny
nurodytuose biistuose, bendravimas su tuose biistuose gyvenanciais asmenimis ir reikalingos
dokumentacijos supildymas (biisto savininko ar nuomotojo sutikimas, buities ir gyvenimo salygy
patikrinimo akto supildymas); bendravimas su nuteistojo gyvenamosios vietos senilinijos
socialiniais darbuotojais dél socialinés ir/ar vienkartinés pasalpos skyrimo dokumenty tvarkymo;
bendravimas su savivaldybés darbuotojais dél vienkartinés pasalpos iSmokéjimo; bendravimas su
Varénos pirminés priezitiros sveikatos centru dél priklausomybés ligy gydymo galimybiy, skiriant
psichologo konsultacijas; bendravimas su priklausomybés ligy konsultantu dél galimybiy gydyti
asmen] nuo priklausomybés; bendravimas su Probacijos tarnyba; nuteistyjy giminaiciy
psichologinis palaikymas, skatinantis palaikyti pozityvy ry$j su griZtan¢iu nuteistuoju; bendravimas
su priklausomybes ligas gydancia bendruomene dél vienkartinés pasalpos skyrimo nuteistajai, kuri
reabilituojasi ne Varénos r. sav. Pataisos namy socialiniy darbuotojy pagalba visi nuteistieji
informuoti apie Varénos rajone teikiamg pagalbg i§éjus i$ pataisos jstaigos.

Kiekvienam paleidZiamam i§ pataisos istaigos asmeniui yra sudaromas individualus

pagalbos planas.

2. 2022 m. suteiktos specialiosios socialinés paslaugos.

2.1. Pagalbos i namus paslaugos. Asmens namuose teikiamos paslaugos, padedancios
asmeniui (Seimai) tvarkytis buityje, ripintis asmeniniu gyvenimu ir dalyvauti visuomenés
gyvenime. Pagalbos j namus paslaugas teikia individualios priezitiros darbuotojai.

Teikiamy paslaugy paketas priklauso nuo asmens socialiniy poreikiy, nejgalumo
lygmens. Gali buti teikiamas bendravimas, maisto produkty nupirkimas, pristatymas ir pagalba
ruoSiant maistg, pagalba buityje ir namy ruoSoje (skalbiant, tvarkant namus, apsiperkant ir kt.),
palydéjimas | jvairias jstaigas, kasdieniy asmens higienos jgiudziy palaikymas, laisvalaikio ar
uzimtumo paslaugy organizavimas, kitos pagalbos organizavimas ligos patiméjimo ar kriziy
atvejais, Kitos paslaugos, reikalingos siekiant asmeniui sudaryti galimybes gyventi savo hamuose.

Pagalbos j namus paslaugos asmeniui teikiamos iki 2 valandy per dieng ir iki 10
valandy per savaite.

Pagalbos | namus paslaugos teikiamos nuo 2009 mety. Daugiausiai paslaugy gavéjy
buvo 2019 metais — 162 paslaugy gavéjai. Covid-19 pandemijos metu paslaugy gavéjy sumazéjo.
Paslaugy atsisakymo priezastys buvo jvairios — baimé uzsikrésti, iSvykimas gyventi pas vaikus ar

Kitus artimuosius, patekimas j slaugos ar globos jstaigas ir kt.
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2022 m. pagalbos | namus paslaugas gavo 140 asmeny. ISsamesné informacija apie

paslaugy gavéjy skaiciaus kitima nuo 2012 iki 2022 mety pateikta 6 lenteléje.

Kai kuriems pagalbos ] namus paslaugy gavéjams, buvo nustatytas poreikis teikti
intensyvesne pagalba, todel buvo vertinti poreikiai ir gavus sprendima, teikiamos dienos socialinés

globos paslaugos.

6 lentelé. Asmenys gave pagalbos | namus paslaugas 2022 m., lyginant su 2012-2021 m.

Metai Pagalbos | namus paslaugy gavéjai
2012 68
2013 88
2014 81
2015 91
2016 110
2017 124
2018 139
2019 162
2020 153
2021 125
2022 140

7 lentelé. Pagalbos | namus gavéjy skaicius pagal seniiinijas 2022 m.

Eil. Seniiinija Pagalba | namus
Nr.
1. Varénos 60
2. Matuizy 13
3. Marcinkoniy 22
4, Vydeniy 5)
5. Kaniavos 8
6. Merkinés 21
7. Valkininky 11
IS viso: 140
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IS lentel¢je pateikty duomeny matome, kad daugiausiai paslaugy gavéjy yra Varénos,
Marcinkoniy ir Merkinés senitinijose.

Per 2022 metus buvo nutrauktos pagalbos j namus paslaugos dél toliau nurodyty
priezasCiy:
miré — 15 asmeny;
iSvyko i globos namus — 6 asmenys;
pasikeité poreikis, paslauga nereikalinga — 2 asmenys;

pradeéta teikti dienos socialine globa — 4 asmenys;

A

iISvyko pas vaikus, giminai¢ius — 3 asmenys.

Siekiant tobulinti teikiamy pagalbos | namus ir dienos socialinés globos paslaugy kokybe
2020 metais buvo parengta paraiska dél EQUASS (kokybés diegimo sistemos) Sioms paslaugoms.
2020 m. lapkri¢io 16 d. buvo isduotas EQUASS Assurance sertifikatas, kuris patvirtina, kad
Varénos socialiniy paslaugy centre teikiamos kokybiskos pagalbos | namus ir dienos socialinés
globos paslaugos. Kiekvienais metais yra atlickama paslaugy gavéjy, jy artimyjy anketiné apklausa,
siekiant, i$siaiSkinti, kokig jtaka jy gyvenimo kokybei turi teikiamos paslaugos ir laiku jvertinti
galimus trukumus.

2022 m. buvo atlikta anketiné paslaugy gavéjy namuose apklausa.

Paslaugy gavéjy klauséme kokios teikiamos socialinés paslaugos jiems yra svarbiausios.

Svarbiausios Centro teikiamos paslaugos

Darbuotoju bendravimas

B Namu tvarkymas

M Maisto ruosa/maisto pirkimas

PROCENTINE ISRAISKA

M Higienos palaikymas/svara

Sveikatos palaikymas (vaistu pirkimas,
suorganizavimas ir palydejimas pas
daktarus)

Informacijos teikimas (del socialiniu
paslaugu ir kitais klausimais)

1 paveikslas. Apklausoje nurodytos svarbiausios Centro teikiamos paslaugos 2022 m
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Darbuotojy bendravimas yra svarbus 96 proc. paslaugy gavéjy;
Namy tvarkymas — 87proc.;
Maisto ruosa/maisto pirkimas — 82 proc.;

Higienos palaikymas/§vara — 75 proc.;

o B~ D ke

Sveikatos palaikymas (vaisty pirkimas, suorganizavimas ir palydéjimas pas gydytojus) —
84 proc.;

Informacijos teikimas (dél socialiniy paslaugy ir kitais klausimais) — 61 proc.;
Transporto organizavimas — 60 proc.;

Pagalba rengiantis, maitinantis, prausiantis — 45 proc.;

© © N o

Pagalba apsiperkant — 67 proc.;
10. Pagalba mokant mokescius — 72 proc.
Rezultatai parodé, kad teikiamos paslaugos yra svarbios. Paslaugy svarba labai priklauso
nuo paslaugy gavéjy sveikatos biiklés bei savarankiSkumo. Taciau bendravimas yra viena

svarbiausiy paslaugy.

Paslaugy gavejy pasitenkinimas teikiamomis
paslaugomis
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2 paveikslas. Pagalbos j namus ir dienos socialinés globos paslaugy gavéjy pasitenkinimas
teikiamomis paslaugomis 2022m.
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Paslaugy gavéjy buvo klausiama, ar jie patenkinti teikiamomis paslaugomis. Galimi
pasirinkimo variantai labai gerai, gerai, nei gerai, nei blogai, blogai ir labai blogai. Blogai ir labai

blogai varianty nepasirinko nei vienas.

1. Pagalba pasirenkant reikalingas paslaugas gerai ir labai gerai vertina 90% apklausoje
dalyvavusiy paslaugy gavéjy.

Informacijos apie socialines paslaugas teikimu — 86 proc.

Darbuotojy bendravimu — 98 proc.

Nupirktu/pagamintu maistu — 86 proc.

Namy sutvarkymu — 90 proc.

Kaip darbuotojas pasiriipina Jiisy Svara, higiena — 91 proc.

Kaip darbuotojas pasiriipina sveikata (nuperka vaisty, palydi pas gydytojus) — 89 proc.

Pagalba organizuojant transportag — 67 proc.

© © N o g~ w DN

Pagalba rengiantis, valgant, prausiantis - 54 proc.
10. Pagalba apsiperkant — 73 proc.

11. Pagalba mokant mokescius — 73 proc.
Blogai ir labai blogai varianty nepasirinko nei vienas.

Siekéme suzinoti ar pageré¢jo paslaugy gavéjy gyvenimo kokybé dél teikiamy paslaugy,

emocinéje ir fizingje srityse.

Gyvenimo kokybés pageréjimas

Pagereéjo dél
sveikatos
palaikymo

(VEIN]
pirkimas,
suorganizavi
mas ir
palydéjimas
pas daktarus)

R
e
o
<
o
=
w
=
'—
4
w
(9
(@]
o
a

Pageréjo dél Pageréjo dél
Daugiau . mitybos (dél . . fizinés
" g. Pageréjo y v.( Pageréjo dél .
Pageréjo bendrauju (su . o paruoSiamo |, 4 aplinkos
) . laisvalaikio . Svaros/higien
nuotaika artimaisiais ir . ir/ar . (namy,
leidimas os palaikymo .
kt.) nuperkamo aplinkos

maisto) sutvarkymo)

Emocinéje srityje Fizinéje srityje
Visiskai sutinku 66
M Sutinku 14

3 paveikslas. Gyvenimo kokybés pageréjimo vertinimas 2022 m.
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I emocing Gyvenimo kokybés sritj iSskyréme: nuotaika, bendravima, laisvalaikio leidimg. |
fizing srit] - mityba/maista, Svarg bei higiena, fizing aplinka t. y. namy, aplinkos sutvarkymg ir
sveikatos palaikymag: vaisty pirkima, suorganizavimg ir palydéjimg pas daktarus. Paslaugy gavéjy
buvo klausiama, ar gaunant paslaugas namuose, gyvenimo kokybé per 2022 m. pageréjo. Pateiktoje
diagramoje gyvenimo kokybé¢ yra iSdéstyta horizontalioje asSyje. | rezultaty vertinima nejtraukti tie
paslaugy gavéjai, kurie nevertino ir nepazyméjo gyvenimo kokybés pageré¢jimo tam tikroje srityje,
kadangi jiems ta paslauga neteikiama.

IS 100 procenty anketinéje apklausoje dalyvavusiy paslaugy gavéjy, visiems einamaisiais
metais gyvenimo kokyb¢ pageréjo ir fizingje, ir emocinéje srityse.

87 proc. paslaugy gavéjy pazyméjo, kad jy gyvenimo kokybé pageréjo emocinéje srityje dél
nuotaikos pageréjimo. Asmenys dél jiems teikiamy paslaugy, jauciasi geriau.

62 proc. paslaugy gavéjy pazymeéjo, kad daugiau bendrauja su savo artimaisiais ar/ir jam
priskirtu lankomosios priezitiros darbuotoju.

55 proc. gyvenimo kokybés pageréjimg vertinusiy paslaugy gavéjy, pageréjo jy laisvalaikio
leidimas, kadangi darbuotojai tuo pasiriipina, praplecia laisvalaikio pasirinkimo galimybes, pvz.
knygy, zurnaly pariipinimas, asmeniniai uzsiémimai ir kt. Sie vertinimai yra maZesni, kadangi toliau
nuo Varénos miesto nutolusiose gyvenvietése, sudétingiau pasirlipinti laisvalaikio galimybémis.

72 proc. gyvenimo kokybés pageréjima vertinusiy paslaugy gavéjy, gyvenimo kokybé
pageréjo del mitybos, kadangi darbuotojai pasirtipina maisto produkty pirkimu bei maisto ruosa.

74 proc. gyvenimo kokybés pageréjima vertinusiy paslaugy gavéjy, gyvenimo kokybeé
pagerejo dél Svaros bei asmens higienos ir prieZiiiros.

77 proc. gyvenimo kokybés pager¢jimg vertinusiy paslaugy gaveéjy, gyvenimo kokybe
pageréjo de¢l fizinés aplinkos. Tai yra namy, aplinkos sutvarkymo. Kaimo vietose ypa¢ svarbus
malky atneSimas, peciaus pakiirenimas, vandens atneSimas.

80 proc. gyvenimo kokybés pageréjima vertinusiy paslaugy gavéjy, gyvenimo kokybe
pageréjo dél sveikatos palaikymo, kadangi darbuotojai nuperka vaistus, suorganizuoja vizitus pas

gydytojus, palydi j gydymo jstaigas.
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Kaip vertinate Jums teikiamas socialines paslaugas?

Labai gerai (darbuctojai atlicka
man reikiamas paslaugas be
priekaisty)

Gerai (darbuotojai atlieka man
reikiamas paslaugas gerai,
taciau galéty atlikti kruop&ciau,
atsakingiau)

4 paveikslas. Teikiamy socialiniy paslaugy vertinimas 2022 m.

Paslaugy gavéjai jiems teikiamas paslaugas vertina labai gerai 88 proc. ir gerai 12
proc.

2022 mety lapkri¢io ménesj buvo patvirtinta pazangos ataskaita.

Siekiant mazinti pagalbos | namus gavéjy socialine atskirtj, vieniSumo jausma, 2022
metais parengtas ir jgyvendintas Varénos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos priemoniy projektas ,,Senyvo amziaus asmeny emocinés sveikatos

stiprinimas*.

Ivertinus pagalbos | namus ir dienos socialinés globos gavéjy labai ribotg bendravima su
iSore, buvo vykdomi individualtis uzsiémimai Zmogaus namuose, kuriuos asmens namuose vykdé
socialiniai darbuotojai. Isigytos priemonés reikalingos dailés terapijos veikloms. Taip pat vyko
grupiniai ir individualtis uzsiémimai jstaigoje, kuriuos vedé socialiniy moksly daktaras, psichologas
Arvydas Liepuonius. Buvo dalijamasi savo patirtimi, iSgyvenimais, emocine savijauta. Psichologas
sieke atskleisti dalyviy gebéjimus atpazZinti kylancias emocijas, jausmus, tinkamai juos jvardyti bei
mokytis valdyti savo mintis, nuotaikas, siekiant geresnés savijautos.

Gruodzio ménes] vyko baigiamasis Varénos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos priemoniy projekto ,,Senyvo amziaus asmeny emocinés sveikatos
stiprinimas® renginys. Buvo giedamos advento giesmes, dalinamasi prisiminimais, advento

laikotarpio tradicijomis, Kii¢iy stalo valgiy receptais bei zaidimais.
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2.2. Nuo 2021 m. lapkri¢io ménesio buvo pradéta teikti asmeniné pagalba Varénos
rajono savivaldybés gyventojams. Asmeninio asistento pagalba zmonéms su negalia padeda
uztikrinti didesnes galimybes dirbti ir savarankiskai gyventi bendruomenéje. Sia paslauga gali gauti
visi nejgalieji, kuriems nustatytas nejgalumo lygis arba 55 procenty ir mazesnis darbingumo lygis,
arba specialiyjy poreikiy lygis, neatsizvelgiant | amziy, negalios sunkumg ar jos pobtudj. Asmeninés
pagalbos poreikio nustatymo ir asmeninés pagalbos teikimo tikslas — atsizvelgiant i individualius
asmens poreikius, suteikti jam individualiag pagalbg namuose ir vieSojoje aplinkoje (palydint ir

komunikuojant), kuri padéty jam gyventi savarankiskai ir veikti visose gyvenimo srityse.

2022 metais asmeninés pagalbos paslaugas gavo 13 asmeny. 12 asmeny gyvena

Varénos senitinijoje, 1 — Kaniavos.
2.3. Socialiniy jigidZiy ugdymo, palaikymo ir atkiirimo paslaugos

Nuo 2017 m. rugpjicio mén. buvo pradétos teikti Socialiniy jgudZiy ugdymo,
palaikymo ir (ar) atkiirimo paslaugos seimoms, patirian¢ioms socialiniy sunkumy. Sias paslaugas
teikia atvejo vadybininkai ir socialiniai darbuotojai darbui su Seimomis. Nuo 2022 mety
papildomai paslaugas teikia individualios prieziiiros darbuotojai Seimoms, kuriose auga vaikai iki
12 mén., ir nejgalis vaikai iki 36 ménesiy.

Teikiant socialiniy jgudziy ugdymo, palaikymo ir (ar) atkGrimo paslaugas siekiama
stiprinti Seimg, ugdyti, formuoti ir palaikyti jos socialinius bei darbinius jgiidZius, uZtikrinti tinkamag
vaiky priezilira, teigiamg mikroklimata Seimoje, konflikty sprendimg, tinkamg disponavima
turimomis pajamomis, kad biity patenkinti biitiniausi Seimos poreikiai ir vaikai augty saugesnéje

aplinkoje.

8 lentelé. Socialiniy jgidZiy ugdymo, palaikymo ir (ar) atkiirimo asmens namuose gavéjy
skaicius 2017-2022 m.

Metai Seimy skaiius
2017 167
2018 m. pradzia 178
2018 m. pabaiga 155
2019 159
2020 172
2021 221
2022 201




22

IS lenteléje pateikty duomeny, pastaraisiais metais pastebimas Siy paslaugy gavéjy
skaiCiaus augimas. 2017 m. paslaugas gavo 167 Seimos, 2018 m. pradzioje 178, 2019 m. socialiniy
jgudziy ugdymo, palaikymo ir (ar) atkiirimo palaikymo paslaugas gavo 159 Seimos, 2020 m.— 172
$eimos, 2021 m. — 221, 2022 m. — 201 Seimai. Seimose auga 321 vaikas. Suaugusiy asmeny — 286.

118 sunkumy patirianciy Seimy gyvena kaimisSkose vietovése, 83 — Varénos mieste.

Per 2022 metus atsirado 42 nauji Seimy atvejai.

Socialiniy jgtidziy ugdymo, palaikymo ir (ar) atkiirimo paslaugas teiké atvejo
vadybininkai, socialiniai darbuotojai ir individualios priezitiros darbuotojai. Individualios priezitiros
darbuotojai paslaugas teiké 6 Seimoms, auginan¢ioms vaikus iki 12 mén.

9 lentelé. Seimy, kurioms nutraukta atvejo vadyba ir socialiniy paslaugy teikimas 2022 m.
skailius ir prieZastys:

Paslaugu nutraukimo prieZastis Seimy skaiius
Savarankiskai gali ripintis vaiku 17
ISvyko gyventi j kitg savivaldybe 8
Neliko nepilnameciy vaiky 10
Neterminuotai apribota tévy valdzia 1
Paslaugy gavéjas miré 1
Viso: 37 Seimoms nutrauktos paslaugos

Per metus buvo suorganizuoti 223 atvejo vadybos posédziai.

Visos atvejo vadybininkés ir socialinés darbuotojos dalyvavo supervizijose ir
intervizijose. Socialinés darbuotojos darbui su Seimomis ir atvejo vadybininkés nepertraukiamai
savanoriavo Varénos rajone veikianfiose nevyriausybinése organizacijose: VDC ,,Versmé®,

,,Maisto banke*, VDC ,,Sypsenélé“, VDC ,,Svajoné*.

Vyko sklandus bendradarbiavimas su jvairiomis organizacijomis:

- Bendradarbiaujant su ,,Vilniaus Tarptautiniu Rotary klubu“ sudalyvauta socialiniame
projekte ,,Mano pirmoji kupriné* kurio tikslas — padovanoti biiting mokyklinj inventoriy
biisimiems pirmokams. Sio projekto déka 21 Varénos rajono pirmokas buvo pradziugintas
pirmaja kuprine su visais mokymuisi biitinais reikmenimis.

- Bendradarbiaujant su Alytaus VPK Varénos PK bendruomenés pareigiinémis ir Alytaus
miesto Motery kriziy centru surengti du prevenciniai susitikimai Merkinés ir Valkininky
senitnijose ,,Kodé¢l bendruomenei turi ripéti smurtas artimoje aplinkoje”.

- Socialiniy darbuotojy darbui su Seimomis ir Varénos priesgaisrinés gelbéjimo tarnybos
specialisty bendradarbiavimo déka buvo vykdomas projektas ,,Biikk budrus, saugok namus,
padek artimui®, kurio metu buvo atliekami prevenciniai gyvenamyjy bisty patikrinimai,

stebint kaip laikomasi prieSgaisrinés saugos reikalavimy.
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- Bendradarbiaujant atvejo vadybininkei ir VSI AgapeBonum vyko akcija ,,GERIEMS
darbams...Kalédines Silumos®. Akcijos metu buvo lankomos Varénos rajono sunkumus
patiriancCios Seimos, su jomis kalbamasi apie galimybes keisti turimus jprocius, siekti
teigiamy poky¢iy, vaikams jteiktos kalédinés dovanos.

- Bendradarbiavimo su Lietuvos Raudonojo Kryziaus Alytaus skyriaus specialistais déka
buvo suorganizuoti du informaciniai-prevenciniai susitikimai su Varénos rajono sunkumus
patirian¢iomis §eimomis, joms pristatytos ,,Zemo slenks¢io kabineto paslaugos.

- Su nuolatiniu socialiniu partneriu — Varénos vaiky dienos centru ,,Versmé” — buvo
suorganizuotas prevencinis renginys vaikams ,Vasaros ritmu®“. Renginio metu vaikai
supazindinti ir informuoti apie saugy elges] gamtoje ir prie vandens telkiniy vasaros
atostogy metu.

- Socialinés darbuotojos darbui su Seimomis prisid¢jo prie vykdytos Suny, kaciy ir SesSky
Zenklinimo ir registravimo Gyviiny augintiniy registre programos — tarpininkavo Zenklinant
socialiai remtiny Zmoniy augintinius.

- Bendradarbiavimo su labdaros ir paramos fondu ,,Vilties liepsna“ déka viena Varoje
gyvenanti Seima sulauké piniginés paramos, kurig leidzia nejgalaus vaiko sveikatinimui.

- ,,Dilemos teatras® ir atvejo vadybininké surengé seminarg ,,Taikomojo teatro metodai ir
galimybes“. Dalyviai turéjo proga susipazinti su problemy sprendimo metodu, kuomet
konfliktinés situacijos atkuriamos vaidinant.

Per 2022 metus Varénos socialiniy paslaugy centro Pagalbos Seimai centro specialistés
suorganizavo ne vieng prevencinj renginj ar akcija bendruomenéje:

- Renginys Tarptautinei vaiky gynimo dienai paminéti Varénoje;

- Akcija Pasaulinei Donorystés dienai paminéti Marcinkoniy, Kaniavos ir Matuizy
senilinijose;

- Prevencinis renginys ,,Alkoholio zala sveikatai, Zala sau ir aplinkiniams*.

Socialiniy sunkumy patirianéiy Seimy apklausa dél teikiamy paslaugy kokybés

vertinimo.

2022 metais buvo atlikta paslaugas gaunanciy Seimy apklausa, siekiant iSsiaiskinti, kaip jie
vertina ryS§j su atvejo vadybininku, socialiniu darbuotoju, paslaugy kokybe¢ ir poreiki naujoms
paslaugoms.

Apklausoje dalyvavo 104 moterys ir 25 vyrai, i§ viso — 129 respondentai.

Atliktoje apklausoje dalyvavo 69 kaimiSkose vietovése gyvenantys asmenys ir 57 — mieste

(3 paslaugy gavéjai atsakymo nepateike).
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Didesné dalis (74 respondentai) atsakiusiyjy gyvena nepilnoje Seimoje, t. y. gyvena
vaikai su vienu i$ tévy.

Apklausoje dalyvavusiy Seimy buvo klausiama, ar pasitiki paslaugas teikianc¢iu
socialiniu darbuotoju. 113 (87,59 proc.) atsakiusiyjy teigé, kad pasitiki, 11 (8,53 proc.) — i8
dalies, 1 — nezino, 2 — nezino.

Taigi galima teigti, kad didzioji dalis Seimy jaucia pasitikéjimg su Seima dirbanciu
darbuotoju. Pasitikéjimas socialiniame darbe yra labai svarbus, siekiant Seimos situacijos

pageréjimo.

B

IS dalies Nezinau

5 paveikslas. Ar pasitikite Jums socialines paslaugas teikianéiu socialiniu darbuotoju?

116 (89,9 proc.) paslaugy gavéjy gaunama atvejo vadybininko ir socialinio darbuotojo
pagalba vertina kaip efektyviai prisidedancig prie problemy sprendimo. 4 asmenys teige¢, kad
pagalba neefektyvi.

Taip pat buvo vertinamos, kiek naudingos gaunamos socialinés paslaugos.

Kiek naudingos socialinés paslaugos?

120 102

100
31 30 28
25

B Naudinga M IS dalies naudinga M NeZinau IS dalies nenaudinga Nenaudinga
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6 paveikslas. Kokios yra naudingiausios paslaugos socialiniy sunkumy

patirianc¢ioms Seimoms?

Paslaugy gavéjy nuomone, naudingiausios gaunamos paslaugos yra konsultavimo (106
gavéjai), informavimo (102 gavéjai), bendravimo (102 gavéjai), tarpininkavimo ir atstovavimo (88
gavéjai), paramos organizavimo (82 gavéjai).

Kaip nenaudingas ar iS dalies nenaudingas paslaugas jvardija Seimos mediacijos
paslaugas (25 gavéjai), psichologo konsultacijas (20 gavéjy), pozityvios tévystés kursus (20
gavejy).

Uzdavus klausimg, kaip pasikeité situacija (buitis, darbo salygos, santykiai su
artimaisiais, socialiné padétis ir kt.) Jusy Seimoje, pradéjus gauti paslaugas, 46 (35,66 proc.)
paslaugy gavéjai atsaké, kad situacija labai pageréjo, 59 (45,74 proc.) atsakiusieji teigé, kad

pageréjo, 16 (12,4 proc.) — situacija nepakito. Nebuvo né vieno atsakiusio, kad situacija pablogéjo.

KAIP PASIKEITE SITUACIJA SEIMOJE
PRADEJUS TEIKTI PASLAUGAS?

Labai pageréjo Pageréjo Situacija nepakito

7 paveikslas. Kaip pasikeité situacija Jiisy Seimoje, pradéjus gauti paslaugas?

Centro socialinés darbuotojos darbui su Seimomis kaip ir kasmet dalyvavo ,,Vaiky

svajoniy” akcijoje. Per 2022 metus buvo i$pildytos 133 vaiky svajonés.

2.4. Intensyvios kriziy jveikimo pagalbos ir laikino apnakvindinimo paslaugos.
Visiems gaunantiems intensyvios kriziy jveikimo pagalbos ar laikino apgyvendinimo

paslaugas Kriziy centre, pagal poreikj buvo teikiamos kompleksinés paslaugos siekiant kuo grei¢iau
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iSspresti krizines situacijas. Buvo suteikta psichologiné pagalba, tarpininkauta dél medicininés,
teisinés pagalbos suteikimo. Taip pat suteiktos visos bendrosios socialinés paslaugos (informavimo,
konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo, transporto organizavimo, asmens higienos ir
priezitiros, apriipinimo bitiniausiais drabuziais, ir avalyne, sociokultiirinés ir kt.), pagalba ieSkant
busto nuomos, darbo ir kt.

Sprendziant probleming situacija, svarbus paties kliento jtraukimas bei nuolatinis
bendradarbiavimas su jvairiomis institucijomis: seniiinijomis, savivaldybe, teisétvarkos, medicinos
ir kitomis. Taip pat bendravimas ir bendradarbiavimas su asmens giminaiciais, draugais, kaimynais.

Teikiant Sig paslauga dirba socialiniai darbuotojai, j naktinius bud¢jimus jtraukiami lankomosios

10 lentelé. Intensyvios kriziy jveikimo pagalbos ir laikino apnakvindinimo paslaugy gavéjy

skaicius 2018-2022 m.

Metai Intensyvios kriziy jveikimo pagalbos ir laikino

apnakvindinimo paslaugos

Asmenys gave paslaugas

2018 8
2019 7
2020 9
2021 16
2022 15

IS pateikty duomeny matome, kad daugiausiai paslaugy gavejy buvo 2021 m. 2022 m.
laikino apnakvindinimo arba intensyvios kriziy jveikimo pagalbos paslaugas gavo 15 asmeny (3
darbingo amziaus vyrai, neturintys gyvenamosios vietos; 1 Seima su dviem mazameciais vaikais, 1
Seima su mazameciu vaiku, motina su dviem vaikais ir motina su mazameciu vaiku,

Apgyvendinimo ir paslaugy teikimo trukmé svyravo nuo 14 dieny iki 12 ménesiy.

2.5. Dienos socialinés globos paslaugos namuose. Si paslauga yra visuma paslaugy,
kuriomis asmeniui teikiama kompleksiné, nuolatinés specialisty prieziiiros reikalaujanti pagalba
dienos metu.

Paslaugos teikiamos asmeny namuose. Jas teikia socialinis darbuotojas, individualios

priezitros darbuotojas. Dél medicininiy paslaugy yra aktyviai bendradarbiaujama su Varénos
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pirminés sveikatos prieziiros centru. PasiraSyta bendradarbiavimo sutartis dél ambulatoriniy
sveikatos paslaugy teikimo. | paslaugy gavéjy namus vyksta mobili komanda, kuri teikia slaugos
paslaugas namuose.

Nuo 2023 m. geguzés ménesio numatoma pradéti teikti integralios pagalbos paslaugas
asmeny namuose. Tai sudarys galimybes dar labiau patenkinti priezitiros ir pagalbos bei slaugos
poreikj nejgaliems ir (ar) senyvo amziaus asmenims.

2022 metais dienos socialinés globos paslaugos asmens namuose buvo teikiamos 27
asmenims, kuriems nustatytas nuolatinis specialusis slaugos poreikis. Sia paslauga teikia socialinis
darbuotojas, lankomosios prieziiiros darbuotojas, dirbantis su paslaugos gavéju ir slaugytojo

padéjéjas.

11 lentelé. Dienos socialinés globos gavéjy pasiskirstymas pagal seniiinijas, 2022 m.

Eil. Seniiinija Dienos socialiné
Nr. globa
1. Varénos 14
2. Matuizy 3
3. Marcinkoniy 3
4. Vydeniy 0
5. Kaniavos 1
6. Merkines 5
7. Valkininky 1
IS viso: 27

Daugiausiai dienos socialinés globos gaveéjy yra Varénos senitinijoje.

Dazniausiai Sios paslaugos asmeniui teikiamos 20 valandy per savaite, 4 valandas per
diena.

Teikiant socialines paslaugas, taikomi atvejo vadybos, individualaus, grupinio darbo ir
kiti socialinio darbo metodai. Teikiant pagalbos ] namus, dienos socialinés globos paslaugas asmens
namuose, socialiniy jgiidziy ugdymo ir palaikymo paslaugas Centre vyksta komandinis darbas —
nuolatinis bendradarbiavimas tarp tiesiogiai su klientu dirbanciy specialisty ir kity darbuotojy
(direktoriaus, direktoriaus pavaduotojo socialiniams reikalams, socialinio darbuotojo, individualios

priezitros darbuotojo, socialinio darbuotojo padéjéjo, dirbancio su asmeniu) bei kity institucijy
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specialisty ir vietos bendruomenés. Teikiamy paslaugy pagrindinis tikslas — jgalinti klienta, kad jis
kuo ilgiau i8likty savarankiskas ir galéty gyventi namuose.

2.6. Asmens gebéjimo pasiriipinti savimi ir priimti kasdieninius sprendimus iSvady
rengimas. Nuo 2016 m. sausio 1 d. Varénos socialiniy paslaugy centrui buvo priskirta funkcija —
parengti iSvadas del asmens gebéjimo pasiriipinti savimi ir priimti kasdieninius sprendimus.
Prasymas parengti i§vadg teikiamas tada, kai fiziniam asmeniui, kuris dél sveikatos biiklés negali
savarankiskai jgyvendinti savo teisiy ar vykdyti pareigy, dél psichinés ligos arba silpnaprotystés
negali suprasti savo veiksmy reikSmés ar jy valdyti tam tikroje srityje, reikalinga globa. Asmuo
teismo tvarka gali biiti pripazintas neveiksniu ar ribotai veiksniu tam tikroje srityje, nustatyta globa
ir paskirtas globéjas tam tikroje srityje. Aplankius asmenj ir jvertinus jo gebéjimus turtiniy bei
asmeniniy neturtiniy santykiy srityse yra parengiamos iSvados apie asmens socialinius gebé¢jimus
tam tikrose srityse.

Isvados rengiamos ir pakartotinai, kad jvertinti neveiksniu pripazinto asmens buklés
pasikeitimus per metus. Pakartotinés iSvados teikiamos Neveiksniy asmeny buklés perziiiréjimo
komisijai, kuri savo posédziy metu perzitiri asmens buklés ar gebéjimy pakitimus ir nusprendzia ar
reikia pakartotinai kreiptis ] teisma, kad biity perzitirétos apribotos sritys, kuriose zmogus gali veikti
savarankiskai.

Per 2016 metus Varénos socialiniy paslaugy centro direktorés pavaduotoja socialiniams
reikalams jvertino 10 asmeny gebéjimus pasirGpinti savimi ir priimti kasdieninius sprendimus, 2017
m. — 11 asmeny, 2018 m. buvo parengta 14 i§vady, 2019 m. — 31 iS§vada, 2020 m. — 41 iSvada, 2021
— 47 isvados. 2022 metais buvo parengtos 49 isvados - 21 iSvada pagal praSymus naujai jvertinti
asmens gebe¢jimus, 28 iSvados parengtos Neveiksniy asmeny bikleés perzitir¢jimo komisijai deél
neveiksnumo perzitiréjimo.

Matoma, kad kiekvienais metais rengiamy iSvady skaicius didéja.

2.7. Psichosocialiné pagalba. Individualus ir grupinis psichologo konsultavimas.
Nuo 2016 m. Varénos socialiniy paslaugy centre pradéjo dirbti psichologas. Si pareigybé skirta
teikti tiek individualias, tiek grupines konsultacijas. Konsultacijy daznumas vienam klientui — 1
kartg per savaite valandos trukmés konsultacija iki 8 — 12 konsultacijy vienam klientui, pirminés 3 —
4 konsultacijos situacijos jvertinimui. Konsultacijos teikiamos iki problemos i$sprendimo,
palaikomoji psichologiné pagalba, trumpalaiké psichologiné pagalba pagal poreikj ir problemos
pobiidj, kriziniy situacijy atveju konsultacijos teikiamos po du kartus per savaitg.

2022 m. Grupinés konsultacijos, relaksacijos, uZsiémimai su sensorine jranga buvo

vedami dienos uzimtumo grupe¢ lankantiems jaunuoliams, uzsiémimy trukmé — po 2 val. 2 kartus
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per savait¢. Sausio ménes] grupiniai uzsiémimai nevyko dél COVID-19 ligos, kadangi buvo
dirbama nuotoliniu biidu. Rugsé¢jo — spalio ménesiais veiklos vyko po 4 val. 4 kartus per savaite.

Pravesta 76 grupinés veiklos i§ jy 3 vaiky darzelio ,,Zilvitis“ grupéms, 1 Varénos vaiky
dienos centro ,,Svajoné‘ paaugliy grupei.

Konsultacijos:

Per 2022 m. nuolat lankési pas psichologe vidutiniskai iki 30 klienty per ménesj 5 - 6
konsultacijos per dieng. Paslaugy gavéjy amzius nuo 7 iki 61 mety, jy tarpe vaikai ir paaugliai nuo 7
iki 18 mety. Buvo teikiamos konsultacijos Varénos bendruomeniniy globos namy vaikams. Per
metus ilgalaikés ir trumpalaikés konsultacijos teiktos suaugusiems asmenims, patiriantiems
sunkumy, individualios prieziliros pagalbos paslaugas gaunanciyjy artimiesiems. Buvo
konsultuojami sunkumus patirian¢iy Seimy vaikai ir paaugliai, vaikai, turintys specialiyjy poreikiy,
elgesio ir emociniy problemy, lankantys Varénos vaiky dienos centra ,,Svajoné*. Konsultuojamy
vaiky savijauta buvo aptariama su socialinémis darbuotojomis, atvejo vadybininkémis,
dirban¢iomis su konkreCia Seima, bei su vaiky tévais ar globéjais (riipintojais), bei kitais
specialistais pagal poreiki.

2022 m. psichologinés pagalbos, teiktos vaikams, problematika: bendravimo problemos
ir konfliktai su bendraamziais mokykloje ir vaiky dienos centre, keiksmazodziy vartojimas
nesuprantant jy reikSmés, melavimas, mokymosi sunkumai, savireguliacijos, démesio
koncentracijos problemos, emocings ir elgesio problemos, savarankiSkumo stoka, zemas saves
vertinimas ir nepasitik¢jimas savimi, veiklos planavimo sunkumai, nemokéjimas mokytis ir
motyvacijos stoka, tarpusavio santykiai ir nesutarimai su tévais, mokytojais. Vaikai konsultuoti dél
ASS (autizmo spektro sutrikimas), adaptacijos sutrikimo, jvairiy asmenybés savybiy (tokiy kaip
nerimas, baimés, fobijos), trukdanciy funkcionuoti visuomene¢je, dél kriziniy situacijy Seimose. D¢l
nuo mazens diagnozuoty sveikatos problemy, kurios jtakoja emocing ir fizing biiseng, bendravima
su bendraamziais, adaptacija ugdymo jstaigoje. D¢l stresiniy situacijy Seimose, nuotolinio
mokymosi sunkumy, atsiradusiy karantino d¢l COVID-19 ligos metu, jveikimo.

2022 m. psichologinés pagalbos, teiktos suaugusiems, problematika: asmenybés
sutrikimai, priklausomybés, emocinés, psichologinés problemos, tarpusavio santykiai, skyrybos,
sveikatos problemos (ligos ir biisenos trikdancios kasdiene veikla, funkcionavimag visuomenéje),
krizinés situacijos Seimoje, ligos paiim¢jimas ar biisenos pablogéjimas. Konsultuotos mamos ir
tévai dél bendravimo ir tarpusavio santykiy su vaikais, kitais Seimos nariais, dél riipinimosi vaikais,
emociniy ir fiziniy poreikiy tenkinimu, tinkamy elgesio korekcijos buidy pasirinkimo. Dél mokymo

laikytis taisykliy ir susitarimy, dienos rézimo, savitvarkos ir savarankiSkumo igiidziy. Dél vaiky
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rizikingo elgesio (pavieniai rukymo, alkoholio vartojimo atvejai). D¢l stresiniy situacijy Seimose,
vaiky nuotolinio mokymosi sunkumy, atsiradusiy karantino del COVID-19 ligos metu, jveikimo.

IS viso per 2022 metus buvo suteiktos 663 konsultacijos.

Pastebima, kad po karantino islicka poreikis konsultacijas paslaugy gavéjams teikti
psichologo kabinete ir nuotoliniu biidu rysio priemonémis, naudojant vaizdo skambutj atsizvelgiant
1 klienty pageidavimus ir atvykimo galimybes. Naudoti sensoring jranga individualiy konsultacijy
metu vaikams ir paaugliams. ISliko padidéjes Globos centro klienty ir konsultacijy skaicius ir

poreikis konsultacijoms.

2.8. Globos centro veikla. Pagalba globéjams (rupintojams), budintiems globotojams, jtéviams
ir Seimynuy dalyviams ar besirengiantiems jais tapti:

Globos centre dirba socialiniai darbuotojai, atliekantys globos koordinatoriaus
funkcijas, psichologas. Nuo 2021 m. rugséjo mén. dirba globos centro veikly koordinatorius.

Vaiky, likusiy be tévy globos, kuriems teikiamos Varénos socialiniy paslaugy centro
globos centro (toliau — GC) specialisty paslaugos, 2022 m. gruodZio 31 d. yra 40. 1§ jy laikina
globa nustatyta 9 vaikams, 31 - nuolatiné.

25 vaikus globoja globé¢jai (ripintojai), nesusije giminystés rySiais, 15 vaiky globoja
globg¢jai (ripintojai) artimieji giminaiciai. 40 vaiky auga 31 Seimoje.

2022 m. globa uzbaigta 18 vaiky:

1) dél pilnametystés — 72 proc. (13 vaiky),
2) perkelti j BVGN — 11 proc. (2 vaikai),

3) grazinta j Seimg — 6 proc. (1 vaikas),

4) nustatyta globa tévui — 11 proc. (2 vaikai).

7 ukrainieCiams vaikams buvo teikiama humanitariné pagalba, 3 vaikams buvo
teikiamos socialinés paslaugos. Ukrainie¢iy Seimoms buvo vykdomos savipagalbos grupiy
konsultacijos.

2022 m. gruodzio meén. ukrainieCiy vaiky, kuriems teikiama pagalba ir socialinés
paslaugos, néra (6 vaikai grjzo j Ukraing, 4 su¢jo 18 m.).

GC yra pasirases sutartis su 2 budinciais globotojais, kurie esant poreikiui galéty j savo
Seimg priimti vaikus nuo gimimo iki 18 mety. Tam, kad spresti iSkilusias problemas, GC dalyvauja
intervizijose su kity rajony globos centrais. Taip pat GC organizuoja budinciy globotojy savitarpio
pagalbos grupiy susitikimus su Druskininky, Jiezno budincCiais globotojais. Tai padeda dalintis
gergja patirtimi, pasidalinti problemomis bei ieSkoti sprendimo budy.

2022 m. buvo vykdomos globos centro veiklos vieSinimo veiklos:
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1. Dviejy budinciy globotojy ir globéjy (i$ kartos | kartg) vaizdo siuzetai, kuriy kiirimui
perkamos profesionaliy montuotojy pasaugos;

2. Vyko muzikiné popieté ,,Zinia keliauja su daina“ su globos ambasadoriumi Giedriumi
Leskeviciumi. Popietés metu buvo pasidalinta informacija ,,Kas tai yra globa ir kokia ji gali buti‘.
»GIMK mokymai ir koks jy tikslas® bei ,,Globos centras, jo veikla ir globos koordinatoriaus
funkcijos®. Dalyvavo Alytaus apskrities globos centrai;

3. ,Pasaky“ knygutés konkursas. Varénos ,Ryto“ progimnazijos mokiniai (4-5 Kl.)
dalyvavo konkurse, kurio metu iliustravo 3 pasakas apie globg. Mokiniy pieSiniais iliustruojama
knygute, kuri turi biiti iSleista 2023 m. I - gjj pusmetj;

4. Isvyka kartu su globéjais | Klaipéda, atstovaujant GC veikla;

5. Siaurietiskas é¢jimas su globéjais;

6. TBRI mokymai. Pasitikéjimu grjsty santykiy intervencija (TBRI) — tai holistinis, mokslo
jrodymais, prieraiSumo teorija ir traumy psichologija pagristas metodas, sukurtas atliepti
kompleksinius pazeidziamy vaiky poreikius. GIMK atestuota darbuotoja Elvyra Lauciuviené
pristat¢ TBRI metoda apie aukl¢jimo metodus, vaiky prieraiSuma. Sieké supazindinti visuomeng su
GC veikla.

7. Sventos MiSios uz globé&jus jy Seimas ir vaikus.

2022 m. globos centro darbuotojai dalyvavo mokymuose, metodiniuose susitikimuose. 4

kartus vyko globos centro veikly aptarimas su veikly ekspertu Dainiumi MiezZiu, jvykdytos

rekomendacijos.
12 lentelé. GIMK ir TBRI mokymai, gavéjy skaicius, 2022 m.
GIMK mokymai 2022 m.
Grupé Asmenys (Seimos) Mokymai Norintys tapti:
1 2021 m. pradéti mokymai
uzbaigti 2023 m.
3 BVGN Specializuoti

3 asmenys (esami glob¢jai) | Artimyjy giminai¢iy | Esami globéjai
Testinius lankeé:

2 budintys
7 globéjai
2 globg¢jai (artimi
giminaiciai)
2 2 asmenys (viena Seima) Pagrindiniai Glob¢jais (po mokymy tapo
laikinais glob¢jais)
2 asmenys (viena $eima) Pagrindiniai Globéjais

1 asmuo baigé mokymus su grupe i§ Lazdijy (pagal bendradarbiavimo sutartj) 1
pradéjes mokymus ir jsivertings galimybes, nutrauké
3 1 asmuo | Pagrindiniai | Esamas globéjas
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2 asmenys (viena $eima) Specializuoti Baigé  specializuotus, kad
galéty teikti laiking atokveépi
2 asmenys (viena $eima) Specializuoti Budinciais globotojais (gavo
neigiama iSvada su
rekomendacijomis)
4 5 asmenys (4 Seimos) Pagrindiniai 3 asmenys (3 Seimos) jau
esami glob¢jai, 2 asmenys (1
Seima), nustatyta laikina globa.
S 10 BVGN darbuotojy Testiniai mokymai
TBRI 52 dalyviai 2022 m. vyko TBRI mokymai, kuriuose galéjo

dalyvauti visi norintys (buvo skelbiama nuoroda
viesai). Mokymy temos:

Mokymai apie prieraiSuma;

Elgesio korekcijos mokymai;

Rysio kiirimo mokymai;

Globos centro kokybés vertinimo apklausa.

2022 m. rugséjo ménesj vyko Varénos r. globéjy ir budinciy globotojy apklausa, kuria
buvo siekiama suzinoti kaip yra vertinama globos centro veiklos kokybé.

Apklausoje dalyvavo 45,8 proc. globéjy, susijusiy giminystés rysiais su globojamu vaiku ir
tiek pat, nesusijusiy giminystés rysiais bei 8,3 proc. (2) budinciy globotojy, i§ kuriy 4 proc. (1)

globoja vaikus nuolatingje globoje.

Kaip vertinate gauty paslaugy kokybe?

MW Labaigerai M Gerai M Neigerai, nei blogai ™ Blogai Labai blogai Neturi nuomoneés

9 paveikslas. Kaip vertinate gauty paslaugy kokybe? (proc.)
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54,2 proc. apklausoje dalyvavusiy asmeny, gauty paslaugy kokybe jvertino labai gerai,
37,5 proc. gerai, 4,2 proc. nei gerai, nei blogai ir tiek pat 4,2 proc. neturi nuomonés.

Kaip vertinate globos centro
paslaugy prieinamumag:

Darbo laikas Reagavimas j Informavimas
iSkilusias problemas

M Gerai Labai gerai

10 paveikslas. Globos centro paslaugy prieinamumo vertinimas, proc.

I klausimg kaip vertina globos centro paslaugy prieinamuma, geriausi jvertintas globos
centro darbo laikas 100 proc. (70,8 proc. gerai, 29,2 proc. labai gerai), reagavimas j iSkilusias
problemas 100 proc. (66,7 proc. gerai, 33,3 proc. labai gerai), vieta 100 proc. (50 proc. labai gerai,
50proc. gerai). Siek tiek maziau jvertintas 91,7 proc. informavimas (62,5 proc. labai gerai, 29,2
proc. gerai). Apklausoje buvo galima pasirinkti ir Kitus atsakymo variantus: nei gerai, nei blogai,

blogai ir labai blogai. 8,3 proc. informavimg jvertino nei gerai, nei blogai.

Kaip vertinate pasitikéjima ir
sauguma globos centre

Klienty aptarnavimo lygis Informacijos Atsizvelgimas j prasymus,
konfidencialumas pastabas ir (ar)
rekomendacijas

H Gerai Labai gerai
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11 paveikslas. Pasitikéjimo ir saugumo globos centre vertinimas, proc.

Apklausa parodé, kad asmenys vertina pasitik€jimg ir sauguma globos centre: 95,8 proc. (i$ jy
58,3 proc. labai gerai, 37,5 proc. gerai) vertina aptarnavimo lygj, 95,7 proc. (i$ jy 66,7 proc. gerali,
29,2 proc. labai gerai) vertina atsizvelgima j praSymus, pastabas ir rekomendacijas, 91,7 proc. (54,2

proc. gerai, 37,5 proc. labai gerai) vertina informacijos konfidencialuma.

Kaip vertinate globos centro darbuotojy
kompetencijas:

Pagalbos

lanavim .
P . Konsultav| Informavi oy
asir Zinios

organizav
imas

Paslaugu Konfiden

mas/orie |Bendrada| cialumo |Komunika|Iniciatyvu
ntacijai |rbiavimas| laikymasi| bilumas

asmeni

12 paveikslas. Globos centro darbuotojy kompetencijy vertinimas, proc.

Asmenys, dalyvave apklausoje, buvo praSomi jvertinti globos centro darbuotojy
paslauguma, orientacija j asmenj, bendradarbiavima, konfidencialumo laikymasi, komunikabiluma,
iniciatyvuma, pagalbos planavimg ir organizavima, konsultavima, informavima, Zinias. Vertinimo
rezultatai pateikti diagramoje. Darbuotojy kompetencijos jvertintos labai gerai ir gerai. Nuo 4,2
proc. (atitinka 1 asmenj) iki 12,5 proc. (atitinka 3 asmeninis), nei gerai, nei blogai vertino minétas
kompetencijas. Geriausiai jvertinti 95,8 proc. bendradarbiavimas ir komunikabilumas (58,3 proc.
labai gerai, 37,5 proc. gerai), maziausiai, 87,5 proc. (45,8 proc. labai gerai, 41,7 proc. gerai)
informavimas. Kitos kompetencijos jvertintos po 91,7 proc., kuriuos sudaro labai geri ir geri
vertinimai.
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Pasitlymy dél Globos centro veiklos ir/ar teikiamy paslaugy kokybés tobulinimo

globg¢jai nepateike.

2.8.1 Psichologés konsultacijos VSPC Globos centre vykdomos nuo 2019 mety
vasario meénesio. Konsultacijos teikiamos glob¢jams, jtéviams ir jy globojamiems vaikams.
Konsultacijy daznumas vienam klientui — 1 kartg per savaite iki valandos trukmés konsultacija, 8 —
12 konsultacijy vienam klientui. Konsultacijos teikiamos iki problemos iSsprendimo, palaikomoji

psichologiné pagalba, trumpalaiké psichologiné pagalba pagal poreikj ir problemos pobtd;.

Konsultacijos:

Per 2022 m. nuolat lankési pas psichologe vidutinisSkai iki 35 klienty per ménesj/ 7-8
konsultacijos per dieng. Paslaugy gaveéjy amzius nuo 5 iki 68 mety. Buvo teikiamos konsultacijos
Varénos bendruomeniniy globos namy socialinéms darbuotojoms, dirbanc¢ioms su vaikais.

Nuo 2019 m. vasario mén., taip pat ir 2022 m. Globos centro klientams konsultacijos
teikiamos pagal Globos centro globos koordinatoriy rekomendacijas, Alytaus apskrities vaiko teisiy
apsaugos skyriaus nukreipima.

2022 m. psichologings pagalbos, teiktos vaikams, problematika: bendravimo problemos,
mokymosi sunkumai, savireguliacijos, démesio koncentracijos problemos, emocinés ir elgesio
problemos, savarankiskumo jgiidziy stoka, zema saviverté ir nepasitikéjimas savimi, veiklos
planavimo sunkumai, taisykliy ir susitarimy laikymasis, mokymosi motyvacijos stoka, tarpusavio
santykiai ir nesutarimai su globéjais, bendravimo sunkumai su mokytojais, probleminis interneto
vartojimas (PIN). Adaptacija glob¢jy Seimoje, pasiruoSimas perkélimui j nauja Seima, asmenybés
savybés (nerimas, baimes), trukdancios vaikams mokytis ir bendrauti. Stresinés situacijos Seimose
(ankstyvas néStumas, motinystés i$Sukiai, rizikingas elgesys, skyrybos), sunkumai po nuotolinio
mokymosi, karantino dél COVID-19 ligos. Trauminés patirtys, kuomet vaikai i§ nesaugios aplinkos
perkeliami pas budincius glob¢jus, bendravimo su biologiniais tévais palaikymas. Taip pat
sveikatos problemos, kurios jtakoja emocing ir fizing biiseng, bendravimg su bendraamziais.

2022 m. psichologinés pagalbos, teiktos glob¢jams, problematika: emocinés ir
psichologinés problemos, tarpusavio santykiai, bendravimas ir tarpusavio santykiai su vaikais, kitais
Seimos nariais, ripinimasis vaikais, jy aukléjimu, emociniy ir fiziniy poreikiy tenkinimu. Vaiky
mokymas laikytis taisykliy ir susitarimy, dienos réZimo, higienos, savitvarkos ir savarankiSkumo
jgudziy. Globojamy vaiky bendravimo palaikymas su biologiniais tévais. Stresinés situacijos
Seimose (ankstyvas néStumas, motinystés iSSukiai, vaiky rizikingas elgesys, skyrybos), vaiky

probleminis interneto vartojimas (PIN), sunkumai po nuotolinio mokymosi, karantino dél COVID-
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19 ligos. Adaptacija globéjy Seimoje, pasiruoSimas perkélimui | naujg Seimg, vaiky sveikatos
problemos, tiesiogiai veikiancios emocing ir fizing biiseng ir bendravima.

Po karantino konsultacijos teiktos psichologo kabinete ir nuotoliniu bidu rySio - vaizdo
priemonémis, naudojant vaizdo skambutj, atsizvelgiant ] klienty pageidavimus ir atvykimo
galimybes.

Per 2021 m. jvairiais su darbu susijusiais klausimais konsultuota ir konsultuotasi su
globos koordinatoriais, socialiniais darbuotojais, dirbanciais su Seimomis ar asmenimis, atvejo
vadybininkais, Centro administracija, Vaiko raidos centro, Varénos PPPS, PSPC, VTAS, mokykly
ir kitais specialistais pagal poreiki.

Globéjams ir globojamiems vaikams suteiktos 641 konsultacija per metus.

......

socialines paslaugas ir socialing prieziiirg yra veiksmingiau organizuoti pinigine forma.

2022 m. Varénos socialiniy paslaugy centras 1 asmeniui pradéjo mokéti pagalbos
pinigus. Kai bendrgsias socialines paslaugas ir socialing prieziiira asmeniui (Seimai) yra
veiksmingiau organizuoti pinigais, paslaugos gali biiti kei¢iamos j pagalbos pinigus, kuriais asmuo
(Seima) susimoka uz pagalba, savo pobiidziu analogiska Sioms paslaugoms, pasirinktam asmeniui,
i§skyrus artima giminaitj. Pagalbos pinigai gali buti skiriami pagal paslaugas teikiancios jstaigos
socialinio darbuotojo arba senilinijy socialinio darbo organizatoriaus, jeigu dél paslaugos
kreipiamasi pirmg karta, (Seimos) socialiniy paslaugy poreikio vertinimo iSvadoje pateikta
rekomendacijg keisti paslaugas j pagalba pinigais. Pagalbos pinigy suma negali biiti didesné nei 2
baziniy socialiniy iSmoky dydZio per ménesj. Pagalbos pinigai socialinei prieZiiirai neskiriami, jei
asmeniui nustatyti specialieji nuolatinés slaugos ar specialieji nuolatinés priezitiros (pagalbos)

poreikiai ir asmuo gauna slaugos ar prieziiiros (pagalbos) i8laidy tiksling kompensacija.

2.10. 2022 m. 1 asmeniui buvo teikta laikino atokvépio paslauga. Varénos socialiniy
paslaugy centras laikinojo atokvépio paslauga, analogiska pagalbos ;] namus paslaugai ar dienos
socialinei globai gali suteikti Salia kity jau teikiamy socialinés prieziliros ar socialinés globos
paslaugy arba naujai besikreipian¢iam asmeniui. Laikino atokvépio pobiidis ir daznumas priklauso
asmens asmeniniy poreikiy, negalios, artimiesiems reikalingo atokvépio termino ir kity

aplinkybiy.
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VI. PROJEKTINE VEIKLA

1. Projektas ,,Kelias j sveikata“

Projektas ,,Kelias j sveikatg* vykdomas jau deSimt mety is eilés.

Projekto tikslas — palaikyti formuojamus Varénos socialiniy paslaugy centro nejgaliyjy
dienos uzimtumo grupés lankytojy sveikos gyvensenos jgudzius. Sveikos gyvensenos jgudziy

formavimas apima tiek fizing, tiek psichologing savijautg.

Asmeny su negalia uzimtumas yra vienas 1§ pagrindiniy nejgaliyjy integracijos |
visuomenge rodiklis. Tinkamo nejgaliyjy uzimtumo problemy sprendimo btidas — nuolatiné, aktyvi,
integruota veikla, j kurig projekto vykdymo laikotarpiu buvo jtraukta paciy jvairiausiy uzsiémimy,
lavinanciy skirtingus jgiidzius — smulkiosios motorikos, estetikos, saviriipos, socialinius ir kt.
Projekte numatyty priemoniy jsigijimas uztikrino galimybe negalig turintiems Centro lankytojams,

vykdyti projekte numatytas darbo/uzimtumo veiklas Jvykdytos projektinés veiklos:

1. Pazintiniy isvyky/ekskursijy organizavimas

Projekto vykdymo laikotarpiu buvo vykdomos 3 pazintinés iSvykos/ekskursijos -
pazintiniais tikslais. ISvyky/ekskursijy metu, buvo lankomasi zymiose ar kuo nors ypatingose
vietose. Ekskursijas vedé - tam pasiruoses asmuo - ekskursijy vadovas/gidas, kuris papasakojo apie
svarbius ar jdomius faktus, susijusius su ekskursijoje matomais objektais, atsaké j klausimus.

Marsrutais:

1. Varéna — Molétai — Varéna. Kaip ir numatyta projekte, spalio 12 d., negalig turintiems
projekto dalyviams ir jy tévams, buvo organizuojama pazintiné edukaciné iSvyka/ekskursija
1 Moketus - Moléty Astronomijos observatorija. Ekskursijos vadovui padedant, dalyviai 18
arCiau pajuto Etnokosmologijos muziejaus unikaluma, rySiy su Kosminiu pasauliu jvairove.
Po ekskursijos, dalyviai pasivaiks§¢iojo po muziejaus lauko ekspozicija, aplanké kalendorinj
akmeny rata.

2. Varéna — Kaunas — Varéna. Lapkricio 4 d., projekto dalyviams ir jy tévams, buvo
organizuojama pazintiné i§vyka/ekskursija | Kaung - Kauno Pazaislio vienuolyng, IX Kauno
forta.

3. Varéna — Kaunas — Varéna.

Lapkri¢io 23 d., projekto dalyviams ir jy tévams, buvo organizuojama pazintiné

edukacin¢ iSvyka/ekskursija j Kaung, - Kauno Tado Ivanausko zoologijos muziejy.
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Apzvalginés ekskursijos metu, vedami gido, ekskursijos dalyviai buvo supazindinami su
muziejaus ekspozicija, kuri i§déstyta 4 - iuose muziejaus auksStuose, 7 - iose salése, uzimanciose

2456 kv. m. plota. Ekspozicija sistematiné¢ — nuo bestuburiy iki zinduoliy.

2. Edukaciniy uzsiemimy organizavimas

Projekto vykdymo laikotarpiu, buvo organizuojamos Sesios edukacinés programos:
Taikant, ,,Marabu technika* edukaciné programa.
Maiseliy siuvimo edukaciné programa.
,»EBRU® — pieSimo ant vandens edukaciné programa.

1

2

3

4. Sojy vasko Zvakiy gamybos edukaciné programa.
5 Molitigy skaptavimo edukaciné programa

6

Biciy vasko zvakiy sukimo edukaciné programa.

Numatytos, organizuojamos projektinés edukacinés programos - uztikrino, specialiyjy
poreikiy turinéiy asmeny jtraukima j numatytas projektines veiklas, skatino aktyvy dalyvavima,
pad¢jo pritaikyti ir pagilinti ar praplésti dalyviy jau turimas Zinias, padéjo ugdyti pazinimo,
kiirybiskumo ir kt. kompetencijas. KiirybiSkos patirtys, sukiir¢ dalyviams teigiamas emocijas, taip
stipréjo pasitikéjimo savimi jausmas.

3. Muzikos — aromaterapiniy uzsiemimy organizavimas

Projekto vykdymo laikotarpiu, 1 k. j savaitg po 1 ak. val., buvo vykdomi - muzikos
aromaterapijos uzsiémimai. Muzikiniy — aromaterapiniy uzsiémimy metu, projekto dalyviai lavino
muzikinius gebé¢jimus, patyré, Sios nepakartojamos procediros malonumus, turé¢jo galimybe
pasiekti gydomgjj sveikatinimo efekta, palaikyti ar atgauti fizing ir dvasing¢ sveikatg, bei gerg

savijautg.
Projekto vykdymo laikotarpiu, vyko 32 muzikiniai - aromaterapiniai uzsiémimai.

4. Kino filmu/spektakliu perZiiiros organizavimas

Projekto vykdymo laikotarpiu, projekto dalyviai, turé¢jo galimybe apsilankyti dviejuose,
Varénos kultiiros centre atvyksianciuose Lietuvos teatry spektakliuose:

1. 2022 m. spalio 21 d., Alytaus miesto teatro spektaklyje ,,VieSbutis renesansas®

2. 2022 m. spalio 24 d., Klaipédos jaunimo teatro spektaklyje ,,Kreicerio sonata“.
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Keturis kartus per projekto vykdymo laikotarpj, projekto dalyviai, turéjo galimybe
pasizilréti Varénos kino parody saléje, pagal to meto kino filmy repertuarg rodomus naujausius

kino filmus.

1. 2022 m. spalio 21 d. ,, Tigro kelion¢ Himalajuose®.
2. 2022 m. spalio 28 d. ,,F¢ja isdykele™.

3. 2022 m. lapkri¢io 18 d. ,,Lilas Lilas krokodilas*.

4, 2022 m. gruodzio 02 d. ,,Keistas pasaulis®.

Kulttirinés veiklos plétojimu, buvo siekiama iSvengti visuomenés grupiy atskyrimo nuo

galimybés dalyvauti pagrindiniuose visuomenés plétros procesuose.

5. Lavinamuyjy/ugdomuyju/sveikatinimo - priemoniy jsigijimas, uzsiemimy vykdymas

Projekto vykdymo laikotarpiui, jsigyty lavinamyjy priemoniy, reikalingy smulkiosios,
stambiosios motorikos lavinimui pagalba, daug démesio buvo skiriama kasdieniniam

smulkiosios/stambiosios motorikos lavinimui.

Lavinant smulkigja/stambiajg motorikas, buvo siekiama lavinti negalig turin¢iy asmeny
ranky, pirSty ir rieSo judesius, aktyvinti mastymg, atmintj, démesio koncentracija, ugdyti

kiirybiskuma.

2. Projektas ,,Sveika Seima*

Projektas ,,.Sveika Seima®, finansuojamas Varénos rajono savivaldybés léSomis,
sékmingai vykdomas jau penktus metus i$ eilés. Pagrindinis tikslas — stiprinti Varénos rajono Seimy
emocinj atsparumg, psichinius gebéjimus — kurie yra reikalingi, norint adaptuotis prie kintanciy
gyvenimo salygy, formuojant fizinio ir psichosocialinio sveikatingumo jgiidzius. 2022 metais,
reaguojant | sunkig karo pabégéliy i§ Ukrainos situacija, veikla buvo nukreipta j kuo sékmingesne ir
greitesn¢ adaptacija prie naujos Salies, padéti jiems kuo geriau jaustis, jsitraukti | bendruomenés
gyvenimg.

Ivykdytos projektinés veiklos:

Suorganizuota iSvyka/zygis — Tarptautinei vaiky gynimo dienai paminéti, Varénos
rajono Seimoms (tévams ir jy vaikams), jtraukiant ir karo pabeégeéliy i§ Ukrainos Seimas.

Organizuojant pazintines iSvykas, siekiama stiprinti Varénos rajono Seimy ir karo
pabégeliy 1§ Ukrainos (dalyvaujanciy projekte) psichinius gebé¢jimus adaptuotis prie kintanciy
gyvenimo salygy, stiprinti psichologing sveikata, emocinj atsparuma, taip darant jtaka

sagmoningam gyvenimui, kuris yra labai svarbus ir daro didele jtaka fizinei ir psichinei sveikatai.
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Zygis - Tarptautinei vaiky gynimo dienai paminéti.

Tarptautinei vaiky gynimo dienai paminéti, geguzés 28 d. ukrainieciy ir Varénos rajono
globéjy Seimoms, buvo organizuojamas pazintinis Zygis, marSrutu - Varéna - Merkiné - karaliy
miestas". Zygis buvo organizuojamas su gido paslauga, buvo nuomojamas transportas.

Lydimi visuomenés informavimo specialisto Algimanto Cerniausko, projekto dalyviai
lankési Dzukijos nacionalinio parko Merkinés lankytojy centre, kuriame Siuolaikiné moderni
ekspozicija pristaté upiy, upeliy, Saltiniy krasta su Merkinés apylinkiy gyvenimo biidu, tradicijomis,
istorine raida. Klausant, Algimanto Cerniausko, dalyviai susipazino su Merkingje gyvenusiy Zydy
kultiiros paveldu, Lietuvos Laisvés kovy istorija.

Nuo apzvalgos boksto ,,Pusy gojelis“ buvo apzvelgiama Nemuno krastovaizdzio
draustinis, o nuo Merkinés piliakalnio - vieng graziausiy Lietuvos vaizdy - Santaka.

Lietuvos botanikas, biomedicinos moksly daktaras, Dziikijos nacionalinio parko ir
Cepkeliy valstybinio gamtinio rezervato direkcijos biologinés jvairovés skyriaus vedéjas —
Mindaugas Lapelé, dalyviams atskleid¢, kokia mums yra svarbi Nacionalinio parko teritorija,
pasizyminti turtingu kultiiros paveldu — dziky kaimais, iSlaikiusiais tradicinés architekttros
bruozus. Koks svarbus yra Cepkeliy valstybinis gamtinis rezervatas ir Dziikijos nacionalinis parkas
(58519 ha), didziausia saugoma teritorija, kurioje saugomos natiiralios Dainavos girios ekosistemos.

Po turiningai praleisto laiko gamtoje, projekto dalyviai pietavo ir turéjo galimybe

pabendrauti ir pasigéréti nuostabiu krastovaizdziu gatvés maisto vasaros kieme ,,Pasaulio puodai‘.

3. Integralios pagalbos paslaugy plétra Varénos rajone

Projekto tikslas — suteikti integralios pagalbos (socialinés globos ir slaugos) paslaugas
namuose nejgaliems darbingo amziaus ir senyvo amziaus asmenims, konsultacing pagalba
artimiesiems, S$eimos nariams, skatinti savanoriy ir bendruomeneés jsitraukimg ] pagalbos
nejgaliajam procesa.

2021 m. gruodZio ménesj buvo pabaigtos veiklos, 2022 m. pateiktas galutinis mokejimo
prasymas.

Matydami integralios pagalbos paslaugy poreikj, 2022 m. lapkri¢io ménesj dalyvavome
Varénos rajono savivaldybés administracijos paskelbtoje atrankoje dé¢l integralios pagalbos
paslaugy teikimo Varénos rajono gyventojams. Lapkri¢io 14 dieng buvome atrinkti partneriais.

Paslaugas numatoma pradéti teikti nuo 2023 mety geguzés 1 dienos.
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4. ,,Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas Varénos miesto gyventojams*

2021 m. rugpjucio 23 d. buvo pasirasyta i§ Europos socialinio fondo finansuojamo
projekto Nr. 08.6.1-ESFA-T-927-03-0005 ,,Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas Varénos

miesto gyventojams® sutartis.

Varénos socialiniy paslaugy centro partneriai — Varénos Sv. arkangelo Mykolo parapija
ir Lietuvos sutrikusio intelekto  zmoniy globos bendrijos  Varénos  padalinys.
Projekto biudzete nustatyta didziausia galima projekto tinkamy finansuoti islaidy suma - 11343,79

(vienuolika ttkstanciy trys Simtai keturiasdeSimt trys eurai ir septyniasdesimt devyni ct) Eur.

Projekto tikslas — isSplésti bendryjy socialiniy paslaugy teikimg Varénos miesto
nejgaliesiems ir socialing atskirtj patiriantiems asmenims (Seimoms), siekiant aktyvinti
bendruomeng, jtraukiant juos j jvairias projekte numatytas veiklas, taip ugdant jy socialinius,
darbinius jgudzius, gerinant asmeny emocing sveikatg, suteikiant Siuo metu taip reikalingg
psichosocialing pagalba.

Projekte numatytos veiklos - savanoriy mokymas, grupinés psichologo konsultacijos,
muzikos terapijos bei relaksacijos ir meditacijos uzsiémimai, uzsiémimai taikant hipoterapijos
(zirgy) metoda.

» Projekto jgyvendinimo metu buvo vykdomos 5-ios pagrindinés VVG projektinés
veiklos.

1. Grupinés psichologo konsultacijos:

Projekto vykdymo metu, 2 kartus per savaite (8 k. per mén., 96 k. per metus) 25
projekto dalyviams buvo organizuojamos  grupinés psichologo konsultacijos, kurias vedé
psichologas.

2. Muzikos terapijos uzsiemimai.

Igijus namy kino jranga, kuri padéjo sukurti numatytoje uzsiémimas erdvéje tikroviska
erdvinj stereo garsa (paskirstant garsg erdvéje - vienodai), 1 k. per sav. (4 k. per ménesj, 48 k. per

metus) 27 dalyviams vyko muzikos terapijos uzsiémimai.

3. Relaksacjos ir meditacijos uzsiemimai.

Pritaikius aplinka sensorinei jrangai ir jgijus reikalingus priedus prie jos, 2 k. per sav. (8
kartai per ménesj, 96 kartai per metus) 27 dalyviams vyko relaksacijos ir meditacijos
uzsiémimai. Siuose uzsiémimuose, dalyviai dirbo su jau jsigyta sensorine jranga ir projekto

metu jgytais priedais prie jos.
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Uzsiémimy metu, naudojantis sensorine jranga ir priedais prie jos dirbo savanoriai, kurie,

vykdant uzsiémimus, padé¢jo dalyviams nusiraminti, atsipalaiduoti, relaksuoti.

4, Uzsiemimai, taikant hipoterapijos metodaq:

Uzsiémimai taikant hipoterapijos metoda. Dviem dalyviy grupéms po 10 asmeny, j savaite
vyko 1 vykimas 10-ies asmeny grupei j zirgyna — VS] ,,Varénés zirgai. Kiekvienas pogrupis po 10
asmeny ] zirgyng vyko 2 k. per ménesj, tai y. viso 4 kartai per ménesj (10-ies asmeny. grupémis).
Vienai 10-ies dalyviy grupei vyko 24 uzsiémimai per metus. 26 -iy dalyviy grupei vyko 48

uzsiémimai .

5. Mokymuy projekto savanoriams organizavimas:

Projekto jgyvendinimo metu, 6 (SeSiems) projekto dalyviams/savanoriams, buvo
organizuojami 8-iy ak. valandy mokymai ,,Saves inspiravimo jrankiai (Savanorysté nejgaliyjy
psichoemocinés reabilitacijos ir socialinés raiskos procese). Sesi savanoriai projekte dirbo prie

numatyty projektiniy veikly.

5. 2018 m. spalio 30 d. buvo pasiraSyta jungtinés veiklos sutartis tarp Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, Varénos rajono
savivaldybés administracijos ir Varénos socialiniy paslaugy centro d¢l ,,Vaiky gerovés ir saugumo
didinimo paslaugy Seimai, globéjams (roipintojams) kokybés didinimo bei prieinamumo
plétros igyvendinimo* projekto. Projekto jgyvendinimo Saltiniai yra Europos Sajungos struktiiriniy
fondy (Europos socialinio fondo 1éSos). Pagrindinis sutarties tikslas — jgyvendinti Vaiky gerovés ir
saugumo didinima, paslaugy Seimai, globéjams (rGipintojams) kokybés didinima bei prieinamumga.
Varénos socialiniy paslaugy centre veikianiame Globos centre dirba socialiniai darbuotojai
vykdantys globos koordinatoriy funkcijas, GIMK (globéjy, itéviy mokymo ir konsultavimo)
specialistai, budintys globotojai. Sutartis pasirasyta iki 2023 mety kovo 31 dienos. Numatoma, kad

2023 metais bus pasirasyta triSalé sutartis dél Siy paslaugy testinumo.

6. 2019 m. vasario 1 d. Varénos socialiniy paslaugy centras pasiras¢ sutart] su VS]
Valakupiy reabilitacijos centru dél dalyvavimo projekte ,,Socialiniy paslaugy kokybés gerinimas,
taikant EQUASS kokybés sistema*, projekto kodas Nr. 08.4.1-ESFA-V-421-01-0001. Sutarties
objektas — Europos socialiniy paslaugy kokybés sistemos (toliau — EQUASS) diegimas jstaigoje,
siekiant jgyti EQUASS Assurance sertifikatg. EQUASS kokybés sistemos diegimo veiklos:

2020 m. buvo praktiSkai diegiamos numatytos veiklos, apmokomi lankomosios

prieziiiros darbuotojai, lankomi paslaugy gavéjai, ruoSiamasi iSoriniam ir vidiniam auditui.
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2020 m. lapkricio 16 d. buvo suteiktas EQUASS Assurance sertifikatas.

2022 metais buvo teikiama pazangos ataskaita, kuri buvo patvirtinta lapkri¢io ménesj su
1Svada, kad pazangos ataskaitoje atskleidziamas organizacijos jdirbis veiklos tobulinimui ir kokybés
gerinimui.

Sis projektas testinis. Kiekvienais metais numatomi tikslas ir uzdaviniai, kaip pagerinti

paslaugy kokybe, teikiamos paslaugy kokybés gerinimo ataskaitos.

7. 2019 m. liepos 19 d. pasiraSyta jungtinés veiklos (partnerystés) sutartis dél asmeninio
asistento paslaugy. 2022 m. buvo teikiamos 3 nejgaliems asmenims. Paslaugos bus teikiamos iki
2023 m. kovo 1 dienos.

8. Siekiant skatinti socialiniy paslaugy plétra bei didinti socialing jtraukti kaimo
vietovése, Varénos rajono savivaldybé jgyvendina projekta ,,Pagalbos namuose organizavimas
nejgaliesiems ir senyvo amZiaus asmenims“. Nuo 2022 m. rugpjucio 1 d. Varénos socialiniy
paslaugy centras prad¢jo teikti mobilias pagalbos | namus paslaugas visy 8 rajono seniiinijy
gyventojams. Per 5 projekto vykdymo ménesius, paslaugos buvo suteiktos 33 kartus 17 rajono
gyventojy. Kaimo gyventojams buvo suteiktos 33 asmens higienos paslaugos, 1 viksrinio
kopiklio ir 3 sveikatinimo paslaugos (manksta ranky ir kojy treniruokliu). Reikalui esant
transporto ir vikSrinio laipty kopiklio paslaugos suteikiamos ir Varénos mieste. 2 darbingo amziaus
nejgaliis miesto gyventojai periodiskai naudojosi Siomis paslaugomis vykdami i Varénos miesto
gydymo jstaigas. Jiems buvo suteikta po 10 reikalingy paslaugy (nukélimo laiptais vikSriniu
kopikliu ar pavez¢jimo paslaugos transporto priemone, pritaikyta vezti nejgaliojo vezimelyje).
Projekto jgyvendinimo metu, per trijy mety laikotarp; planuojama paslaugas suteikti 60 rajono
gyventojy.

Paslaugas gauna senyvo amziaus ir (ar) nejgaliis rajono gyventojai, kuriems nustatytas
Sios paslaugos poreikis ir kurie gyvena didel¢je socialinéje atskirtyje, atokiuose kaimuose, turi
sveikatos problemy (asmeny gyvenamoji vieta nuo Varénos miesto nutolusi nuo 5 iki 40 ir daugiau
kilometry).

Nejgaliojo transportavimui laiptais jsigytas vikSrinis laipty kopiklis, asmens higienos
paslaugy organizavimui — 2 mobilios vonios, nejgaliesiems pakelti 1§ lovos — 2 mobiliis keltuvai,
sveikatinimo bei reabilitacijos paslaugoms uztikrinti jsigyti 2 ranky ir kojy treniruokliai.

Paslaugas pagal poreikj organizuoja Varénos socialiniy paslaugy centro socialiniai
darbuotojai, teikia individualios prieZitiros darbuotojai. 2023 m. pradéjus teikti integralios pagalbos

paslaugas, prisidés kiti specialistai — slaugytojo pad¢j€jas, masazuotojas, psichologas.
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Projekto jgyvendinimui panaudota suma — 84 753,0 Eur, i jy 67 802,4 Eur — Europos
zemes tikio fondo kaimo plétrai skiriamos 1€Sos ir Lietuvos valstybés biudzeto 1éSos, 16 950,6 Eur —

savivaldybés biudzeto 1€Sos.

9. 2021 m. birzelio 21 d. Varénos socialiniy paslaugy centras per Aplinkos projekty
valdymo informacing sistemg pateiké paraiskg pagal priemong ,,Atsinaujinanciy energijos istekliy
(saulés, véjo) panaudojimas valstybés, savivaldybiy, tradiciniy religiniy bendruomeniu,
religiniy bendriju ar centry elektros energijos poreikiams“. Projekto tikslas — jsigyti
geografiSkai nutolusios saulés elektrinés dalj, skirtg elektros gamybai i§ atsinaujinanciy energijos
iStekliy (saulés) savo poreikiams ir tapti gaminanciu vartotoju. Istaiga siekia sumazinti elektros
energijos suvartojimg i§ tinkly, sutaupyti iSlaidas elektros energijai, prisidéti prie gamtos iStekliy
naudojimo mazinimo bei pasinaudoti atsinaujinanciais energijos Saltiniais. Taip jstaiga prisidés prie
klimato kaitos mazinimo ir CO2 kiekio iSmetimo ] aplinka. Tinkamos finansuoti i§laidos 22820,60
Eur.

11. PasiraSyta bendradarbiavimo sutartis dé¢l partnerystés su VO ,,Gridos krasStas®, dél

projekto ,,Mociuciy skarelés: karty simboliai ir istorijos* jgyvendinimo.

VIil. BENDRADARBIAVIMAS

2022 metais toliau buvo siekiama uzmegzti naujy kontakty su jvairiomis jstaigomis,
organizacijomis bei testi pradéta bendradarbiavimg. Varénos socialiniy paslaugy centre ir toliau
savo veikla vykdé Lietuvos sutrikusio intelekto Zmoniy globos bendrijos ,,Viltis*“ Varénos
padalinys, Varénos rajono nejgaliyjy draugija, Varénos Sv. Arkangelo Mykolo parapijos vaiky
dienos centras ,,Svajon¢*, Baltijos ,,Gyvenimo meno* labdaros ir paramos fondas, kuris organizuoja
jogos, meditacijos, kvépavimo kursus. Varénos anoniminiy alkoholiky klubas ,Bité* veda
savipagalbos grupes. Taip pat bendradarbiaujama su Alytaus VPK Varénos PK, Alytaus miesto
Motery kriziy centru, Lietuvos Raudonojo Kryziaus Alytaus skyriumi. Su nevyriausybiniy
organizacijy vadovais ir nariais bendradarbiaujama teikiant socialines paslaugas rajono
gyventojams, organizuojant renginius ir kt. veiklas. Taip pat bendradarbiaujama su Varénos rajono
visuomeninés organizacijos , IStieskime ranka vaikui®, Varénos Jadvygos Ciurlionytés meny
mokykla, vaiky lopseliu - darZeliu ,.Zilvitis“, vaiky lopseliu - darzeliu ,Pasaka“, Visuomenés
sveikatos biuru, Sporto centru, Varénos ,,Ryto” progimnazija, Varénos ,,Azuolo“ gimnazija, VS]
»Varénos ligonine®, VS| Varénos pirminés sveikatos priezitiros centru, Bendruomeniniais vaiky

globos namais. 2020 m. rengiant kompleksiniy paslaugy centro nejgaliems vaikams ir jy
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artimiesiems paraiska, buvo uzmegztas bendradarbiavimas su Alytaus rajono nejgaliyjy draugija,
kuris tesiamas ir 2022 m. Taip pat jgyvendinant EQUASS dalijamasi geraja patirtimi su Alytaus
miesto socialiniy paslaugy centru. Plétojant Globos centro veikla uzmegztas rySys su Alytaus,
Druskininky, Jiezno globos centrais ir Vilniaus rajono Seimos ir vaiko gerovés centru.

Plec¢iant uzimtumo veiklas nejgaliesiems, 2022 m. buvo pasiraSyta bendradarbiavimo
sutartis su VSJ ,, Auto moto group®, kuriai atstovauja direktorius Gintaras Kazilionis dél bendry
projekty ir veikly jgyvendinimo. Nuo lapkri¢io ménesio nejgalieji dalyvauja karate uzsiémimy kiino
stiprinimo mankstose.

Taip pat uzmegzta bendradarbiavimo galimybé su VO ,,Griidos krastas®, jgyvendinant
projekta ,,Mociuc¢iy skarelés: karty simboliai ir istorijos, siekiant mazinti atokiose vietovése

gyvenanciy Zmoniy vieniSumo ir atskirties problema.



1 priedas

Varénos socialiniy paslaugy centro finansavimo Saltiniai ir 1éSos, 2017-2021 m.

Finansavimo Saltiniai 2018 m. 2019 m. 2020 m. 2021 m. 2022 m.
tukst. Eury | tikst. Eury takst. tukst. tukst.
Eury Eury Eur.
Varénos rajono 374,35 496,29 618,25 649,71 877,285
savivaldybés biudzZetas
Valstybés biudzZeto 282,73 337,98 434,57 497,52 600,283
dotacija Savivaldybés
biudzZetui
Pajamos uz teikiamas 28,88 40,5 50,62 55,01 61,249
paslaugas. IS ju:
Asmens higienos ir 0,1 0,06 0,14 0,05 0,223
prieziiiros paslaugos
Transporto organizavimo 0,76 1,10 1,38 1,51 2,255
paslaugos
Pagalbos j namus ir 20,36 27,40 35,68 43,92 59,519
dienos socialinés globos
paslaugos
Asmeninés pagalbos 0,23 2,646
paslaugos
Patalpy nuoma 2,96 0,85 - 0,833
Projektas ,,Integralios 62,89 71,88 79,01 95,96 6,506
pagalbos plétra Varénos
rajone*
Projektas ,,Kelias j 0,35 0,6 0,68 1,76 2,778
sveikata*
Projektas ,,Sveika 2,11 1,145
Seima*
Projektas ,,Senyvo 2,440
amzZiaus asmenims
emocinés sveikatos
stiprinimas*
Asmeniné pagalba 4,082 15,150
Globos centras 30,43 28,85 29,32 31,714
IS viso 757,76 1,004 1,221 1349,18 1 602,78




