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PATVIRTINTA 

Varėnos rajono savivaldybės tarybos 

2026 m. kovo      d. sprendimu Nr. T-X-    

  

I. ĮSTAIGOS PRISTATYMAS 

 

                   Varėnos socialinių paslaugų centras (toliau Centras) yra Varėnos rajono savivaldybės 

biudžetinė įstaiga, teikianti socialines paslaugas Varėnos rajono savivaldybės gyventojams. 

                   Įstaigos direktorė – Dovilė Barčiukienė. Įstaigos kodas 301792843. Centro adresas: M. 

K. Čiurlionio g. 61A, LT-65219 Varėna, tel. 8 (310) 51080, elektroninio pašto adresai: 

info@varenosspc.lt;  direktore@varenosspc.lt,  svetainės adresas: http://www.varenosspc.lt  

                   Socialinių paslaugų centras įregistruotas juridinių asmenų registre 2008 m. liepos 14 d. 

                   Įstaiga savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos 

Respublikos Vyriausybės nutarimais, Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministro 

įsakymais, savivaldybės tarybos sprendimais, savivaldybės administracijos direktoriaus įsakymais, 

kitais teisės aktais ir 2023 m. lapkričio 14 d. Varėnos rajono savivaldybės tarybos sprendimu 

pakeistais Varėnos socialinių paslaugų centro nuostatais Nr. T-X-149 „Dėl Varėnos rajono 

savivaldybės tarybos 2008  m. birželio 3 d. sprendimo Nr. T-VI-338 „Dėl Varėnos socialinių paslaugų 

centro“ pakeitimo“. 

Centro pagrindinė veikla – teisės aktų nustatyta tvarka teikti Varėnos rajono savivaldybės 

tarybos nustatytas socialines paslaugas. 

Centro pagrindinės veiklų rūšys:  

1. fizinės gerovės užtikrinimo veikla (kodas 96.04); 

2. nesusijusio su apgyvendinimu socialinio darbo su pagyvenusiais ir neįgaliaisiais 

asmenimis veikla ir vaikų dienos priežiūros veikla (kodas 88.10 ir 88.91); 

3. kita, niekur kitur nepriskirta, nesusijusi su apgyvendinimu socialinio darbo veikla (kodas 

88.99);  

4. labdaros organizacijų bei fondų, valstybinių, vietinių savitarpio pagalbos organizacijų 

veikla (kodas 88.99). 

Centro kitos veiklų rūšys: 

1. nekilnojamo turto, priklausančio nuosavybės ar kita teise, išnuomojimas (kodas 68.20);  

2. kita stacionarinė globos veikla (kodas 87.90);  

3. kita, nesusijusi su apgyvendinimu, socialinio darbo veikla (kodas 88.9); 

4. kita, žmonių sveikatos priežiūros veikla (kodas 86.90). 

mailto:info@varenosspc.lt
mailto:direktore@varenosspc.lt
http://www.varenosspc.lt/
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 Centro tikslas – teikti socialinę pagalbą Varėnos rajono savivaldybės gyventojams (jų 

šeimoms), kurie dėl amžiaus, neįgalumo, socialinių problemų yra neįgiję, praradę ar neturi gebėjimų 

arba galimybių savarankiškai rūpintis asmeniniu (šeimos) gyvenimu, sudarant šiems asmenims 

sąlygas ugdyti ir stiprinti gebėjimus bei galimybes savarankiškai spęsti savo socialines problemas, 

palaikyti socialinius ryšius su visuomene, taip pat padedant įveikti socialinę atskirtį ir užtikrinti 

globos centro funkcijų įgyvendinimą – sudaryti sąlygas visiems įvaikintiems vaikams, globėjų 

globojamiems (rūpinamiems) vaikams, budinčių globotojų prižiūrimiems vaikams bei budintiems 

globotojams, globėjams, įtėviams ar asmenims, ketinantiems jais tapti, gauti reikalingą konsultacinę, 

psichosocialinę, teisinę ir kitą pagalbą siekiant tinkamo vaiko, įvaikio ugdymo ir auklėjimo šeimai 

artimoje aplinkoje. 

    Centro uždaviniai: 

1. teikti kokybiškas socialines ir kitas su Centro pagrindine veikla susijusias paslaugas; 

2. nustatyti savivaldybės gyventojų socialines problemas ir poreikį socialinei pagalbai,  

padėti jiems spręsti susidariusias problemas ir aktyviai dalyvauti visuomenės gyvenime; 

3. organizuoti ir teikti kokybiškas paslaugas įvaikintiems vaikams, globėjų globojamiems 

(rūpinamiems) vaikams, budinčių globotojų prižiūrimiems vaikams bei budintiems 

globotojams, globėjams, įtėviams ar asmenims, ketinantiems jais tapti.  

 Centro vizija – siekiame būti modernia, bendradarbiaujančia, kokybiškas paslaugas 

teikiančia ir nuolat tobulėjančia įstaiga. 

 Centro misija – skatinti socialinį teisingumą, teikti kokybiškas socialines paslaugas 

Varėnos rajono savivaldybės gyventojams (šeimoms), kurie dėl amžiaus, neįgalumo, socialinių 

problemų yra neįgiję, praradę ar neturi gebėjimų arba galimybių savarankiškai rūpintis asmeniniu 

(šeimos) gyvenimu. 

   Centro veikla pagrįsta toliau pateiktomis vertybėmis: 

• profesionalumu – siekiame kokybiškų rezultatų, todėl savo pareigas siekiame atlikti 

kiek įmanoma profesionaliai, siekiame tobulėti, keliame profesinę kvalifikaciją bei 

ieškome geriausių sprendimo būdų; 

• pagarba – gerbiame žmogų, jo teises, orumą. Dirbame be išankstinių  nusistatymų, 

vadovaudamiesi lygiomis galimybės, atsižvelgdami į kiekvieno žmogaus nuomonę bei 

situaciją; 

• atsakomybe – skatiname kiekvieno darbuotojo asmeninę atsakomybę už savo darbo 

kokybę, darbo funkcijų vykdymą, pagal pareigas ir kompetenciją; 
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• bendradarbiavimu – siekiame asmens, šeimos, bendruomenės, organizacijų, ginančių 

žmonių socialinių grupių interesus ir teises, socialinių paslaugų įstaigų, savivaldybės ir 

valstybės institucijų bendradarbiavimo bei tarpusavio pagalbos;  

• dalyvavimu – socialinių paslaugų teikimo klausimus sprendžiame kartu su socialinių 

paslaugų gavėjais ir (ar) jų atstovais; 

• kompleksiškumu – socialinių paslaugų teikimą asmeniui deriname su socialinių 

paslaugų teikimu jo šeimai; 

• prieinamumu – socialines paslaugas skiriame ir teikiame taip, kad būtų užtikrintas 

socialinių paslaugų prieinamumas asmeniui (šeimai) kuo arčiau jo gyvenamosios 

vietos; 

• socialiniu teisingumu - asmens (šeimos) finansinės galimybės mokėti už socialines 

paslaugas neturi įtakos asmens (šeimos) galimybėms gauti socialines paslaugas; 

• tinkamumu – asmeniui (šeimai) skiriame ir teikiame tokias socialines paslaugas, 

kurios atitinka asmens ir šeimos interesus bei nustatytus poreikius; 

• veiksmingumu – socialines paslaugas skiriame ir teikiame, siekiant gerų rezultatų, 

racionaliai naudojant turimus išteklius; 

• konfidencialumu – apie paslaugų gavėją žinomą informaciją teikiame tik įstatymų 

numatytais atvejais ir tik siekiant geriausiai apginti paslaugų gavėjo interesus; 

• socialine atsakomybe – atsakingai žiūrime ir: 

- prisidedame prie aplinkos apsaugos ir šiukšlių rūšiavimo; 

- pasirūpiname pasibaigusio galiojimo vaistų saugiu sunaikinimu; 

- skatiname bei siekiame užtikrinti, kad paslaugų gavėjų mokesčiai būtų sumokėti laiku; 

- puoselėjame Lietuvos tradicijas bei šventes, kad paslaugų gavėjas jų nepamirštų; 

- teikiant paslaugas, kiek įmanoma užtikriname paslaugų gavėjų ir darbuotojų saugumą, 

aprūpindami apsaugos priemonėmis. 

• inovacijų taikymu – taikome naujas strategijas, idėjas bei organizavimo būdus, 

kuriais siekiame gerinti paslaugų gavėjų gerovę; 

• nuolatiniu tobulėjimu – siekdami gerinti paslaugų kokybę, planuojame, teikiame ir 

vertiname paslaugas bei ieškome tobulėjimo sričių, užtikrindami paslaugų gavėjų 

dalyvavimą šiame procese. 

 Nuo 2014 m. Varėnos socialinių paslaugų centras tapo licencijuota socialinės globos 

įstaiga.  Lapkričio 11 d. Socialinių paslaugų priežiūros departamente prie Socialinės apsaugos ir darbo 

ministerijos Varėnos socialinių paslaugų centrui buvo įteiktos dvi licencijos - institucinei socialinei 

globai (dienos) suaugusiems asmenims su negalia teikti (Nr. L000000330) ir socialinei globai 

suaugusiems asmenims su negalia ar senyvo amžiaus asmenims namuose teikti (Nr. L000000331).  
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 2022 m. gruodžio 21 dieną buvo gauta Socialinių paslaugų priežiūros departamento prie 

SADM išduota licencija socialinei globai vaikams su negalia, suaugusiems asmenims su negalia ir 

senyvo amžiaus asmenims namuose teikti (Nr. L000001058). 2025 m. lapkričio 18 d. buvo atnaujinta 

licencija socialinei globai teikti (Nr. L000001680). 

 2017 m. sausio 18 d. Nacionalinis visuomenės sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos 

ministerijos išdavė leidimą – higienos pasą Nr. LHP.1-7, o 2017 m. sausio 26 d. Valstybinė 

akreditavimo sveikatos priežiūros veiklai tarnyba prie Sveikatos apsaugos ministerijos išdavė įstaigos 

asmens sveikatos priežiūros licenciją Nr. 3854, kuri suteikė teisę teikti ambulatorines asmens 

sveikatos paslaugas (bendrosios praktikos slauga, kineziterapija, ergoterapija ir masažas). 

                  2021 gruodžio 27 d. Varėnos rajono savivaldybės administracijos Socialinės paramos 

skyriaus sprendimu Nr. 1 suteikta teisė teikti akredituotas socialinės priežiūros paslaugas. 

                   2022 m. gruodžio 7 d. Varėnos rajono savivaldybės administracijos Socialinės paramos 

skyriaus sprendimu Nr. 4 suteikta teisė teikti akredituotas socialinės priežiūros paslaugas šeimoms. 

                  2024 m. spalio 3 d. Varėnos rajono savivaldybės administracijos direktoriaus įsakymu Nr. 

DV-555 suteikta teisė teikti akredituotas socialinės priežiūros paslaugas (socialinių dirbtuvių 

paslaugą ir laikino atokvėpio paslaugą). 

                   Centras, siekdamas įgyvendinti pagrindinį tikslą, 2025 m. ypatingą dėmesį skyrė šioms 

prioritetinėms sritims: 

1. Globos centro veiklai ir pagalbos globėjams bei globojamiems vaikams kokybės gerinimas; 

2. Pagalbos į namus, asmeninės pagalbos ir dienos socialinės globos paslaugų namuose 

kokybei.  

3. Socialinės priežiūros šeimoms paslaugų teikimui ir jų kokybei Varėnos rajono savivaldybės 

šeimoms, patiriančioms socialinių sunkumų. 

4. Naujų paslaugų Varėnos rajono savivaldybėje atsiradimui. Buvo dalyvaujama planavime 

naujoms paslaugoms sukurti ir teikti – socialinių dirbtuvių, savarankiško gyvenimo namų, 

apsaugoto būsto  ir kompleksinių paslaugų centro neįgaliems vaikams ir jų artimiesiems. 

5. Inovatyvių paslaugų teikimui Varėnos rajono savivaldybėje. Nuo 2024 m. birželio 3 dienos 

pradėta teikti Socialinių dirbtuvių paslauga Varėnos rajone gyvenantiems asmenims, 

turintiems intelekto ar psichikos negalią, siekiant jiems ugdyti darbinius įgūdžius ir integruoti 

į darbo rinką. Taip pat didelis dėmesys buvo skirtas kompleksinių paslaugų centro ir 

savarankiško gyvenimo namų veiklų planavimui. 

6. Projektinei veiklai: 

6.1.„Kelias į sveikatą“; 

6.2. „Senyvo amžiaus asmenų emocinės sveikatos stiprinimas“; 



9 

 

6.3.„Emocinės sveikatos stiprinimas sunkumus patiriančioms šeimoms Vydenių ir Kaniavos 

seniūnijose“; 

6.4.„Vaikų, likusių be tėvų globos, emocinės ir fizinės sveikatos stiprinimas per užsiėmimus 

su šunimis“; 

6.5. Projektas Nr. 07-003-P-0001 „Integralios pagalbos teikimas ir plėtra Lietuvos 

savivaldybėse“; 

6.6.„Paslaugų, skatinančių ir efektyviai palaikančių globą šeimos aplinkoje“; 

6.7.„Pagalbos namuose organizavimas neįgaliems ir senyvo amžiaus asmenims“; 

6.8.„Socialinių paslaugų kokybės užtikrinimas Lietuvoje“; 

6.9.„Perėjimas nuo institucinės globos prie bendruomeninių paslaugų Sostinės regione, 

Vidurio ir vakarų Lietuvos regione“. Socialinių dirbtuvių veikloms įgyvendinti; 

6.10. Interreg VI-A Lietuvos ir Lenkijos programos projektas „Saugi ir sveika senatvė – 

bendradarbiavimo veiklos, skirtos Gižycko ir Varėnos bendruomenėms“; 

6.11. „Vaikų gerovės stiprinimas per sociokultūrines veiklas Varėnos mieste“; 

6.12. „Švietimo pagalbos ir koordinuotai teikiamų paslaugų užtikrinimas Varėnos rajono 

savivaldybėje“. 

II. ĮSTAIGOS DARBUOTOJAI 

 

 2024 m. rugpjūčio 27 dieną Varėnos rajono savivaldybės taryba priėmė sprendimą Nr. T-

X-411 „Dėl Varėnos rajono savivaldybės tarybos 2019 m. gruodžio 27 d. sprendimo Nr. T-IX-196 

„Dėl didžiausio leistino Varėnos socialinių paslaugų centro darbuotojų pareigybių skaičiaus 

nustatymo“ pripažinimo netekusiu galios. 

    Ataskaitiniais metais, administraciją sudarė 7 darbuotojai – direktorius, 2 direktoriaus 

pavaduotojai socialiniams reikalams, vyriausioji buhalterė, raštvedybos ir personalo reikalų 

specialistė, viešųjų pirkimų specialistė ir administratorė. Socialinių paslaugų skyriuje dirbo 71 

darbuotojas (atvejo vadybininkai, globos centro veiklų koordinatorius, globos koordinatoriai, 

socialiniai darbuotojai, rinkodaros specialistas, meistrai, individualios priežiūros darbuotojai, 

slaugytojas, psichologas, vairuotojai).  Ūkio personalą sudarė 3 darbuotojai – 1 techninės priežiūros, 

darbų saugos specialistas-ūkvedys, 2 valytojos.  
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1 pav. Centre dirbančių darbuotojų pasiskirstymas pagal funkcijas, darbuotojų skaičius. 

 

 Iš paveiksle pateiktų duomenų matome, kad didžiausią dirbančiųjų dalį sudaro 

darbuotojai, tiesiogiai dirbantys su paslaugų gavėjais. 

 Visi Varėnos socialinių paslaugų centro darbuotojai kėlė kvalifikaciją – dalyvavo 

mokymuose, seminaruose, konferencijose aktualiomis temomis, supervizijose, intervizijose.  

Viso darbuotojai išklausė įvairių konferencijų, kvalifikacijos kėlimo mokymų, 

supervizijų: 2231,79 val., iš jų administracijos darbuotojai, socialiniai darbuotojai – 815,05 val., 

individualios priežiūros darbuotojai – 857,73 val., pagalbos šeimai padalinio darbuotojai – 559,01 

val. 

Per 2025 m. skaityti vieši pranešimai mokslinėse konferencijose: 

1. „Savipagalbos grupės: pagalbos globoje instrumentas“ (Elvyra Laučiuvienė ir Dovilė 

Barčiukienė); 

2. „Laikinoji priežiūra krizių centre“ (Gintarė Tūbinienė);  

3. „Motyvacinis interviu socialinio darbo praktikoje“ (Inga Valadkienė). 

 Centro veikloje nuolat dalyvauja praktiką atliekantys studentai ir savanoriai. 2025 metais 

sudarytos 5 savanoriškos veiklos sutartys ir 9 sutartys dėl studentų praktinės veiklos. 

 Savanoriai ir praktiką atliekantys studentai dalyvavo organizuojant sociokultūrines 

paslaugas, teikiant pagalbos į namus, dienos socialinės globos paslaugas, Globos centre teikė 

savanorišką pagalbą globojamiems vaikams atliekant namų darbus. Viena studentė atliko vadybinę 

praktiką. 

7

71

3

Darbuotojų skaičiaus pasiskirstymas pagal atliekamas 

funkcijas

Administracija

Socialines paslaugas teikiantys darbuotojai

Ūkio personalas
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                  Varėnos socialinių paslaugų centras nuo 2021 m. yra akredituota savanorius priimanti 

organizacija. 2024 m. spalio 30 d. sprendimu Nr. 18P-215(5.52 E), vėl suteikta akreditacija nuo 2024-

11-15 iki 2027-11-15 priimti savanorius pagal Jaunimo savanoriškos tarnybos (JST)  programą. 2024 

m. pagal minėtą programą po 6 mėnesius tarnybą atliko 1 savanorė. 

III. ĮSTAIGOS VEIKLOS FINANSAVIMAS 

 

                   Varėnos socialinių paslaugų centro veiklai vykdyti 2025 m. iš savivaldybės biudžeto 

buvo skirta 1 361 414 ,67 Eurų. 2025 m. buvo gauta 835 060,11 Eurų iš Valstybės biudžeto dotacijų 

(31 500 Eur skirta DU didinimui, 98 873,93 Eur – paslaugų teikimui su sunkia negalia, 642 720,76 

Eur – socialinės priežiūros paslaugų teikimui šeimoms, patiriančioms socialinių sunkumų, asmeninei 

pagalbai –  59 236,79 Eur. 2025 m. buvo surinkta daugiau pajamų už teikiamas paslaugas – 

128 772,79 Eurų. Taip pat buvo gautas finansavimas iš Varėnos rajono savivaldybės tęstiniams 

projektams: „Kelias į sveikatą“ – 1000 Eurų, „Senyvo amžiaus asmenims emocinės sveikatos 

stiprinimas“ – 600 Eur, „Emocinės sveikatos stiprinimas sunkumus patiriančioms šeimoms Vydenių 

ir Kaniavos seniūnijose“ – 856 Eur. Projektui „Integralios pagalbos teikimas ir plėtra Lietuvos 

savivaldybėse“ – 55 020,42 Eur. Projekto „Paslaugų, skatinančių ir efektyviai palaikančių globą 

šeimos aplinkoje, vystymas“ įgyvendinti 2025 m. panaudota –29 486,81 Eur. Asmeninės pagalbos 

paslaugoms 2025 m.  teikti buvo panaudota 59 236,79 Eurų. Pacientų pavėžėjimo paslaugų 

organizavimui ir teikimui skirta  13 164,68 Eur. Laikino atokvėpio paslaugai teikti buvo panaudota 

2 728,63 Eur. 

 

1 lentelė. Įstaigos veiklos finansavimas 2023 – 2025 m. 

Finansiniai šaltiniai 2023 m. 

tūkst. Eur 

2024 m. 

tūkst. Eur. 

2025 m. 

tūkst. Eur. 

Savivaldybės biudžeto 

lėšos  

1 079,00 1 224,288 1 361,414 

Valstybės biudžeto lėšos 643,926 744,349 773,094 

Biudžetinių įstaigų 

pajamos 

81,833 107,659 128,772 

Projektas „Kelias į 

sveikatą“ 

0,520 1,800 1,000 

Projektas „Sunkumus 

patiriančių šeimų 

socialinės atskirties 

mažinimas“ 

0,800 1,000 0,856 

Projektas „Senyvo 

amžiaus asmenims 

emocinės sveikatos 

stiprinimas“ 

1,500 1,200 0,600 
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Projektas „Vaikų, likusių 

be tėvų globos , emocinės 

ir fizinės sveikatos 

stiprinimas per 

užsiėmimus su šunimis“ 

- - 1,500 

Projektas 

„Integralios pagalbos 

teikimas ir plėtra Lietuvos 

savivaldybėse“ 

22,346 27,458 55,020 

Paslaugų, skatinančių ir 

efektyviai palaikančių 

globą šeimos aplinkoje, 

vystymas 

15,999 25,107 29,486 

Asmeninė pagalba 61,284 66,677 59,236 

Laikino atokvėpio 

paslauga 

 0,453 2,728 

Pacientų pavėžėjimo 

paslaugų organizavimas ir 

teikimas 

 3,384 13,164 

              Iš viso:              1 937,476 2 225,861 2 426,87 

 

2025 m. buvo gauta parama šeimoms iš Labdaros ir paramos fondo „Vilties liepsna“: 

1. Vaikų iš šeimų, patiriančių socialinių  sunkumų, akiniams įsigyti – 672,20 Eur; 

2. Mineralinis vanduo Globos savaitei – 17,83 Eur. 

2 lentelė. 2025 m. pajamų už suteiktas paslaugas pasiskirstymas pagal paslaugų rūšį, Eur 

Eil. 

Nr. 

Paslaugos pavadinimas Surinktos lėšos 

1. Pagalbos į namus paslaugos 107 272,03 

2.  Dienos socialinės globos paslaugos 7429,00 

3. Laikino apnakvindinimo paslaugos 391,02 

4. Asmeninės higienos ir priežiūros 

paslaugos 

419,05 

5. Transporto organizavimo paslaugos 3014,53 

6. Laikino atokvėpio paslauga 79,92 

7.  Asmeninės pagalbos paslaugos 4 409,02 

8.  Patalpų nuoma 1067,28 

 

 Iš 2 lentelėje pateiktų duomenų matome, kad daugiausiai pajamų yra gaunama už 

suteiktas pagalbos į namus paslaugas, kurių poreikis kiekvienais metais vis auga. 
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IV. DOKUMENTŲ VALDYMAS 

1. Veiklos ir personalo įsakymai 

                   2025 m. buvo parengta 158 direktoriaus įsakymai personalo klausimais ir 331 

direktoriaus įsakymas veiklos klausimais. 

2. Gauti, siunčiami dokumentai, sutartys 

                  2025 m. užregistruoti 1623 gauti raštai, Globos centro klausimais – 131,  išsiųsti 1387 

raštai, Globos centro – 131, sudaryta 82 sutartys su įvairias paslaugas teikiančiomis įmonėmis, 

bendradarbiaujančiomis organizacijomis, patalpas nuomojančiomis organizacijomis, 5 savanoriškos 

veiklos sutartys ir 9 sutartys dėl studentų praktinės veiklos. 

3. Viešieji pirkimai 

 Siekiant racionaliai panaudoti lėšas, Varėnos socialinių paslaugų centre viešieji pirkimai 

planuojami ir vykdomi, vadovaujantis LR Viešųjų pirkimų įstatymu, Mažos vertės pirkimų tvarkos 

aprašu, LR civiliniu kodeksu ir kt. aktualiais teisės aktais, Viešųjų pirkimų tarnybos 

rekomendacijomis, bei VSPC viešųjų pirkimų organizavimo taisyklėmis.  

Informacija ir visi aktualūs pirkimų dokumentai (sutartys, kt. pirkimo dokumentai) apie 2025-aisiais 

m. įvykdytus pirkimus, paviešinti Centrinėje viešųjų pirkimų informacinėje sistemoje- CVP IS.   

Viešųjų pirkimų tarnybai CVP IS sistemoje, parengta ir pateikta 2025-aisiais m. įvykdytų mažos 

vertės prekių, paslaugų, darbų pirkimų metinė Atn-3 ataskaita.  

2025- metais buvo suplanuoti ir įvykdyti 348-uoni viešieji pirkimai už 184292,65 Eur. (įskaitant ir 

ES projektinėms veikloms skirtas lėšas). Iš jų: 

• Prekėms – 72 212,96 Eur.  

• Paslaugoms –110 093,10 Eur.  (iš jų 77 796,27  SOS vaikų kaimų perkamos paslaugos) 

• Darbams – 1 986,59  Eur. 

 Vadovaujantis Varėnos rajono savivaldybės administracijos direktoriaus 2022 m. lapkričio 28 

d. (aktualia redakcija) įsakymu Nr. DV-1201 patvirtintu ,,Centralizuotų ir decentralizuotų viešųjų 

pirkimų vykdymo tvarkos aprašu“, pirkimų valdymo sistemoje ,,Ecocost“ pateiktas Varėnos 

socialinių paslaugų centro 2026-ųjų metų prekių, paslaugų ar darbų poreikis-2026 metų pirkimų 

planas. 

 

4. Priešgaisrinė sauga, darbų sauga 

 Gaisrinė ir darbų sauga vykdomos vadovaujantis LR įstatymais.  

 Centre yra atnaujinti ir patvirtinti dokumentai susiję su sauga darbe: 

1. Gaisrinės saugos instrukcijos; 
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2. Darbuotojų instruktažų gaisrinės saugos klausimais tvarkos aprašas; 

3. Incidentų tyrimo ir registravimo tvarkos aprašas; 

4. Darbuotojų saugos ir sveikatos komiteto nuostatai; 

5. Darbuotojų mokymo ir žinių darbuotojų saugos ir sveikatos klausimais tikrinimo tvarkos 

aprašas; 

6. Nelaimingų atsitikimų darbe ir profesinių ligų prevencijos priemonių įgyvendinimo ir 

kontrolės tvarkos aprašas; 

7. Pirmosios pagalbos suteikimo ir pirmosios pagalbos rinkinių tvarka; 

8. Darbuotojų saugos ir sveikatos instrukcijos; 

9. Darbuotojų instruktavimo darbuotojų saugos ir sveikatos klausimais tvarkos aprašas; 

10. Neblaivumo darbe prevencijos priemonių planas; 

11. Įstaigos darbuotojų saugos ir sveikatos tarnybos nuostatų patvirtinimas ir tarnybos funkcijų 

vykdymas; 

12. Psichologinio smurto ir mobingo politika; 

13. Lygių galimybių politika; 

14. Įtampą darbe mažinančių priemonių nustatymo tvarkos aprašas.  

5. Patvirtinti nauji tvarkos aprašai. 

1. Darbuotojų neblaivumo ar apsvaigimo nuo psichiką veikiančių medžiagų nustatymo 

tvarkos aprašas; 

2. Pagalbos į namus paslaugos skyrimo, teikimo ir apmokėjimo Varėnos socialinių 

paslaugų centre tvarkos aprašas; 

3. Dienos socialinės globos asmens namuose skyrimo, teikimo ir apmokėjimo už 

paslaugą tvarkos aprašas; 

4. Varėnos socialinių paslaugų centro Darbo apmokėjimo sistemos tvarkos aprašas; 

5. Varėnos socialinių paslaugų centro Informacijos rengimo ir (ar) teikimo asmenims su 

negalia jų pasirinktais prieinamais bendravimo būdais tvarkos aprašas; 

6. Nuotolinio darbo Varėnos socialinių paslaugų centre tvarkos aprašas; 

7. Varėnos socialinių paslaugų centro Tarnybinių lengvųjų automobilių ir netarnybinių 

automobilių naudojimo tvarkos aprašas; 

8. Varėnos socialinių paslaugų centro Darbo tvarkos taisyklės ir jų priedas dėl darbo 

drausmės pažeidimo tyrimo; 

9. Paslaugų gavėjų namuose įtraukimo į paslaugų planavimą, teikimą ir vertinimą tvarka; 

10. Įgalinimo koncepcija; 

11. Paslaugų gavėjų gyvenimo kokybės koncepcija; 

12. Paslaugų gavėjų įtraukimo į individualaus planavimo procesą procedūros; 
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13. Nuolatinio tobulinimo ir mokymosi sistema; 

14. Paslaugų gavėjų privatumo, orumo ir fizinės neliečiamybės užtikrinimo procedūros; 

15. Darbuotojų samdymo ir išsaugojimo politika; 

16. Etikos ir gerovės užtikrinimo politika; 

17. Etikos kodeksas; 

18. Kokybės politika; 

19. Teisių chartija; 

20. Prašymų, pasiūlymų ir skundų valdymo tvarka; 

21. Prieigos teisių prie informacinės sistemos kontrolės tvarkos aprašas; 

22. 2025 metais parengtas ir patvirtintas 2026 metų Varėnos socialinių paslaugų centro 

dokumentacijos planas. 

 

Atsižvelgiant į besikeičiančią darbo krūvių situaciją ir paslaugų poreikio pokyčius, 2025 

metais 12 kartų buvo pakeisti ir atnaujinti darbuotojų pareigybių ir užimtų etatų sąrašai. 

V. VARĖNOS SOCIALINIŲ PASLAUGŲ CENTRO TEIKIAMOS 

SOCIALINĖS PASLAUGOS 

 

1. Centras organizuoja ir teikia prevencines socialines paslaugas. 

1.1.Sociokultūrines paslaugas. 

1.2.Informavimo paslaugas. 

2. Centras organizuoja ir teikia bendrąsias socialines paslaugas: 

2.1.konsultavimo; 

2.2.tarpininkavimo ir atstovavimo; 

2.3.aprūpinimo būtiniausiais drabužiais ir avalyne; 

2.4.transporto organizavimo; 

2.5.asmens higienos ir priežiūros paslaugų organizavimo. 

3. Centras organizuoja ir teikia specialiąsias socialines paslaugas: 

3.1. pagalbos į namus; 

3.2. socialinių įgūdžių ugdymo, palaikymo ir (ar) atkūrimo; 

3.3. socialinės priežiūros šeimoms; 

3.4. laikino apnakvindinimo; 

3.5. intensyvios krizių įveikimo pagalbos; 

3.6. psichosocialinės pagalbos; 
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3.7. pagalbos globėjams (rūpintojams), budintiems globotojams, įtėviams ir šeimynų 

steigėjams, dalyviams ar besirengiantiems jais tapti; 

3.8. laikino atokvėpio; 

3.9. dienos socialinės globos. 

4. Aprūpina techninės pagalbos priemonėmis; 

5. Nuo 2016 m. asmens gebėjimo pasirūpinti savimi ir priimti kasdieninius sprendimus išvadų 

rengimas. 

6. Nuo 2021 m. lapkričio mėn. teikiama asmeninė pagalba.  

7. Paslaugų gavėjams teikiamos kompleksinės paslaugos, todėl asmuo besikreipiantis vienos ar kitos 

paslaugos, gauna visas jam reikalingas bendrąsias bei specialiąsias socialines paslaugas. 

8. Nuo 2021 m. teikiama socialinio darbuotojo pagalba asmenims, grįžtantiems iš pataisos įstaigų. 

1. 2025 m. organizuotos ir suteiktos prevencinės socialinės paslaugos. 

Prevencinių socialinių paslaugų tikslas – padėti asmeniui (šeimai) ir (ar) bendruomenei 

išvengti galimų socialinių problemų ir (ar) socialinės rizikos atsiradimo, sudaryti sąlygas asmeniui 

(šeimai) ugdyti ir (ar) stiprinti gebėjimus savarankiškai spręsti socialines problemas, palaikyti 

socialinius ryšius su visuomene, taip pat padėti didinti socialinę įtrauktį. 

1.1.Sociokultūrinės paslaugos.  

Tai laisvalaikio organizavimo paslaugos, teikiamos siekiant išvengti socialinių problemų, 

didinti socialinę įtrauktį. Jas gaunantys asmenys (šeimos) gali bendrauti, dalyvauti grupiniuose 

užsiėmimuose, užsiimti mėgstama veikla. 

 Siekiant aktyvinti bendruomenę ir didinti neįgaliųjų integraciją į visuomenę,  2025 m. 

tęsiant pradėtą veiklą buvo ypatingai skatinamas bendravimas tarp skirtingų bendruomenės narių 

grupių, suburiant juos bendrai veiklai, organizuojant temines popietes ir šventinius renginius. 

Sociokultūrinės paslaugos buvo teiktos 16 asmenų (iš jų 9 senjorų grupės narės, negalią turinčių – 

7). 

 Senjorų užimtumo grupės moterys šiais metais toliau tęsė mezgimo veiklas ir taip 

prisidėjo prie pagalbos Ukrainos žmonėms karo metu. Ši veikla tapo labai svarbi, kadangi karas veikia 

senjorų nuotaikas ir moterys norėjo būti reikalingos ir naudingos. Mezgamos balaklavos ir kojinės 

kariams, kojinės ir tapukai seneliams, vaikams, ligoniams ir visiems šilumos stokojantiems. 

Mezginiais remia ir Centro nelankančios mezgėjos. Jų gaminiai surenkami iš namų ir perduodami 

savanoriams vežantiems paramos siuntas.  

 2025 m. lapkričio 25 d. Varėnos socialinių paslaugų centro senjorų užimtumo grupės 

narės su darbuotoja Vita Pankiniene perdavė savo paramą Ukrainos kariams. Dėl paramos perdavimo 

bendradarbiaujama su aktyviai šioje srityje veikiančiu Gintautu Miškiniu, kuris informavo, kad 
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moterų mezginiai šį kartą keliaus kariams į reabilitacijos centrą. Kartu su savo mezginiais - 21 pora 

kojinių ir 42 poromis tapukų (taip moterys vadina tapkutes, kurias lengviau nei kojines apmauti 

sužeistiems Ukrainos kariams), senjoros siunčia žinią Ukrainos žmonėms, kad juos remia ir palaiko. 

Savo mezgėjų rato darbų partiją – 36 poras megztų kojinių, perdavė ir individualios priežiūros 

darbuotoja Ramunė Kazlauskienė. Megztos kojinės ir balaklavos kariams mezgamos ir vežamos nuo 

pirmųjų brutualios invazijos dienų, jų poreikis šaltuoju metų laikotarpiu visada didelis. 

 Mezginiams panaudojami ir ardyti siūlai. Jau antrus metus viena iš pagalbos į namus 

paslaugų gavėjų, aktyviai darbuojasi prie mezginių ardymo. Kruopščiai susuktus siūlų kamuoliukus, 

užimtumo būrelį Centre lankančios moterys, paverčia mezginiais. Taip kartu vyksta ir tvarumo, 

antrinio daiktų panaudojimo veikla. 

 

2 pav. Senjorų megztos balaklavos, vilnonės kojinės, tapukai. 

Be pagalbos Ukrainai mezginiais ir ekskursijų, senjoros mielai dalyvaudavo rankdarbių 

veiklose. Gaminant rankdarbius, labiausiai yra kreipiamas dėmesys į tvarumą, todėl veiklose antrą 

kartą kūrybiškai panaudojami audiniai, siūlai, kiti daiktai. Taip tausojama gamta ir lavinamas 

kūrybiškumas (gaminami daugkartiniai prekinių krepšeliai, prijuostės, plaukų gumytės, mezgami 

tapukai). Artėjant svarbioms metų šventėms ar datoms gaminami teminiai suvenyrai, dekoracijos, 

derinant įvairias jau išbandytas technikas, įtraukiant naujas veiklas, tokias kaip – margučių gamyba 

kvilingu, siūlais, gintarais, medžiagomis, macrame gaminiai, kvilingo paveikslo gamyba, deimantinių 

mozaikų klijavimas, verbų rišimas, siūlų mandalų rišimas, riešinių mezgimas, macrame vazos, veltų 

žaislų gamyba. 
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Jau penktus metus iš eilės,  Varėnos socialinių paslaugų centras dalyvauja Pirmosios 

ponios Dianos Nausėdienės kalėdinių puošmenų gaminimo akcijoje. Šiais metais, akcijoje dalyvavo 

Centrą lankančios senjoros. Rankų darbo žaisliukai (veltos knygos ir pelėdžiukai) papuošė ne tik 

Prezidentūros Kalėdų eglę, bet ir iškeliavo po skirtingus namus įvairiuose Lietuvos kampeliuose, 

nešdami nenugalimą meilės jėgą. 

Senjorų užimtumo moterys organizavo Pyragų dieną, kepė ir į Socialinių paslaugų centrą 

atsivežė savo keptus skanėstus, vėliau surinktas aukas su darbuotoja Vita vežė į gyvūnų prieglaudą 

Babriškių kaime. 

2025 m. gruodžio 18 d. vyko paskutinė Varėnos rajono savivaldybės visuomenės 

sveikatos rėmimo specialiosios programos projekto „Senyvo amžiaus asmenų emocinės sveikatos 

stiprinimas“ suplanuotų veiklų. Keletą metų iš eilės turėjome tradicines adventines popietes su 

pašnekesiais apie Advento laikotarpį, giesmėmis, valgių gaminimu ir kitomis šiam laikotarpiui 

būdingomis veiklomis. Šiemet popietė buvo kitokio formato – vyko meduolių dekoravimo edukacija. 

Tai ne tik kūrybinė, bet ir socialiai įtraukianti veikla, stiprinanti bendruomeniškumą bei lavinanti 

smulkiąją motoriką. Veikla jungia tradicijas, meną ir bendravimą.  

Senjorų užimtumo grupės narės yra aktyvios visų mūsų išvykų ir edukacijų dalyvės, 

tačiau ypatingai džiaugiamės kiekvienu renginyje dalyvaujančiu pagalbos į namus paslaugų gavėju. 

Būtent jiems asmeninis dėmesys, bendrystės jausmas ir užmegzti socialiniai ryšiai suteikia galimybę 

jaustis emociškai saugiau ir stipriau per didžiąsias metines šventes. Varėnos socialinių paslaugų 

centre sociokultūrinės paslaugos buvo teikiamos 7 neįgaliesiems. Per eilę metų  užsiėmimuose  

išsigrynino lankančių narių pomėgiai ir lūkesčiai. Pastebimas neįgaliųjų grupės narių noras ne tik 

gaminti rankdarbius, bet ir lankytis parodose, vykstančiose miesto bibliotekoje ir kino parodų salėje, 

kultūros centre. Kita pamėgta veikla – pasivaikščiojimai gamtoje.  

Siekiant didesnės negalią turinčių žmonių įtraukties ir geresnės jų fizinės bei psichinės 

sveikatos, buvo organizuojamos įvairios išvykos, edukacijos, pažintinės ekskursijos, švenčių ir 

įsimintinų dienų minėjimas ir kitos veiklos, teikiančios malonias emocijas. 

1.2.Informavimas. 

Tai reikalingos informacijos apie socialinę pagalbą suteikimas asmeniui (šeimai). 

Per 2025 metus apie teikiamas paslaugas buvo informuoti apie 4700 Varėnos rajono 

gyventojų. Informuojama Centro svetainėje adresu: http://www.varenosspc.lt, www.varena.lt, 

www.facebook.lt (Varėnos socialinių paslaugų centras ir Vaikai yra vaikai. Varėna) paskyroje 

Varėnos socialinių paslaugų centras, teikiant straipsnius į rajoninę spaudą, platinant atmintines apie 

teikiamas paslaugas, taip pat asmenys informuojami bei konsultuojami individualiai telefonu ar 

atvykus į Centrą. Taip pat buvo dalyvaujama Varėnos miesto šventėse, renginiuose, kuriuose buvo 

pristatomos teikiamos paslaugos. 

http://www.varenosspc.lt/
http://www.varena.lt/
http://www.facebook.lt/
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2025 m. gruodžio 3 dieną Neįgaliųjų dienos minėjimo šventėje, kuri vyko Varėnos kultūros 

centro kino ir parodų salėje socialinės dirbtuvės susirinkusiems pristatė savo produkciją ir 

pasinaudojimo paslauga galimybes. Taip pat šventės dalyviai turėjo galimybę išsiaiškinti jiems 

reikalingą informaciją apie Centro teikiamas paslaugas. Be to, direktorės pavaduotoja socialiniams 

reikalams Ramunė Pilelienė parengė lankstinukus su informacija apie socialines paslaugas Varėnoje 

(kokios paslaugos, kas gali gauti, kur kreiptis dėl paslaugų). 

2. 2025 m. organizuotos ir suteiktos bendrosios socialinės paslaugos. 

  
Bendrosios socialinės paslaugos yra atskiros, be nuolatinės specialistų priežiūros 

teikiamos paslaugos. Bendrųjų socialinių paslaugų tikslas – ugdyti ar kompensuoti asmens (šeimos) 

gebėjimus savarankiškai rūpintis asmeniniu (šeimos) gyvenimu ir dalyvauti visuomenės gyvenime. 

2.1.Konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo paslaugos  

                   Konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo paslaugos suteiktos 575 nuolatiniams 

paslaugų gavėjams kreipiantis į gydymo įstaigas, į teisėtvarkos institucijas, Varėnos rajono 

savivaldybę ir kt. bei asmenims patekusiems į krizines situacijas, kai dėl prarastų gebėjimų arba 

galimybių savarankiškai savimi pasirūpinti ir nesant artimųjų, tenka tarpininkauti asmenį perkeliant 

iš vienos gydymo įstaigos į kitą, į socialinės globos įstaigas, bei padedant susitvarkyti būtinus 

dokumentus.  

2.2.Transporto organizavimo paslaugos. 

                  Transporto paslauga yra skirta asmenims/šeimoms vykti  į (iš) gydymo, reabilitacijos, 

slaugos įstaigas, Neįgalumo ir darbingumo nustatymo tarnybą (NDNT) ir kt.  

    2025 metais buvo suteiktos 508 transporto organizavimo paslaugos 345 asmenims.  

 Lyginant su ankstesniais metais, išaugęs transporto paslaugų poreikis išlieka.  

     

3 lentelėje pateikti duomenys apie suteiktas transporto paslaugas 2025 metais lyginant su 2021-2024 

m.   

3 lentelė. 2025 m. organizuotos transporto paslaugos lyginant su 2021-2024 m. 

Metai Organizuota epizodinių transporto paslaugų 

2021 239 

2022 338 

2023 406 

2024 585 

2025 508 
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                  Pagal Lietuvos Respublikos Vyriausybės patvirtintą Pacientų pavėžėjimo paslaugų 

organizavimo ir teikimo tvarkos aprašą, kurio pakeitimai įsigaliojo nuo 2024 m. liepos 1 dienos, 

Varėnos socialinių paslaugų centrui buvo priskirta funkcija – vežti Varėnos rajono gyventojus į 

hemodializės procedūras. Transporto organizavimo paslaugos teikiamos 3 kartus per savaitę – 

pirmadienį, trečiadienį ir penktadienį. Į hemodializės procedūras vežami 6 asmenys. Per metus 

suteiktos 157 transporto paslaugos. 

 Taip pat buvo organizuojamas kasdieninis pavėžėjimas į socialines dirbtuves socialinių 

dirbtuvių dalyviams, gyvenantiems nutolusiose vietovėse. Paslauga pasinaudojo 20 dalyvių. 

 Poreikis transporto organizavimo paslaugoms kasmet auga. Tikėtina, kad tam įtakos turi 

didėjantis senyvo amžiaus žmonių, asmenų, turinčių negalią skaičiaus augimas, vienišų, patiriančių 

socialinių sunkumų šeimų skaičiaus didėjimas. Taip pat įtakos turi informacijos sklaida apie 

teikiamas paslaugas. Be to, paslaugų augimą įtakoja naujų socialinių paslaugų formų atsiradimas. 

2.3.Asmens higienos ir priežiūros paslaugos. 

Didelis asmens higienos ir priežiūros paslaugų poreikis. Išaugęs suteiktų paslaugų 

skaičius susijęs su padidėjusiu pagalbos į namus gavėjų skaičiumi, intensyvios krizių įveikimo 

pagalbos, laikino apnakvindinimo paslaugų gavėjų skaičiumi, sunkumų patiriančių šeimų augančiu 

skaičiumi, nes jie ištisus metus naudojasi skalbimo ir/ar dušo paslauga. 2025 m. skalbimo ir dušo 

paslaugomis pasinaudojo 57 asmenys 755 kartus. Lyginant su 2023-2024 metais ženkliai išaugo 

suteiktų skalbimo paslaugų skaičius – 2023 m. suteikta 400 skalbimo paslaugų, 2024 m. – 592.  

4 lentelė. Organizuota asmens higienos ir priežiūros paslaugų 2025 m. 

Metai Organizuota asmens higienos ir priežiūros 

paslaugų 

 

2025 m. 

skalbimo 

paslaugų 

 

564 

2025 m. 

dušo 

paslaugų 

191 

Viso: 755 

 

Iš lentelėje pateiktų duomenų matome, kad Varėnos rajono gyventojai skalbimo 

paslaugomis pasinaudojo 564 kartus, dušo – 191 kartą. Lyginant su ankstesniais metais, padidėjo 

suteiktų dušo paslaugų skaičius. 
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3. 2025 m. organizuotos ir suteiktos specialiosios socialinės paslaugos. 

 

3.1.Pagalbos į namus paslaugos.  

                  Tai asmens namuose teikiamos paslaugos, padedančios asmeniui (šeimai) tvarkytis 

buityje, rūpintis asmeniniu gyvenimu ir dalyvauti visuomenės gyvenime. Pagalbos į namus paslaugas 

teikia individualios priežiūros darbuotojai.  

                   Teikiamų paslaugų paketas priklauso  nuo asmens poreikių, neįgalumo lygmens. Gali būti 

teikiamas bendravimas, maisto produktų nupirkimas, pristatymas ir pagalba ruošiant maistą, pagalba 

buityje ir namų ruošoje (skalbiant, tvarkant namus, apsiperkant ir kt.), palydėjimas į įvairias įstaigas, 

kasdienių asmens higienos įgūdžių palaikymas,  laisvalaikio ar užimtumo paslaugų organizavimas, 

kitos pagalbos organizavimas ligos paūmėjimo ar krizių atvejais, kitos paslaugos, reikalingos siekiant 

asmeniui sudaryti galimybes gyventi savo namuose.                  

                  Pagalbos į namus paslaugos asmeniui teikiamos iki 10 valandų per savaitę, 2 valandas per 

dieną. 

                  Pagalbos į namus paslaugos teikiamos nuo 2009 metų.  

2025 m. pagalbos į namus paslaugas gavo 225 asmenys. Išsamesnė informacija apie 

paslaugų gavėjų skaičiaus kitimą nuo 2021 metų pateikta 6 lentelėje. 

                   Kai kuriems pagalbos į namus paslaugų gavėjams, buvo nustatytas poreikis teikti 

intensyvesnę pagalbą, todėl buvo vertinti poreikiai ir gavus sprendimą, teikiamos dienos socialinės 

globos paslaugos. 

 

5 lentelė. Asmenys gavę pagalbos į namus paslaugas 2025 m., lyginant su 2021-2024 m. 

Metai Pagalbos į namus paslaugų gavėjai 

2021 125 

2022 140 

2023 158 

2024 184 

2025 225 

 

2025 metais aktyviai lankyti paslaugų gavėjai jų namuose. Apsilankymo tikslai buvo: 

naujų sutarčių sudarymas, individualių planų parengimas, pabendravimas, paslaugų gavėjų apklausos 

vertinant teikiamų socialinių paslaugų kokybę. 2024 metais aplankyta virš 120 paslaugų gavėjų. 

2025 metais sudarytos 68 naujos sutartys su paslaugų gavėjais ir kiekvienam iš jų parengti 

individualūs planai. 
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Per 2025 metus buvo nutrauktos pagalbos į namus paslaugos dėl toliau nurodytų 

priežasčių: 

1. mirė – 35 asmenys; 

2. išvyko į globos namus – 13 asmenų; 

3. išvyko pas vaikus, giminaičius – 16 asmenų. 

Siekiant tobulinti teikiamų pagalbos į namus ir dienos socialinės globos paslaugų kokybę 

2020 metais buvo parengta paraiška dėl EQUASS (kokybės diegimo sistemos) šioms paslaugoms. 

2020 m. lapkričio 16 d. buvo išduotas EQUASS Assurance sertifikatas, kuris patvirtino, kad Varėnos 

socialinių paslaugų centre teikiamos kokybiškos pagalbos į namus ir dienos socialinės globos 

paslaugos. Kiekvienais metais buvo teikiama pažangos ataskaita. 2023 m. spalio mėnesį buvo 

paskelbta socialines paslaugas teikiančių įstaigų atranka dėl EQUASS standarto palaikymo. 2023 m. 

lapkričio 7 dieną buvo pateikta paraiška dalyvauti projekte „Socialinių paslaugų kokybės 

užtikrinimas Lietuvoje“. 2024 m. sausio 3 dieną pasirašyta sutartis. Sieksime ir toliau teikti 

kokybiškas, paslaugų gavėjų poreikius atitinkančias paslaugas. 

Siekiant mažinti pagalbos į namus gavėjų socialinę atskirtį, vienišumo jausmą, 2025 

metais jau ketvirtus metus iš eilės parengtas ir įgyvendintas Varėnos rajono savivaldybės visuomenės 

sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių projektas „Senyvo amžiaus asmenų emocinės 

sveikatos stiprinimas“.  

2025 m. 20 senjorų dalyvavo individualiuose ir įvairiose grupinėse veiklose. Senjorai 

turėjo galimybę vykti į ekskursijas ir edukacijas. Visą laikotarpį vyko  ir  senjorų užimtumas bei 

projekto veiklas apjungiantis baigiamasis kalėdinis renginys. 

Pagalba suteikiant galimybę pailsėti asmeniui (šeimai), prižiūrinčiam (-iai) asmenį, 

kuriam nustatytas individualios pagalbos teikimo išlaidų kompensacijos poreikis (iki 2023 m. 

gruodžio 31 d. – specialusis nuolatinės slaugos ar priežiūros (pagalbos) poreikis). 

2025 m. rugpjūčio 22 d. Varėnos socialinių paslaugų centras organizavo senjorų išvyką 

į Liškiavą. Senjorai buvo kviečiami aplankyti Švč. Trejybės bažnyčią, rūsius ir liturginio paveldo 

ekspoziciją. Išvyka yra viena iš Varėnos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 

specialiosios programos projekto „Senyvo amžiaus asmenų emocinės sveikatos stiprinimas“ 

suplanuotų veiklų. Projekto  dalyviai susipažino su Liškiavos bažnyčia, jos istorija bei muziejų 

ekspozicijomis. Vaikštinėdami po šventoriaus kiemą, galėjo džiaugtis saulėtu oru ir nuoširdžia 

bendryste. Po ekskursijos Liškiavoje, senjorams buvo organizuojamas piknikas ant Nemuno kranto 

prie Merkinės piliakalnio. Dalyviai išsiskirstė praturtėję dvasiškai ir emociškai. 

2025 m. rugsėjo 9 d. Varėnos socialinių paslaugų centras organizavo senjorų išvyką į 

Perloją. Išvykoje senjorai susipažino su Perlojos archeologine ir istorine praeitimi: gyvenvietės raida 
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didžiųjų kunigaikščių laikais, caro valdžios metais, žymiąja Perlojos respublika, gyvenimu 

nepriklausomos Lietuvos laikotarpiu. Sužinojo, kaip perlojiškiai išgyveno Antrojo pasaulinio karo ir 

pokario peripetijas, kaip buvo kuriamas kolūkis ir eksperimentinis ūkis. Perlojos istoriniame 

muziejuje apžiūrėjo eksponuojamus archeologinius radinius, senus spaudinius, nuotraukas, 

žymiausius vietinių meistrų darbus senolių ūkinius padargus bei buityje naudotus reikmenis. 

Tradiciškai prieš važiuojant į namus, ekskursijos dalyviai mėgavosi vaišėmis gamtoje, bendravo, 

dalijosi ekskursijos įspūdžiais bei kitomis gyvenimo aktualijomis. 

2025 m. lapkričio 17 d. Varėnos socialinių paslaugų centras organizavo senjorų 

užimtumo grupės išvyką į Dargužių amatų centrą, esantį Valkininkų seniūnijoje. Šį kartą senjoros 

dalyvavo „Dzūkiškos patrovos" - bandos ant kopūsto lapo kepimo edukacijoje. Tai proga sugrįžti į 

prisiminimus, kai šis procesas vyko senovinėje dzūkiškoje troboje, į tas akimirkas kai kūrenosi  

krosnys, kai mamos ir močiutės kepdavo bandas, o namuose tvyrodavo malonus maisto kvapas. Tokia 

edukacija leidžia pajusti senąjį, tikrąjį Dzūkijos ritmą - nuoširdų, alsuojantį ramybe ir natūralumu - 

kai ant stalo būdavo pačių užauginti produktai. Apsilankymo metu dalyviai turėjo progą apžiūrėti 

Amatų centro eksponuojamas parodas. 

Projekto užbaigimo šventinis renginys šiek tiek kitokio formato – vyko meduolių 

dekoravimo edukacija. Tai ne tik kūrybinė, bet ir socialiai įtraukianti veikla, stiprinanti 

bendruomeniškumą bei lavinanti smulkiąją motoriką. Veika jungia tradicijas, meną ir bendravimą.  

Senjorų užimtumo grupės narės yra aktyvios visų mūsų išvykų ir edukacijų dalyvės, tačiau ypatingai 

džiaugiamės kiekvienu renginyje dalyvaujančiu pagalbos į namus paslaugų gavėju. Būtent jiems 

asmeninis dėmesys, bendrystės jausmas ir užmegzti socialiniai ryšiai suteikia galimybę jaustis 

emociškai saugiau ir stipriau per didžiąsias metines šventes. 

Siekiant skatinti socialinių paslaugų plėtrą bei didinti socialinę įtrauktį kaimo vietovėse, 

Varėnos rajono savivaldybė įgyvendino projektą „Pagalbos namuose organizavimas neįgaliesiems 

ir senyvo amžiaus asmenims“. Nuo 2022 m. rugpjūčio 1 d. Varėnos socialinių paslaugų centras 

teikė mobilias pagalbos į namus paslaugas visų 8 rajono seniūnijų gyventojams.  

Iki projekto pabaigos 2025 m. rugpjūčio 1 d. buvo suteiktos 23 asmens higienos paslaugos, 

12 vikšrinio kopiklio ir 55 sveikatinimo paslaugos (mankšta rankų ir kojų treniruokliu).                  

              Projekto įgyvendinimo metu, per trijų metų laikotarpį paslaugomis 337 kartus pasinaudojo 

50 asmenų.  Per visą projekto laikotarpį buvo suteiktos 133 asmens higienos paslaugos, 27 vikšrinio 

kopiklio ir 177 sveikatinimo paslaugos (mankšta rankų ir kojų treniruokliu). 

              Paslaugas gavo senyvo amžiaus ir (ar) negalią turintys rajono gyventojai, kuriems nustatytas 

šios paslaugos poreikis ir kurie gyvena didelėje socialinėje atskirtyje, atokiuose kaimuose, turi 
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sveikatos problemų (asmenų gyvenamoji vieta nuo Varėnos miesto nutolusi nuo 5 iki 40 ir daugiau 

kilometrų.  

              Negalią turinčio asmens transportavimui laiptais įsigytas vikšrinis laiptų kopiklis, asmens 

higienos paslaugų organizavimui – 2 mobilios vonios, neįgaliesiems pakelti iš lovos – 2 mobilūs 

keltuvai, sveikatinimo bei reabilitacijos paslaugoms užtikrinti įsigyti 2 rankų ir kojų treniruokliai. 

              Paslaugas pagal poreikį organizavo Varėnos socialinių paslaugų centro socialiniai 

darbuotojai, teikė individualios priežiūros darbuotojai, slaugytojo padėjėjai. 

              Projekto įgyvendinimui panaudota suma – 84 753,0 Eur, iš jų 67 802,4 Eur – Europos žemės 

ūkio fondo kaimo plėtrai skiriamos lėšos ir Lietuvos valstybės biudžeto lėšos, 16 950,6 Eur – 

savivaldybės biudžeto lėšos. 

 

3.2.Socialinė priežiūra šeimoms.  

 

3 pav. Varėnos socialinių paslaugų centro Pagalbos šeimai padalinys ir Krizių centras. 

 

 Nuo 2017 m. rugpjūčio mėn. iki 2023 m. spalio mėnesio šeimoms, patiriančioms 

socialinių sunkumų buvo teikiamos socialinių įgūdžių ugdymo, palaikymo ir (ar) atkūrimo paslaugos.  

 Nuo 2023 metų buvo pradėtos teikti socialinės priežiūros šeimoms paslaugos. Šios 

paslaugos, teikiamos sunkumų patiriančiai šeimai, turinčiai ar besilaukiančiai vaikų (krizė, socialinių 

įgūdžių stoka, priklausomybės, smurtas artimoje aplinkoje, vaikų nepriežiūra ir pan.), siekiant ją 

įgalinti savarankiškai rūpintis savo vaikais ir tinkamai juos prižiūrėti, savarankiškai spręsti 

problemas, užtikrinti emocinę ir psichologinę gerovę, palaikyti glaudesnį santykį su socialine aplinka, 

stiprinti šeimos narių gebėjimus prižiūrėti, pozityviai auklėti ir ugdyti vaikus nuo gimimo, padėti 

šeimai sukurti vaikų raidai palankią aplinką ir išvengti socialinės atskirties. Šias paslaugas teikia 

atvejo vadybininkai ir socialiniai darbuotojai darbui su šeimomis.  Nuo 2022 metų papildomai 
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paslaugas teikia individualios priežiūros darbuotojai šeimoms, kuriose auga vaikai iki 24 mėn. ir 

neįgalūs vaikai iki 36 mėnesių.  

 Teikiant socialinių įgūdžių ugdymo, palaikymo ir (ar) atkūrimo paslaugas siekiama 

stiprinti šeimą, ugdyti, formuoti ir palaikyti jos socialinius bei darbinius įgūdžius, užtikrinti tinkamą 

vaikų priežiūrą, teigiamą mikroklimatą šeimoje, konfliktų sprendimą, tinkamą disponavimą 

turimomis pajamomis, kad būtų patenkinti būtiniausi šeimos poreikiai ir vaikai augtų saugesnėje 

aplinkoje.           

2025 metais paslaugas gavo 229 šeimos. Gruodžio 31 dienai paslaugos buvo teikiamos 

161 šeimai (79 mieste ir 120 kaime). Šeimose auga 242 vaikai (96 mieste ir 146 kaime). 11 šeimų, 

auginančių vaikus iki 24 mėn. buvo teikiama individualios priežiūros darbuotojo pagalba (2024 m. – 

9 šeimoms). 

Per 2025 metus atvejo vadybos paslaugos pradėtos teikti 41 naujai šeimai, iš jų paslaugas 

20 šeimų inicijavo Vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnyba, 14 – seniūnijos, ugdymo įstaigos, 3 

– atvyko iš kito rajono, 4 – kreipėsi patys. 

Praeitais metais atvejo vadybos ir socialinių paslaugų teikimas nutrauktas 68 šeimoms.  

6 lentelė. Šeimų, kurioms nutraukta atvejo vadyba ir socialinių paslaugų teikimas 2025 m. 

skaičius ir priežastys: 

Paslaugų nutraukimo priežastis Šeimų skaičius 

Savarankiškai gali rūpintis vaiku 49 

Išvyko gyventi į kitą savivaldybę 11 

Tėvams neribotai apribota tėvų valdžia 3 

Neliko nepilnamečių vaikų 4 

Paslaugų gavėjas mirė 1 

Viso: 68 šeimoms nutrauktos paslaugos 

  

 Pagalbos šeimai centro komanda parengė ir įvykdė projektą „Emocinės sveikatos 

stiprinimas sunkumus patiriančioms šeimoms Vydenių ir Kaniavos seniūnijose“, finansuojamą 

Varėnos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis. 

Birželio – rugsėjo mėn. buvo organizuojamos savitarpio pagalbos grupės asmenims, 

priklausomiems nuo alkoholio, o vaikai, augantys sunkumus patiriančiose šeimose, dalyvavo 

prevencinėje programoje „Linas“. 

Projekto įgyvendinimo metu buvo stiprinama Kaniavos ir Vydenių seniūnijoje 

gyvenančių sunkumus patiriančių šeimų emocinė sveikata, kuriamas bendruomeniškumo jausmas, 

skatinta emocijų raiška. Projekte dalyvavo 32 dalyviai.   

  Suorganizuoti prevenciniai ir informaciniai renginiai sunkumus patiriančioms šeimoms: 

1. „Gerumas veidrodžio atspindyje”. 
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2.  ,,Kalėdų stebuklo belaukiant”. 

3. „Piniginė socialinė parama ir tikslingas jos panaudojimas“. 

4. Kalėdinė popietė su skirtingų kultūrų atstovais (lietuviai ir romai). 

5. Savitarpio pagalbos grupė tėvams, patiriantiems socialinius sunkumus „Kokią norėtumėm 

matyti savo gyvenamąją aplinką” 

6. „Tėvų ir vaikų santykiai“ 

Vestos savitarpio pagalbos užsiėmimai keturioms suaugusių asmenų grupėms ir 

emocijų valdymo mokymai dviem vaikų grupėms. Grupėse po 4-8 dalyvius. Palaikomas nuolatinis 

bendradarbiavimas su Krizinio nėštumo centru, labdaros ir paramos centru „Vilties liepsna“, Varėnos 

priešgaisrine gelbėjimo tarnyba.  

Centro socialinės darbuotojos darbui su šeimomis kaip ir kasmet dalyvavo „Vaikų svajonių“ 

akcijoje. Per 2025 metus buvo išpildytos 178 vaikų svajonės. 

Nuo 2025 m. kovo mėnesio pagalbos šeimai padalinyje konsultacijas teikia priklausomybių 

konsultantas. Per 10 mėnesių buvo suteikta 920 konsultacijų. Per mėnesį vidutiniškai konsultuojami 

25 asmenys. 

2025 m. spalio mėn. Varėnos socialinių paslaugų centro direktorė Dovilė Barčiukienė, 

direktorės pavaduotoja socialiniams reikalams Gintarė Tūbinienė ir atvejo vadybininkės Inga 

Eidukevičienė, Ernesta Kondratavičienė, Inga Valadkienė ir Vida Gaurienė lankėsi Vilniaus miesto 

socialinių paslaugų centre. Vizito metu susitiko su padalinio vedėja, centro atvejo vadybininkėmis ir 

socialinėmis darbuotojomis. 

Susitikimo metu buvo pristatytos Vilniaus miesto socialinių paslaugų centro teikiamos 

paslaugos, taikomi darbo metodai bei įgyvendinamos inovacijos socialinio darbo srityje. Diskusijų ir 

pasidalijimo patirtimi metu aptartos atvejo vadybos organizavimo ypatybės, komandinio darbo 

svarba ir bendradarbiavimo galimybės tarp skirtingų institucijų. 

Šis vizitas – puiki galimybė pasisemti gerosios patirties, pasidalyti įžvalgomis ir praplėsti 

profesinį akiratį. 

2025 m. lapkričio 14 dieną į Varėną sugužėjo Alytaus miesto, Alytaus rajono, Lazdijų rajono, 

Druskininkų bei Varėnos rajono savivaldybių socialinių paslaugų centrų vadovai, pavaduotojai ir 

socialiniai darbuotojai, teikiantys socialines paslaugas sunkumus patiriančioms šeimoms. 

Apvaliojo stalo diskusijoje aptartos aktualios darbo su šeimomis temos, analizuoti kylantys 

iššūkiai, pasidalinta taikomais socialinio darbo metodais bei jų efektyvumu. Socialiniai darbuotojai 

pasidalino gerąją profesine patirtimi, pateikė sėkmingos praktikos pavyzdžių ir aptarė tolesnes darbo 

su šeimomis kryptis, siekiant užtikrinti kokybišką ir savalaikę pagalbą šeimoms. Susitikimo dalyviai 

supažindinti su Varėnos socialinių paslaugų centro veikla, Socialinėmis dirbtuvėmis. 
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4 pav. Akimirka iš regioninio socialinių darbuotojų susitikimo Varėnoje. 

3.3.Intensyvios krizių įveikimo pagalbos ir laikino apnakvindinimo paslaugos.  

 Visiems gaunantiems intensyvios krizių įveikimo pagalbos paslaugas Krizių centre, pagal 

poreikį buvo teikiamos kompleksinės paslaugos, siekiant kuo greičiau išspręsti krizines situacijas. 

Buvo suteikta apnakvindinimo paslauga, psichosocialinė  pagalba, tarpininkauta dėl medicininės, 

teisinės pagalbos suteikimo. Taip pat suteiktos visos bendrosios socialinės paslaugos (informavimo, 

konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo, transporto organizavimo, asmens higienos ir 

priežiūros, aprūpinimo būtiniausiais drabužiais, ir avalyne, sociokultūrinės ir kt.), pagalba ieškant 

būsto nuomos, darbo ir kt. Teikiamos kasdieninio gyvenimo įgūdžių ugdymo, palaikymo ir atkūrimo 

paslaugos. Teikiant šią paslaugą dirba socialiniai darbuotojai, individualios priežiūros darbuotojai, 

psichologas, vairuotojas.  

                   Intensyvios krizių įveikimo pagalbos paslaugos per 2025 metus buvo teiktos 10 

suaugusiųjų ir 19 vaikų: 

 1. 8 šeimoms su vaikais. 5 šeimos Krizių centre apgyvendintos nustačius laikiną vaiko 

priežiūrą socialinės priežiūros paslaugas teikiančioje įstaigoje; 

2. 2 moterims; 

 Asmenys paslaugą gavo dėl vaiko teisių pažeidimų, gyvenamosios vietos praradimo, 

smurto artimoje aplinkoje. 

 Paslaugų teikimo trukmė nuo 22 iki 250 dienų. 

                   Sprendžiant probleminę situaciją, svarbus paties kliento įtraukimas bei nuolatinis 

bendradarbiavimas su įvairiomis institucijomis: seniūnijomis, savivaldybe, teisėtvarkos, medicinos ir 

kitomis. Taip pat bendravimas ir bendradarbiavimas su asmens giminaičiais, draugais, kaimynais.  
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7 lentelė. Intensyvios krizių įveikimo pagalbos ir laikino apnakvindinimo paslaugų gavėjų 

skaičius 2021-2025 m. 

Metai Intensyvios krizių įveikimo pagalbos ir laikino 

apnakvindinimo paslaugos 

Asmenys gavę paslaugas 

2021 16 

2022 15 

2023 30 

2024 38 

2025 29 

 

 Iš pateiktų duomenų matome, kad lyginant su 2021 ir 2022 metais laikino 

apnakvindinimo ir krizių įveikimo pagalbos paslaugų gavėjų skaičius išlieka aukštas. 2025 metais 

paslaugų gavėjų skaičius lyginant su praeitais metais sumažėjo, nes 2024 metais Varėnos socialinių 

paslaugų centras apnakvindinimo paslaugą teikė smurto orderį gavusiems asmenims. 

3.4.Dienos socialinės globos paslaugos namuose ir Centre.  

 Asmeniui dienos metu teikiama nuolatinė specialistų pagalba, apimanti gyvybiškai 

svarbių funkcijų palaikymą ir (ar) savarankiškumo ugdymą. 

 Dienos socialinės globos paslaugos asmens namuose gali būti teikiamos: 

• nuo 11 iki 25 val. per savaitę, 

• nuo 11 iki 40 val. per savaitę asmeniui su negalia, kuriam nustatytas pirmo arba antro lygio 

individualios pagalbos teikimo išlaidų kompensacijos poreikis (iki 2023 m. gruodžio 31 d. – 

specialusis nuolatinės slaugos poreikis). 

• Išimtiniais atvejais, kai asmeniui, atsižvelgiant į individualius jo poreikius ir savarankiškumą 

(asmeniui, iš šeimos narių negaunančiam pagalbos ir (ar) priežiūros, vienam gyvenančiam 

asmeniui ir kitiems asmenims savivaldybės mero nustatytais atvejais), reikia ilgesnės trukmės 

paslaugos, gali būti skiriama nuo 11 iki 70 val. per savaitę trukmės paslauga.                 

            LR Socialinių paslaugų kataloge numatyta, kad kai paslauga teikiama asmens namuose 

paslaugos sudėtis yra tokia: maitinimo organizavimas (jei maistą pristato tarnybos), pagalba 

maitinantis, asmens maitinimas, pagalba buityje ir namų ruošoje, kasdienė asmens higiena ir 

priežiūra, sveikatos priežiūros paslaugų organizavimas, palydėjimas į įvairias įstaigas, kitos 

paslaugos, reikalingos siekiant asmeniui sudaryti galimybes gyventi savo namuose. 

 Paslaugos teikiamos asmenų namuose. Jas teikia socialinis darbuotojas, individualios 

priežiūros darbuotojas. Dėl medicininių paslaugų yra aktyviai bendradarbiaujama su Varėnos 
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pirminės sveikatos priežiūros centru. Pasirašyta bendradarbiavimo sutartis dėl ambulatorinių 

sveikatos paslaugų teikimo. Į paslaugų gavėjų namus vyksta mobili komanda, kuri teikia slaugos 

paslaugas namuose. 

 Nuo 2023 m. rugsėjo mėnesio pradėtos teikti integralios pagalbos paslaugas asmenų 

namuose. Tai sudaro galimybes dar labiau patenkinti priežiūros ir pagalbos poreikį neįgaliems ir (ar) 

senyvo amžiaus asmenims. 

• 2025 metais dienos socialinės globos paslaugos asmens namuose buvo teikiamos 21 

paslaugos gavėjui. 1 asmeniui dienos socialinė globa teikiama Centre. Integralios pagalbos 

pasaugos teiktos buvo teiktos 12 asmenų. 

• Daugiausiai dienos socialinės globos gavėjų yra Varėnos seniūnijoje. 

• Dažniausiai šios paslaugos asmeniui teikiamos 20 valandų per savaitę, 4 valandas per 

dieną.            

• 8 paslaugų gavėjams dienos socialinės globos paslaugos nutrauktos. 6 paslaugų gavėjai 

mirė, 2 – išvyko į globos namus.  

 Teikiant socialines paslaugas, taikomi atvejo vadybos, individualaus, grupinio darbo ir 

kiti socialinio darbo metodai. Teikiant pagalbos į namus, dienos socialinės globos paslaugas asmens 

namuose, socialinių įgūdžių ugdymo ir palaikymo paslaugas Centre vyksta komandinis darbas – 

nuolatinis bendradarbiavimas tarp tiesiogiai su klientu dirbančių specialistų ir kitų darbuotojų 

(direktoriaus, direktoriaus pavaduotojo socialiniams reikalams, socialinio darbuotojo, individualios 

priežiūros darbuotojo, dirbančio su asmeniu) bei kitų institucijų specialistais ir vietos bendruomene. 

Teikiamų paslaugų pagrindinis tikslas – įgalinti klientą, kad jis kuo ilgiau išliktų savarankiškas ir 

galėtų gyventi namuose. 

 

3.5.Laikino atokvėpio paslauga.  

                  Pagalba suteikiant galimybę pailsėti asmeniui (šeimai), prižiūrinčiam (-iai) asmenį, 

kuriam nustatytas individualios pagalbos teikimo išlaidų kompensacijos poreikis (iki 2023 m. 

gruodžio 31 d. – specialusis nuolatinės slaugos ar priežiūros (pagalbos) poreikis). 2025 m. buvo 

teiktos paslaugos 3 asmenims, suteikiant galimybes gavėjui laikinai pailsėti nuo prižiūrimo asmens 

slaugos ir priežiūros. Individualios priežiūros darbuotojai teikiant laikino atokvėpio paslaugą, 

užtikrina prižiūrimam asmeniui nepertraukiamą socialinių, sveikatos priežiūros ir kitų paslaugų 

teikimą, paslaugos gavėjo laikino atokvėpio metu. 
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3.6.Asmens gebėjimo pasirūpinti savimi ir priimti kasdieninius sprendimus išvadų 

rengimas.  

2016 m. Varėnos socialinių paslaugų centrui buvo priskirta funkcija – parengti išvadą dėl 

asmens gebėjimo pasirūpinti savimi ir priimti kasdieninius sprendimus. Prašymas parengti išvadą 

teikiamas tada, kai fiziniam asmeniui, kuris dėl sveikatos būklės negali savarankiškai įgyvendinti 

savo teisių ar vykdyti pareigų, dėl psichinės ligos arba silpnaprotystės negali suprasti savo veiksmų 

reikšmės ar jų valdyti tam tikroje srityje, reikalinga globa. Asmuo teismo tvarka gali būti pripažintas 

neveiksniu ar ribotai veiksniu tam tikroje srityje, nustatyta globa ir paskirtas globėjas tam tikroje 

srityje. Aplankius asmenį ir įvertinus jo gebėjimus turtinių bei asmeninių neturtinių santykių srityse 

yra parengiamos išvados apie asmens socialinius gebėjimus tam tikrose srityse.   

                   Išvados rengiamos ir pakartotinai, kad įvertinti neveiksniu pripažinto asmens būklės 

pasikeitimus per metus. Pakartotinės išvados teikiamos Neveiksnių asmenų būklės peržiūrėjimo 

komisijai, kuri savo posėdžių metu peržiūri asmens būklės ar gebėjimų pakitimus ir nusprendžia ar 

reikia pakartotinai kreiptis į teismą, kad būtų peržiūrėtos apribotos sritys, kuriose žmogus gali veikti 

savarankiškai.  

                  2025 metais Varėnos socialinių paslaugų centro direktorės pavaduotoja socialiniams 

reikalams parengė 55 išvadas. 2024 m. žymiai sumažėjo pirminių vertinimų. 16 išvadų parengtų 

pagal prašymus naujai įvertinti asmens gebėjimus. 39 išvados parengtos Neveiksnių asmenų būklės 

peržiūrėjimo komisijai dėl neveiksnumo peržiūrėjimo. 

 

3.7.Psichosocialinė pagalba. Individualus ir grupinis psichologo konsultavimas.  

                   Nuo 2016 m. Varėnos socialinių paslaugų centre pradėjo dirbti psichologas. Ši pareigybė 

skirta teikti tiek individualias, tiek grupines konsultacijas.  Konsultacijų dažnumas vienam klientui – 

1 kartą per savaitę valandos trukmės konsultacija iki 8 – 10 konsultacijų vienam klientui, pirminės 2 

konsultacijos situacijos įvertinimui. Konsultacijos teikiamos iki problemos išsprendimo, palaikomoji 

psichologinė pagalba, trumpalaikė psichologinė pagalba pagal poreikį ir problemos pobūdį, krizinių 

situacijų atveju konsultacijos teikiamos po du kartus per savaitę.  

Konsultacijos: 

2025 metais buvo suteiktos 342 (2024 metais – 147) psichologo konsultacijos pagalbos 

šeimai padalinio nukreiptiems asmenims (31 vaikui ir 39 suaugusiems asmenims). 

2025 m. psichologė dalyvavo organizuojamuose atvejo vadybos, globos peržiūros 

posėdžiuose, atvejų aptarime pagal poreikį.  

2025 m. įvairiais su darbu susijusiais klausimais konsultuota ir konsultuotasi su 

socialiniais darbuotojais, dirbančiais su šeimomis ar asmenimis, atvejo vadybininkais, Centro 
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administracija, dienos centro ir mokyklų, Vaiko raidos centro, Varėnos PPPS, PSPC, VTAS ir kitais 

specialistais pagal poreikį. 

Rugsėjo – spalio mėn. vyko Varėnos socialinių paslaugų centro darbuotojams skirti 

užsiėmimai „Emocinės gerovės kūrimas ir streso įveikos metodų taikymas“, kuriuos vedė Centro 

psichologė Indra Blaškevičiūtė. Buvo pravesta po 2 užsiėmimus keturioms darbuotojų grupėms. 

Šiuolaikinėje darbo aplinkoje emocinė gerovė tampa svarbi tiek individualiai darbuotojo savijautai, 

tiek organizacijos veiklos kokybei. Darbuotojų psichologinis saugumas, prasmingumo pojūtis bei 

palaikantys santykiai lemia didesnį įsitraukimą ir produktyvumą, o kartu kuria galimybę išlaikyti 

pusiausvyrą tarp darbo bei asmeninio gyvenimo. Streso valdymas tampa esmine emocinės gerovės 

dalimi, nes nuolatinė įtampa mažina kūrybiškumą, motyvaciją ir gebėjimą priimti sprendimus. 

Siekiant stiprinti emocinę pusiausvyrą, svarbu taikyti tiek trumpalaikes, tiek ilgalaikes 

streso valdymo strategijas, kurios padeda efektyviau reaguoti į kasdienius iššūkius ir palaikyti 

psichinį atsparumą. Šių metodų taikymas padeda darbuotojams ne tik efektyviau valdyti stresą, bet ir 

kryptingai puoselėti emocinę gerovę, kuri yra ilgalaikės motyvacijos, kūrybiškumo ir darnios 

organizacinės kultūros pagrindas. 

Užsiėmimų metu suteikta praktinių žinių ir ugdyti psichologiniai įgūdžiai, padedantys 

išlaikyti emocinę pusiausvyrą, valdyti stresą ir kurti sveikesnę, darnesnę darbo aplinką. 

Mokymuose dalyvavo 60 įstaigos darbuotojų. 

Konsultacijos paslaugų gavėjams teiktos psichologo kabinete ir nuotoliniu būdu ryšio 

priemonėmis, naudojant vaizdo skambutį atsižvelgiant į klientų pageidavimus ir atvykimo galimybes, 

pagal poreikį paslaugų gavėjų namuose. 

3.8.Globos centro veikla. Pagalba globėjams (rūpintojams), budintiems globotojams, 

įtėviams ir šeimynų dalyviams ar besirengiantiems jais tapti 

 

3.8.1. Globos centro darbuotojai 

2025 metais Globos centre dirbo 5 darbuotojai, užimantys 4 etatus. Iš jų 1,5 etato darbo 

užmokesčio buvo finansuojami projekto lėšomis. 

Pareigybės ir etatai: 

• Globos centro veiklos koordinatorius – 0,5 etato; 

• Globos koordinatoriai – 2 etatai (3 darbuotojai); 

• Psichologas – 0,5 etato; 

• Tarnybos atestuotas asmuo – 1 etatas (2 darbuotojai). 

Darbuotojų komanda užtikrino globos centro funkcijų įgyvendinimą, paslaugų 

prieinamumą, savalaikę pagalbą vaikams ir globėjams bei tarpinstitucinį bendradarbiavimą. 
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3.8.2. Budinčių ir nuolatinių globotojų veikla 

2025 metais Globos centre veiklą vykdė 4 budintys globotojai, teikiantys paslaugas pagal 

tarpusavio bendradarbiavimo ir paslaugų pirkimo sutartis. 

Per ataskaitinius metus: 

• pas budinčius globotojus buvo prižiūrėti 6 vaikai; 

• 1 sutartis su budinčiu globotoju buvo nutraukta; 

• pasirašyta 1 sutartis su nuolatiniu globotoju, kuris taip pat vykdo budinčio globotojo veiklą. 

 

2025 m. gruodžio 31 d. duomenimis: 

• Laikinoji globa nustatyta 12 vaikų, iš jų 3 pas budinčius globotojus; 

• Nuolatinė globa nustatyta 32 vaikams, iš jų 2 pas nuolatinį globotoją; 

• Nesusijusių giminystės ryšiais globėjų – 16 šeimų (21 asmuo), globojančių 22 vaikus; 

• Artimųjų giminaičių globėjų – 13 šeimų (13 asmenų), globojančių 17 vaikų. 

 

3.8.3. Asmenų rengimas globai ir įvaikinimui (GIMK) 

 

2025 metais pagrindinius GIMK mokymus pradėjo 7 asmenys: 

2025 metais buvo organizuotos dvi pagrindinių GIMK mokymų grupės. 

Pirmoji pagrindinių GIMK mokymų grupė vyko nuo 2024 m. gruodžio 2 d. iki 2025 m. 

balandžio 24 d. 

Mokymus pradėjo 6 asmenys: 5 jau paskirti globėjai (4 šeimos) ir 1 šeiminių namų 

darbuotojas. 

Antroji pagrindinių GIMK mokymų grupė vyko nuo 2025 m. birželio 3 d. iki 2025 m. 

lapkričio 17 d.  

Mokymus pradėjo 7 asmenys, iš jų 2 asmenys mokymų nebaigė, nes pasibaigė globa. 

Mokymus baigė 5 asmenys: 3 jau paskirti globėjai (2 šeimos) ir 2 šeiminių namų 

darbuotojai. 

    Specializuotus GIMK mokymus pradėjo 5 asmenys (2 norintys tapti budinčiais 

globotojais – 2 šeimos) ir 3 šeiminių namų darbuotojai. 

 

3.8.4. Konsultacijos ir pagalba 

Pagalba vaikams (kartų skaičius): 

• Globos koordinatorių paslaugos – 1131; 

• Psichologo konsultacijos – 178; 

• Vaiko susitikimai su biologine šeima (stebėjimai)– 71 kartas. 
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• Kitos suteiktos paslaugos ir pagalba – 63. 

Viso Globos centro suteiktų paslaugų vaikams skaičius – 1443. 

 

Pagalba globėjams, budintiems ir nuolatiniams globotojams: 

• Globos koordinatorių paslaugos – 1338; 

• Psichologo konsultacijos – 32; 

• Tarnybos atestuoto asmens konsultacijos – 66; 

• Tarnybos atestuoto asmens informavimo paslaugos – 41; 

• Kitos suteiktos paslaugos ir pagalba – 14; 

Viso Globos centro suteiktų paslaugų globėjams, budintiems ir nuolatiniams globotojams 

skaičius – 1491. 

 

 

3.8.5. Projekto rodiklių pasiekimo vertinimas 

I rodiklis. Vaikų, laikinai ir nuolat globojamų (rūpinamų) šeimos aplinkoje, dalis nuo visų 

laikinoje ir nuolatinėje globoje (rūpyboje) esančių vaikų.  

Uždavinys. Užtikrinti vaikų globą (rūpybą) šeimos aplinkoje. 

Rodiklio paaiškinimas. Rodiklio reikšmė skaičiuojama pagal formulę: 

A*100 proc./B 

A – vaikų, globojamų (rūpinamų) šeimos aplinkoje, skaičius (2025-09-01 duomenimis 44 

vaikai); 

B – visų vaikų, esančių globos sistemoje, skaičius (2025-09-01 duomenimis 63 vaikai). 

Duomenys renkami kas metus. Duomenys analizei pateikiami einamaisiais metais vasario mėn. 

už praėjusius metus. 
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Rodiklio reikšmė – ne mažiau kaip 80 proc. 

5 pav. I rodiklio kitimas ketvirčiais, proc. 

 

II rodiklis 

Vaikai, kurie negali būti laikinai apgyvendinti artimųjų giminaičių ar kitų emociniais 

ryšiais susijusių asmenų šeimose, neapgyvendinami institucijose. 

Uždavinys. Užtikrinti vaikų, paimtų iš nesaugios aplinkos, laikiną apgyvendinimą ir 

priežiūrą budinčių globotojų šeimose. 

Rodiklio paaiškinimas. Rodiklio reikšmė skaičiuojama pagal formulę: 

A*100 proc./B 

A – vaikų, laikinai apgyvendintų pas budinčius globotojus, skaičius (2025m. III ketv. 

duomenimis 1 vaikas); 

B – visų vaikų, laikinai apgyvendintų, išskyrus vaikus, apgyvendintus giminaičių ir 

emociniais ryšiais susijusių asmenų šeimose, skaičius  (2025 m. III ketv. duomenimis 2 vaikai). 

Duomenys renkami ir fiksuojami kas ketvirtį. Duomenys skaičiuojami už praėjusį 

ketvirtį.  
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Rodiklio reikšmė - 2023 m. ne mažiau nei 80 proc., 2024 m.  ne mažiau nei 85 proc., 

2025-2026 m. ne mažiau nei 90 proc. 

6 pav. II rodiklio kitimas ketvirčiais, proc. 

 

3.8.6. Visuomenės informavimas ir teigiamų nuostatų apie globą formavimas 

2025 metais Globos centras aktyviai vykdė visuomenės informavimo veiklas, siekdamas 

formuoti teigiamas visuomenės nuostatas apie vaikų globą, globėjų, budinčių ir nuolatinių globotojų 

vaidmenį bei skatinti gyventojus svarstyti globos galimybes. 

• Visuomenės informavimas buvo vykdomas pasitelkiant vidinius žmogiškuosius išteklius ir 

bendradarbiaujant su įstaigos darbuotojais. Informacija apie Globos centro veiklą ir kvietimus 

tapti globėjais, budinčiais ar nuolatiniais globotojais buvo pristatoma susirinkimų su įstaigos 

darbuotojais metu. Įstaigoje dirba 35 individualios priežiūros darbuotojai iš visų 8 Varėnos 

rajono seniūnijų, kurie tapo svarbiais informacijos sklaidos partneriais vietos bendruomenėse. 

• 2025 metais buvo atnaujinti Globos centro informaciniai lankstinukai ir vizitinės kortelės, 

kurios buvo dalinamos susitikimų ir renginių metu. Siekta, kad darbuotojai gautą informaciją 

ir viešinimo medžiagą skleistų tose seniūnijose, kuriose gyvena ir dirba. 

• parengti 2026 metų kalendoriai su globojamų vaikų piešiniais ir QR kodu, nukreipiančiu į 

informaciją apie galimybę tapti globėju, budinčiu ar nuolatiniu globotoju. Kalendoriai skirti 

bendruomenės nariams ir partneriams. 

• informacija apie pagalbą globėjams, budintiems ir nuolatiniams globotojams buvo nuolat 

atnaujinama interneto svetainėje varenosspc.lt Globos centro skiltyje bei socialiniame tinkle 

„Facebook“. 

• prie visuomenės informavimo prisidėjo ir Globos centro partneriai. 2025 metais 

elektroniniame laikraštyje giruzis.lt buvo publikuoti 2 straipsniai apie globą, parengti Globos 

centro partnerės ir globėjos Romanos Vaičkutės. 
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3.8.7. Viešinimo ir bendruomeninė veikla 

2025 metais vykdytos šios viešinimo veiklos: 

• dalyvauta Varėnos „Grybų“ šventėje; 

• dalyvauta Kalėdinėje mugėje Rotušės aikštėje; 

• dalyvauta iniciatyvoje „Akropolis“ Vilniuje. 

 

3.8.8. Globėjų palaikymas ir bendradarbiavimas 

Vykdytos globėjų palaikymo veiklos: 

• kaniterapijos užsiėmimai vaikams; 

• 2 mokymai globėjams bendravimo su paaugliais temomis; 

• edukacinės ir bendruomeninės veiklos; 

• savanorių pagalba vaikams; 

• bendradarbiavimas su Užimtumo tarnyba; 

• regioniniai susitikimai su savivaldybių atstovais; 

• Žygis Šeimos dienai paminėti (dalyvavo daugiau kaip 200 žmonių). 

 

3.8.9. Globos savaitės veiklos 

Tradicine tapusios kasmetinės Globos savaitės metu buvo: 

• kurtos ir viešintos tinklalaidės; 

• publikuoti 2 straipsniai  spaudoje; 

• bendradarbiauta su bažnyčia; 

• organizuota išvyka su globėjais į Trakus. 

 

 

4. Kitos Centro teikiamos paslaugos. 

 

4.1.Pagalbos organizavimas ir teikimas asmenims, paleidžiamiems iš pataisos įstaigų. 

Nuo 2021 m. Varėnos socialinių paslaugų centro socialinis darbuotojas teikia pagalbą 

asmenims, paleistiems (paleidžiamiems) iš kalėjimų. 2025 m. buvo gauta informacija apie 11 

asmenų paleidžiamus iš kalėjimo. Suteiktos paslaugos: bendradarbiavimas dėl nuteistojo socialinių 

ryšių atkūrimo ir palaikymo sąlygų sudarymo; apsilankymai iš pataisos namų paleidžiamų asmenų 

nurodytuose būstuose, bendravimas su tuose būstuose gyvenančiais asmenimis ir reikalingos 

dokumentacijos supildymas (būsto savininko ar nuomotojo sutikimas, buities ir gyvenimo sąlygų 

patikrinimo akto supildymas); bendravimas su nuteistojo gyvenamosios vietos seniūnijos socialiniais 

darbuotojais dėl socialinės ir/ar vienkartinės pašalpos skyrimo dokumentų tvarkymo; bendravimas su 
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savivaldybės darbuotojais dėl vienkartinės pašalpos išmokėjimo; bendravimas su Varėnos pirminės 

priežiūros sveikatos centru dėl priklausomybės ligų gydymo galimybių, skiriant psichologo 

konsultacijas; bendravimas su priklausomybės ligų konsultantu dėl galimybių gydyti asmenį nuo 

priklausomybės; bendravimas su Probacijos tarnyba; nuteistųjų giminaičių psichologinis palaikymas, 

skatinantis palaikyti pozityvų ryšį su grįžtančiu nuteistuoju; bendravimas su priklausomybės ligas 

gydančia bendruomene dėl vienkartinės pašalpos skyrimo nuteistajai, kuri reabilituojasi ne Varėnos 

r. sav. Kalėjimų socialinių darbuotojų pagalba visi nuteistieji informuoti apie Varėnos rajone teikiamą 

pagalbą išėjus iš pataisos įstaigos. 

Kiekvienam paleidžiamam iš kalėjimo  asmeniui yra sudaromas individualus pagalbos 

planas. 

Spalio 28 d. Alytuje vyko susitikimas tema „Iš laisvės atėmimo bausmės atlikimo vietų 

paleidžiamų (paleistų) asmenų socialinės integracijos aptarimas Alytaus regione“, kuriame aptarti iš 

įkalinimo įstaigų grįžtančių asmenų socialinės reintegracijos iššūkiai ir gerosios patirtys. Renginyje 

dalyvavo Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos, Lietuvos kalėjimų tarnybos, probacijos ir 

užimtumo tarnybų atstovai, Alytaus nakvynės namų ir "Jucika" vadovai ir darbuotojai bei 

savivaldybių specialistai. Šiame susitikime iš Varėnos rajono savivaldybės dalyvavo Socialinių 

paslaugų skyriaus vedėja Dalia Stankevičiūtė, Varėnos socialinių paslaugų centro direktorė Dovilė 

Barčiukienė ir socialinė darbuotoja Jolita Jurgelevičienė. Po diskusijų ir apibendrinimo dalyviai 

apsilankė Alytaus kalėjime bei Alytaus nakvynės namuose, kur susipažino su vykdomomis socialinės 

integracijos iniciatyvomis ir praktika. 

4.2.Aprūpinimas kompensacinės technikos priemonėmis.  

            2025 m. Centras toliau teikė aprūpinimo kompensacinės technikos priemonėmis 

paslaugą. Varėnos socialinių paslaugų centras išduoda Varėnos rajono gyventojams kompensacinės 

technikos priemones – vaikštynes, neįgaliojo vežimėlius, vaikščiojimo lazdeles, alkūninius ir 

pažastinius ramentus, vaikščiojimo rėmus, naktipuodžio kėdutes, vonios suoliukus, dušo kėdes, 

funkcines lovas, pasėstus ir čiužinius praguloms išvengti. Iš septintoje lentelėje pateiktų duomenų 

matome, kad 2024 m. aprūpinti 222 asmenų 279 priemonėmis.  

                  Per 2025 metus buvo išduota 13 funkcinių lovų, 38 universalūs vežimėliai, 24 

naktipuodžio kėdutės, 49 vaikštynės su ratukais, 25 vaikštynės su staliuku, 12 čiužinių praguloms 

išvengti. 

  2025 m. grąžintos 127 techninės pagalbos priemonės. 
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8 lentelė. Asmens aprūpinimas techninėmis priemonėmis 2025 m. (ketvirčiais) 

Ketvirtis Aprūpinti asmenys sudaryta sutarčių 

2025 m. I 

ketv. 

 

63 72 

2025 m.II 

ketv. 

 

96 105 

2025 m. III 

ketv. 

 

48 57 

2025 m. IV  

ketv. 

 

54 69 

Viso :261 Viso: 303 

 

 

9 lentelė. Asmenų aprūpinimas techninės pagalbos priemonėmis 2025 m. lyginant su 2021-2025 

m. 

Metai Aprūpinti asmenys Išduota priemonių 

2021 228 299 

2022 197 289 

2023 260 366 

2024 222 279 

2025 261 303 

 

  Iš lentelėje pateiktų duomenų matome, kad 2025 m. aprūpintų žmonių skaičius padidėjo. 

4.3.Asmeninės pagalbos paslaugos. 

Nuo 2021 m. lapkričio mėnesio buvo pradėta teikti asmeninė pagalba Varėnos rajono 

savivaldybės gyventojams. Asmeninio asistento pagalba žmonėms su negalia padeda užtikrinti 

didesnes galimybes dirbti ir savarankiškai gyventi bendruomenėje. Šią paslaugą gali gauti visi 

neįgalieji, kuriems nustatytas neįgalumo lygis arba 55 procentų ir mažesnis darbingumo lygis, arba 

specialiųjų poreikių lygis, neatsižvelgiant į amžių, negalios sunkumą ar jos pobūdį. Asmeninės 

pagalbos poreikio nustatymo ir asmeninės pagalbos teikimo tikslas – atsižvelgiant į individualius 

asmens poreikius, suteikti jam individualią pagalbą namuose ir viešojoje aplinkoje (palydint ir 

komunikuojant), kuri padėtų jam gyventi savarankiškai ir veikti visose gyvenimo srityse.  
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2025 metais asmeninės pagalbos paslaugas gavo 13 asmenų. Iš jų 2 asmenims 

paslauga nutraukta.  

VI. PROJEKTINĖ VEIKLA 

1) Projektas „Kelias į sveikatą“ 

Varėnos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 

projekto „Kelias į sveikatą“ veiklos buvo vykdomas jau tryliktus metus iš eilės. 

Projekto tikslas – per pažintinių išvykų/ekskursijų organizavimą, gerinti asmenų 

psichinę, emocinę sveikatą. Plėsti prevencinių bendrųjų socialinių paslaugų teikimą neįgaliesiems 

(socialinę atskirtį patiriantiems). 

Projekto vykdymo laikotarpiu buvo suorganizuotos trys pažintinės išvykos/ekskursijos. 

Pagrindinis pažintinių išvykų/ekskursijų tikslas – padėti lavinti lankytojų pastabumą, 

suteikti galimybę pamatyti įdomias gamtos vietas, pažinti gyvūnų įvairovę, tautinį paveldą ir kt., taip 

pat lavinti dalyvių socialinius, komunikavimo, globalaus mąstymo įgūdžius.  

Viena iš projekto vykdymo laikotarpiu įgyvendintų kelionių - šių metų spalio 14 d. 

išvyka į Kalvarijų zoologijos sodą. Nepamirštama edukacinė kelionė po laukinės gamtos pasaulį. 

Išvykos metu, projekto dalyviai dalyvavo edukacinėse programose: „Ūkio draugai“ – iš 

arti turėjo galimybę susipažinti su dažniausiai sutinkamais naminiais gyvūnais: avimis, ožkomis, 

asilais, karvėmis; laukinės gamtos atstovais: liūtais, tigrais, jaguarais, lūšimis. Laukinių žvėrių, 

naminių gyvūnų elgsena, buveinės ypatumais, mitybos poreikiais. 

Programoje – „Skirtingi pasaulio kampeliai zoologijos sode“ – susipažino su egzotiniais 

gyvūnais iš skirtingų pasaulio vietų. Iš arti pamatė gyvūnų prisitaikymą prie aplinkos – raguočių, 

beždžionių, paukščių.  Programos metu, buvo atkreiptas dėmesys į gyvūnų apsaugos svarbą. 

Per jutiminę patirtį (liečiant, girdint, matant) skatinamas ryšys su gyvūnu. 

Pažintinės kelionės po zoologijos sodą metu, buvo ugdoma dalyvių empatija, 

rūpestingumas bei pagarba gyvūnui.    

Šių metų gruodžio 16 d. įvyko antroji apžvalginė kelionė į Kauną – Kauno Tado 

Ivanausko zoologijos muziejų, esantį Laisvės alėjoje Kaune.  

Apžvalginės ekskursijos metu, vedami gido dalyviai buvo supažindinami su muziejaus 

ekspozicija, kuri išdėstyta 4 - iuose muziejaus aukštuose, 7 - iose salėse, užimančiose 2456 kv. m. 

plotą. Ekspozicija sistematinė – nuo bestuburių iki žinduolių. 

Ekskursijos gidui padedant, projekto dalyviai iš arti susipažino su pasaulio ir Lietuvos 

gyvūnijos įvairove. 

Edukacinė kelionė į Kauno Tado Ivanausko muziejų numatyta gruodžio mėnesį prieš 

šventes tam, kad dalyviai, galėtų tuo pačiu pamatyti Kauno žaliaskarę. Tad po informatyvios 
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apžvalginės edukacinės kelionės, dalyviai pasivaikščiojo po šventinio Kauno senamiestį, iš arti 

pamatė Kauno žaliaskarę. 

Trečioji kelionė gruodžio mėnesį į Vilniaus Valdovų rūmus numatyta  taip pat ne 

atsitiktinai. Tam, kad dalyviai iš arti pasigrožėtų prieššventiniu pasipuošusiu Vilniumi ir jo žaliaskare. 

Valdovų rūmų muziejuje lankantis pirmą kartą, dalyviai dalyvavo apžvalginėje, 

pažintinėje programoje po nuolatines Valdovų rūmų ekspozicijas. 

Pirmoje ekskursijos dalyje dalyviai buvo supažindinami  apie Lietuvos didžiųjų 

kunigaikščių rezidencijos ir jos teritorijos raidą, pasivaikščiojo po įspūdingą archeologinį rezervatą, 

kurį gaubia atkurtas Valdovų rūmų pastatas, turėjo galimybę apžiūrėti išlikusius autentiškus mūrus ir 

šioje teritorijoje aptiktus unikalius radinius. Ekskursiją tęsė menėse ir privačiuose apartamentuose su 

atkurtais istoriniais vėlyvosios Gotikos, Renesanso ir ankstyvojo Baroko interjerais. 

Šioje tarptautinėje parodoje lankytojai buvo kviečiami pirmą kartą gyvai susipažinti su 

didele dalimi įspūdingiausių N. Ordos darbų, skirtų Lietuvos Didžiosios Kunigaikštystės paveldui 

įamžinti. 

Parodą sudarė keturios dalys: 

Pirmojoje dalyje, dalyviams buvo pristatomas N. Ordos gyvenimas, kūryba ir jos raida; 

antrojoje – religinės paskirties pastatai, kurie buvo itin svarbūs šiam labai pamaldžiam 

kūrėjui. Lankantis trečiojoje parodos dalyje, eksponuojami eskizai ir akvarelės, kuriuose matyti 

miestų vaizdai, joje puikiai atsiskleidžia ir autoriaus paieškos, bandant išreikšti savo kūrybiškumą, 

kurti skirtingos spalvų gamos darbus. Didžiausioje, ketvirtojoje, dalyje, dalyviai turėjo galimybę, 

susipažinti su darbais, kuriuose matyti Lietuvos Didžiosios Kunigaikštystės pilys, rūmai ir dvarai, 

giminių, kovojusių už Lietuvos valstybingumą, palikimas. 

Po informatyvios ekskursijos po valdovų rūmus, esančius katedros aikštėje, dalyviai 

aplankė katedros aikštėje esančią Vilniaus žaliaskarę. 
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7pav. Socialinių dirbtuvių šventinė išvyka į Vilnių. 

Kultūriniai renginiai, muziejai, parodos yra tos vietos, kuriose dalyviai galėjo atsitraukti 

nuo kasdienės darbų rutinos, susitikti, bendrauti, sužinoti, reflektuoti, įsikvėpti ir taip stiprindami 

savo emocinę/psichinę sveikatą. 

Menas ir kultūra turi didžiulę naudą emocinei žmogaus sveikatai – mažina stresą ir 

pozityviai veikia žmogaus emocinę gerovę. Šis vidinis augimas yra itin svarbus – negalią turintiems 

asmenims. Išvykų nauda yra neabejotina: per keliones lavėja socialiniai, komunikacijos, globalaus 

mąstymo įgūdžiai, dalyviai mokosi veikti komandoje, padėti vienas kitam. Keliaudami dalyviai 

patyrė teigiamą poveikį tiek fiziniam, tiek psichologiniam sveikatos būviui. Lankydami pažintinius 

objektus, dalyviai pažino aktyvesnį gyvenimo būdą, psichologinę atgaivą, patyrė džiaugsmo bei 

laimės pojūtį. 

Projekto įgyvendinimui skirta – 1000 Eurų. 
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2) Projektas „Senyvo amžiaus asmenų emocinės sveikatos stiprinimas“ 

                 Varėnos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 

priemonių projekto „Senyvo amžiaus asmenų emocinės sveikatos stiprinimas“ veiklos vykdytos jau 

trečius metus.   

2025 m. 20 senjorų dalyvavo individualiuose ir įvairiose grupinėse veiklose. Senjorai turėjo galimybę 

vykti į ekskursijas ir edukacijas. Visą laikotarpį vyko  ir  senjorų užimtumas bei projekto veiklas 

apjungiantis baigiamasis kalėdinis renginys. 

2025 m. rugpjūčio 22 d. Varėnos socialinių paslaugų centras organizavo senjorų išvyką 

į Liškiavą. Senjorai buvo kviečiami aplankyti Švč. Trejybės bažnyčią, rūsius ir liturginio paveldo 

ekspoziciją. Išvyka yra viena iš Varėnos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 

specialiosios programos projekto „Senyvo amžiaus asmenų emocinės sveikatos stiprinimas“ 

suplanuotų veiklų. Projekto  dalyviai susipažino su Liškiavos bažnyčia, jos istorija bei muziejų 

ekspozicijomis. Vaikštinėdami po šventoriaus kiemą, galėjo džiaugtis saulėtu oru ir nuoširdžia 

bendryste. Po ekskursijos Liškiavoje, senjorams buvo organizuojamas piknikas ant Nemuno kranto 

prie Merkinės piliakalnio. Dalyviai išsiskirstė praturtėję dvasiškai ir emociškai. 

2025 m. rugsėjo 9 d. Varėnos socialinių paslaugų centras organizavo senjorų išvyką į 

Perloją. Išvykoje senjorai susipažino su Perlojos archeologine ir istorine praeitimi: gyvenvietės raida 

didžiųjų kunigaikščių laikais, caro valdžios metais, žymiąja Perlojos respublika, gyvenimu 

nepriklausomos Lietuvos laikotarpiu. Sužinojo, kaip perlojiškiai išgyveno Antrojo pasaulinio karo ir 

pokario peripetijas, kaip buvo kuriamas kolūkis ir eksperimentinis ūkis. Perlojos istoriniame 

muziejuje apžiūrėjo eksponuojamus archeologinius radinius, senus spaudinius, nuotraukas, 

žymiausius vietinių meistrų darbus senolių ūkinius padargus bei buityje naudotus reikmenis. 

Tradiciškai prieš važiuojant į namus, ekskursijos dalyviai mėgavosi vaišėmis gamtoje, bendravo, 

dalijosi ekskursijos įspūdžiais bei kitomis gyvenimo aktualijomis. 

2025 m. lapkričio 17 d. Varėnos socialinių paslaugų centras organizavo senjorų 

užimtumo grupės išvyką į Dargužių amatų centrą, esantį Valkininkų seniūnijoje. Šį kartą senjoros 

dalyvavo „Dzūkiškos patrovos" – bandos ant kopūsto lapo kepimo edukacijoje. Tai proga sugrįžti į 

prisiminimus, kai šis procesas vyko senovinėje dzūkiškoje troboje, į tas akimirkas kai kūrenosi  

krosnys, kai mamos ir močiutės kepdavo bandas, o namuose tvyrodavo malonus maisto kvapas. Tokia 

edukacija leidžia pajusti senąjį, tikrąjį Dzūkijos ritmą – nuoširdų, alsuojantį ramybe ir natūralumu - 

kai ant stalo būdavo pačių užauginti produktai. Apsilankymo metu dalyviai turėjo progą apžiūrėti 

Amatų centro eksponuojamas parodas. 
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Projekto užbaigimo šventinis renginys šiek tiek kitokio formato – vyko meduolių 

dekoravimo edukacija. Tai ne tik kūrybinė, bet ir socialiai įtraukianti veikla, stiprinanti 

bendruomeniškumą bei lavinanti smulkiąją motoriką. Veika jungia tradicijas, meną ir bendravimą.  

Senjorų užimtumo grupės narės yra aktyvios visų mūsų išvykų ir edukacijų dalyvės, tačiau ypatingai 

džiaugiamės kiekvienu renginyje dalyvaujančiu pagalbos į namus paslaugų gavėju. Būtent jiems 

asmeninis dėmesys, bendrystės jausmas ir užmegzti socialiniai ryšiai suteikia galimybę jaustis 

emociškai saugiau ir stipriau per didžiąsias metines šventes. 

Meduolius iškepė, paruošė priemones ir vedė edukaciją Varėnos socialinių paslaugų centro 

darbuotoja. 

Projekto įgyvendinimui skirta – 600 Eurų. 

 

8 pav. Senjorų grupės išvyka į Liškiavą. 

3) „Emocinės sveikatos stiprinimas sunkumus patiriančioms šeimoms Vydenių ir 

Kaniavos seniūnijose“ 

 Pagalbos šeimai centro komanda parengė ir įvykdė projektą „Emocinės sveikatos 

stiprinimas sunkumus patiriančioms šeimoms Vydenių ir Kaniavos seniūnijose“, finansuojamą 

Varėnos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis. 

 Birželio – rugsėjo mėn. buvo organizuojamos savitarpio pagalbos grupės asmenims, 

priklausomiems nuo alkoholio, o vaikai, augantys sunkumus patiriančiose šeimose, dalyvavo 

prevencinėje programoje „Linas“. 

Projekto įgyvendinimo metu buvo stiprinama Kaniavos ir Vydenių seniūnijoje gyvenančių sunkumus 

patiriančių šeimų emocinė sveikata, kuriamas bendruomeniškumo jausmas, skatinta emocijų raiška. 

Projekte dalyvavo 32 dalyviai. 

 Projekto įgyvendinimui skirti 856 Eurai. 
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9 pav. Akimirka iš susitikimo Vydeniuose, 

 

4) Projektas „Vaikų, likusių be tėvų globos, emocinės ir fizinės sveikatos stiprinimas 

per užsiėmimus su šunimis“.  

Projektas finansuojamas Varėnos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 

specialiosios programos lėšomis. Projekto tikslas – gerinti be tėvų globos likusių 

vaikų, turinčių elgesio, emocijų, raidos sutrikimų, autizmo spektro ir kitų negalių, 

linkusių į savižalą, delinkventinį elgesį,  emocinę ir fizinę savijautą, socialinius 

įgūdžius. Uždaviniai: 1. Organizuoti užsiėmimus su šunimis Globos centre paslaugas 

gaunantiems vaikams; 2.Organizuoti užsiėmimus su šunimis Varėnos rajono 

šeiminiuose namuose globojamiems vaikams. Projekto įgyvendinimo metu buvo 

įvykdyti 6 susitikimai, 20 vaikų. 

Projekto įgyvendinimui skirta – 1500 Eurų. 

 

10 pav. Kaniterapijos užsiėmimas 

5) Projektas „Integralios pagalbos teikimas ir plėtra Lietuvos savivaldybėse“ 

 2023 m. rugsėjo 21 d. pradėtos teikti Integralios pagalbos asmens namuose paslaugos. 

Buvo patvirtintas Integralios pagalbos namuose organizavimo ir teikimo tvarkos aprašas.    
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  Projekto tikslas – suteikti integralios pagalbos (socialinės globos ir slaugos) paslaugas 

namuose neįgaliems vaikams, darbingo amžiaus ir senyvo amžiaus asmenims, konsultacinę pagalbą 

artimiesiems, šeimos nariams, skatinti savanorių ir bendruomenės įsitraukimą į pagalbos neįgaliajam 

procesą. 

Uždaviniai: 

1. Sudaryti mobilią komandą iš slaugytojo, slaugytojo padėjėjų, individualios priežiūros 

darbuotojų ir reabilitacijos specialisto; 

2. Teikti integralios pagalbos paslaugas neįgaliems vaikams, darbingo amžiaus ir senyvo 

amžiaus neįgaliems asmenims, kuriems nustatytas priežiūros pagalbos poreikis arba 

nuolatinės slaugos poreikis; 

3. Į pagalbos teikimo procesą įtraukti savanorius ir bendruomenės narius; 

4. Teikti psichologinę pagalbą paslaugų gavėjams; 

5. Teikti konsultacinę pagalbą paslaugas gaunančių asmenų artimiesiems. 

Per 2025 metus integralios pagalbos pasaugas gavo 12 asmenų. 

 

6) „Paslaugų skatinančių ir efektyviai palaikančių globą šeimos aplinkoje“ Nr. 07-

016-P-0001. 

 Projekto įgyvendinimas pradėtas 2023 m. liepos 1 dieną. 

 Šalys, pasirašydamos Sutartį, įsipareigojo laikytis pagrindinių gerosios praktikos principų 

ir besąlygiškai susitaria veikti bendrai, įgyvendindamos teisės aktams neprieštaraujančius Projekto 

tikslą ir uždavinius – vystyti globą šeimos aplinkoje skatinančias ir efektyviai palaikančias paslaugas 

– padidinti Globos centrų teikiamų paslaugų prieinamumą ir kokybę, tobulinti Globos centruose 

dirbančiųjų kompetenciją, apmokyti darbuotojus reikalingų žinių ir įgūdžių teikti socialines paslaugas 

Globos centrų klientams, organizuoti ir dalyvauti Globos centrų tinklaveikos iniciatyvose, 

organizuoti komunikacijos ir viešinimo iniciatyvas, skirtas populiarinti vaikų globą, stebėti, vertinti 

ir teikti rekomendacijas Globos centro veiklai ir jas įgyvendinti, siekiant gerinti Globos centro 

paslaugų kokybę, vykdyti įsipareigojimus ir susitarimus, įvykusius tarpinstitucinio ir tarpžinybinio 

bendradarbiavimo susitikimuose. 

 Projekto vykdytojas: Valstybės vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnyba prie 

Socialinės  apsaugos ir darbo ministerijos. Projekto partneriai: Varėnos rajono savivaldybės 

administracija ir Varėnos socialinių paslaugų centras. 

Projekto tikslinė grupė: likę be tėvų globos vaikai, kaip jie apibrėžti Socialinių paslaugų 

įstatyme, išskyrus vaikų globos institucijoje globojamus vaikus.  

Projektas finansuojamas 2021–2027 metų ES investicijų programos ir Lietuvos 

Respublikos valstybės biudžeto lėšomis. 
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Projekto vertė – 129 992,64 Eur. 2025 metais panaudoti 29 486,81 Eur. 

7) Projektas „Socialinių paslaugų kokybės užtikrinimas Lietuvoje“ 

 2019 m. vasario 1 d. Varėnos socialinių paslaugų centras pasirašė sutartį su VšĮ Valakupių 

reabilitacijos centru dėl dalyvavimo projekte „Socialinių paslaugų kokybės gerinimas, taikant 

EQUASS kokybės sistemą“, projekto kodas Nr. 08.4.1-ESFA-V-421-01-0001. Sutarties objektas – 

Europos socialinių paslaugų kokybės sistemos (toliau – EQUASS) diegimas įstaigoje, siekiant įgyti 

EQUASS Assurance sertifikatą. EQUASS kokybės sistemos diegimo veiklos: 2020 m. lapkričio 16 

d. buvo suteiktas EQUASS Assurance sertifikatas, kuris patvirtino, kad Varėnos socialinių paslaugų 

centre teikiamos kokybiškos pagalbos į namus ir dienos socialinės globos paslaugos. Kiekvienais 

metais buvo teikiama pažangos ataskaita. 2023 m. spalio mėnesį buvo paskelbta socialines paslaugas 

teikiančių įstaigų atranka dėl EQUASS standarto palaikymo. 2023 m. lapkričio 7 dieną buvo pateikta 

paraiška dalyvauti projekte „Socialinių paslaugų kokybės užtikrinimas Lietuvoje“. Sutartis 

pasirašyta 2024 m. sausio 3 d. 

 

8) „Pagalbos namuose organizavimas neįgaliesiems ir senyvo amžiaus asmenims“ 

 Siekiant skatinti socialinių paslaugų plėtrą bei didinti socialinę įtrauktį kaimo vietovėse, 

Varėnos rajono savivaldybė įgyvendino projektą „Pagalbos namuose organizavimas neįgaliesiems ir 

senyvo amžiaus asmenims“. Nuo 2022 m. rugpjūčio 1 d. Varėnos socialinių paslaugų centras teikė 

mobilias pagalbos į namus paslaugas visų 8 rajono seniūnijų gyventojams.  

 Iki projekto pabaigos 2025 m. rugpjūčio 1 d. buvo suteiktos 23 asmens higienos 

paslaugos, 12 vikšrinio kopiklio ir 55 sveikatinimo paslaugos (mankšta rankų ir kojų treniruokliu).                  

               Projekto įgyvendinimo metu, per trijų metų laikotarpį paslaugomis 337 kartus 

pasinaudojo 50 asmenų.  Per visą projekto laikotarpį buvo suteiktos 133 asmens higienos paslaugos, 

27 vikšrinio kopiklio ir 177 sveikatinimo paslaugos (mankšta rankų ir kojų treniruokliu). 

               Paslaugas gavo senyvo amžiaus ir (ar) neįgalūs rajono gyventojai, kuriems nustatytas šios 

paslaugos poreikis ir kurie gyvena didelėje socialinėje atskirtyje, atokiuose kaimuose, turi sveikatos 

problemų (asmenų gyvenamoji vieta nuo Varėnos miesto nutolusi nuo 5 iki 40 ir daugiau kilometrų.  

              Neįgaliojo transportavimui laiptais įsigytas vikšrinis laiptų kopiklis, asmens higienos 

paslaugų organizavimui – 2 mobilios vonios, neįgaliesiems pakelti iš lovos – 2 mobilūs keltuvai, 

sveikatinimo bei reabilitacijos paslaugoms užtikrinti įsigyti 2 rankų ir kojų treniruokliai. 

               Paslaugas pagal poreikį organizavo Varėnos socialinių paslaugų centro socialiniai 

darbuotojai, teikė individualios priežiūros darbuotojai, slaugytojo padėjėjai. 

              Projekto įgyvendinimui panaudota suma – 84 753,0 Eur, iš jų 67 802,4 Eur – Europos 

žemės ūkio fondo kaimo plėtrai skiriamos lėšos ir Lietuvos valstybės biudžeto lėšos, 16 950,6 Eur – 

savivaldybės biudžeto lėšos. Projekto įgyvendinimui panaudota suma – 84 753,0 Eur, iš jų 67 802,4 



47 

 

Eur – Europos žemės ūkio fondo kaimo plėtrai skiriamos lėšos ir Lietuvos valstybės biudžeto lėšos, 

16 950,6 Eur – savivaldybės biudžeto lėšos. 

9) „Perėjimas nuo institucinės globos prie bendruomeninių paslaugų Sostinės 

regione, Vidurio ir vakarų Lietuvos regione“. Socialinės dirbtuvės. 

 Socialinės dirbtuvės – socialinės priežiūros paslauga, kurios teikimo metu ugdomi 

asmenų su negalia darbiniai, socialiniai ir savarankiškumo įgūdžiai. Socialinėse dirbtuvėse vykdoma 

asmenų su proto ar psichine negalia darbinio užimtumo veikla, kuri nesusijusi su darbo santykiais, 

siekiant pagaminti rinkoje paklausius produktus ir (ar) teikti paslaugas. 

 2023 m. Varėnos socialinių paslaugų centras dalyvavo partnerių atrankoje. Varėnos 

rajono savivaldybės mero 2023 m. rugsėjo 7 d. potvarkiu, Varėnos socialinių paslaugų centras, 

projekte „Perėjimas nuo institucinės globos prie bendruomeninių paslaugų Sostinės regione, Vidurio 

ir vakarų Lietuvos regione“ buvo paskirtas socialinių dirbtuvių paslaugos partneriu. 

 Projektas pradėtas įgyvendinti 2024 m. birželio 3 dieną. 

 Projekto lėšomis finansuojamas prekių gamybos ar paslaugų teikimo meistrų darbo 

užmokestis, rinkodaros specialisto darbo užmokestis, kompensacija asmenims, už patirtas 

dalyvavimo projekte sąnaudas ir išlaidos, susijusios su socialinių dirbtuvių paslaugos 

administravimu. ES finansuojamos lėšos 12 mėn. – 40 437,12 Eur. Varėnos rajono savivaldybės 

administracijos lėšomis bus padengtas socialinio darbuotojo ir individualios priežiūros darbuotojo 

darbo užmokestis. 

       2025-aisiais metais Varėnos socialinių paslaugų centro Socialinėse dirbtuvėse, su 

kvalifikuotų specialistų pagalba buvo siekiama žmonėms su intelekto ir (ar) psichosocialinę negalia, 

socialinio, kasdieninių gyvenimo įgūdžių, pokyčio, darbinių įgūdžių atkūrimo, ugdymo, palaikymo 

bei integravimo į atvirą darbo rinką. Dirbtuvėse prasmingos veiklos buvo orientuotos į darbinių 

įgūdžių ugdymą, konkrečių, rinkoje paklausių prekių gamybą, suteikiant dalyviams galimybę būti 

produktų kūrimo proceso pagrindine ašimi. 

• Socialinėse dirbtuvėse veikia rankdarbių ir keramikos studijos, kuriose gaminami 

unikalūs rankų darbo produktai: 

- Rankdarbiai: tautinė atributika, stalo padėkliukai, kalėdiniai žaisliukai, įvairūs suvenyrai. 

- Keramikos dirbiniai: suvenyrai, žvakidės, dubenėliai ir kt.  

- Natūralios bičių, sojų vaško žvakės. 

- Atvirukai/kvietimai. 

  - Organizuojamos edukacinės veiklos: žvakių, kalėdinių žaisliukų, atvirukų, knygų skirtuko  ir 

kt. gamyba. 

• Dirbtuvėse pagaminti produktai, realizuojami šiais būdais: 
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-  Įkurtas prekybos stendas Varėnos socialinių paslaugų centre. 

-  Gaminiai integruoti fizinėse prekybos vietose. 

     - Įkurta elektroninė parduotuvė - Varėnos socialinių paslaugų centro internetinės svetainės 

puslapyje : https://www.varenosspc.lt/produktai/  

 -  Sukurta Varėnos socialinių dirbtuvių FB paskyra: 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61563349067767  

- Rengiami pasiūlymai įstaigoms, įmonėms, vykdomi individualūs užsakymai. 

- Vyksta prekyba mugėse. 

• Socialinių dirbtuvių gaminiai integruoti į šias fizinės prekybos vietas: 

- Trakų krašto amatų centras; 

- Turizmo ir verslumo centras ,,Korys“; 

- UAB ,,Varėnos knyga“. 

• 2025-aisiais metais įvykdyti individualūs užsakymai šioms įstaigoms/įmonėms: 

-  Varėnos rajono savivaldybei;  

-  Varėnos kultūros centrui; 

-  Varėnos sporto centrui; 

-  Varėnos viešajai bibliotekai; 

-  Marcinkonių seniūnijai; 

-  Matuizų kultūros centrui;  

- UAB ,,Smaližė“. 

• 2025-aisiais metais užtikrinama ir tęsiama sutartis su UAB ,,Merkys“, teikiant audinių 

nuo atraižų rūšiavimo paslaugas. 

• 2025-aisiais metais buvo užtikrinti ir įvykdyti Socialinių dirbtuvių projekto nurodyti pajamų 

gavimo rodikliai.  Už gaminių realizavimą ir audinių rūšiavimo paslaugas 2025-aisiais metais gautos 

pajamos yra 11 450, 15 Eur.  Lentelėje pateikiama pajamų šaltinių detalizacija.          

 

10 lentelė. Socialinių dirbtuvių pajamos pagal kategorijas. 

Gaminių realizavimas Varėnos socialinių 

paslaugų centre ir fizinėse prekybos 

vietose:      

 

 

3677,76 Eur. 

Individualūs užsakymai 4031,00 Eur. 

Elektroninė parduotuvė 192,50 Eur. 

Mugės 2776,00 Eur. 

Edukacijos veiklų organizavimas: 

 

435,00 Eur. 

 

UAB ,,Merkys“ teikiamos rūšiavimo  

paslaugos 

337,89 Eur. 

 

https://www.varenosspc.lt/produktai/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61563349067767
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Siekiant didinti žmonių su intelekto ir (ar) psichosocialine negalia įsidarbinimo atviroje 

darbo rinkoje galimybes, spalio 7-ąją Varėnos socialinių paslaugų centro Socialinių dirbtuvių 

komanda organizavo susitikimą su Užimtumo tarnybos Varėnos skyriaus atstovėmis – atvejo 

vadybininke R. Valiukoniene ir paslaugų darbdaviams vyr. specialiste J. Smolenskiene. 

Susitikimo metu buvo aptartos ir išdiskutuotos Projekto įgyvendinimo sritys: 

• Socialinių dirbtuvių komanda išreiškė norą ir prašymą dėl nuolatinio darbdavių ir įmonių 

atstovų informavimo apie asmenų su intelekto negalia įtraukimą į darbo procesus galimybių. 

• Užimtumo tarnybos atstovės supažindino su realiomis šiuo metu Socialinių dirbtuvių dalyvių 

įtraukimo į atvirą darbo rinką perspektyvomis. Pasidžiaugėme, kad jų Varėnos rajone šiuo 

metu yra, taip pat yra galimybės vykti ir į kitus rajonus.  

• Numatyti bendri svarbūs tikslai ir kryptys, kurių sieksime didinant Socialinių dirbtuvių 

įsidarbinimo atviroje darbo rinkoje galimybes.  

• 2025-aisiais metais 3-trys socialinių dirbtuvių dalyviai buvo integruoti į atvirą darbo 

rinką. 

• Per 2025 metus paslaugas gavo 24 Varėnos rajono savivaldybės gyventojai, kurie turi proto 

ar psichikos negalią. 

  

  

11, 12 pav. Dirbiniai, gaminami Varėnos socialinėse dirbtuvėse. 

 Siekiant plėsti veiklas ir didinant jų kokybę, labai svarbus bendravimas ir gerosios 

patirties pasidalijimas su kitomis socialinėmis dirbtuvėmis.   
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2025 m.  gegužės 6-ąją dieną vyko Atvirų durų diena Varėnos socialinėse dirbtuvėse. 

Džiaugiamės, galėję pasidalinti gerąja patirtimi su atvykusiais svečiais – Paberžės Socialinės globos 

namų vadovėmis.  Buvo aptartos darbo rinkos galimybės su Varėnos verslo atstove – UAB 

,,TANDEMUS" direktore Raida Budrikiene. 

 Spalio 13 d. Varėnos socialinių dirbtuvių komanda lankėsi Jonavos „VšĮ Galimybių 

dirbtuvėse“ ir „Kauno Arkos bendruomenės“ dirbtuvėse. 

 2025 metais vieną kartą į ketvirtį vyko regioniniai susitikimai skirtingose savivaldybėse, 

siekiant pasidalinti projekto įgyvendinimo patirtimi, aktualijomis. 2025 metų gruodžio 1 dieną vyko 

regioninis susitikimas Varėnoje, kuriame dalyvavo kolegos iš Lazdijų, Druskininkų, Alytaus. 

 

 

13 pav. Regioninis susitikimas Varėnoje. 

10) Interreg VI-A Lietuvos ir Lenkijos programos projektą „Saugi ir sveika senatvė 

– bendradarbiavimo veiklos, skirtos Gižycko ir Varėnos bendruomenėms“ 

Per artimiausius dvejus metus Varėnoje bus sutvarkyta ir pritaikyta dienos užimtumo 

veikloms Globos namų teritorija, įrengtos modernios erdvės su balanso ir koordinacijos treniravimo 

įranga, išmaniąja ergoterapijos lenta ir mobiliąja sensorine sistema, įsigyta transporto priemonė, kuri 

suteiks galimybę viso rajono senjorams naudotis naujomis paslaugomis. Be to, bus organizuojami 

mokymai senjorų artimiesiems bei socialinių įstaigų darbuotojams, o patiems vyresnio amžiaus 

žmonėms – įvairios kasdienį aktyvumą ir psichinę sveikatą stiprinančios veiklos. 

Projekto tikslas – sukurti veiksmų modelį, kuris padėtų užtikrinti, kad senjorai Gižycke ir 

Varėnoje galėtų išlikti savarankiški, aktyvūs ir saugūs, o jų gyvenimo kokybė – nuolat gerėtų. 

Projekto metu bus sukurtas veiksmų modelis Varėnos ir Gižycko senjorų dienos užimtumo centrams 

bei pradėtos įgyvendinti jo veiklos. Sujungiant projekto partnerių įstaigas ir septynias kitas su 

paslaugų teikimu senjorams regionuose susijusių įstaigas (projekte dalyvauja  Varėnos globos namai, 

https://www.facebook.com/vsi.galimybiu.dirbtuves?__cft__%5b0%5d=AZYqF2EC0wmveIO4Ks1SKBU4nqaFTInIPtGqYbwXYrYDQqay21SyZqKUH8W55PnEF7QO8dQkNvrC2Tm9P75Ahds6ORfOsV7swT6e8gfHTQiLfjF8O4kvGzYk0ih6gckgQZxS50lOPtQSDD5XzyZdyU22R4glMY097NXMQrdEmanhPvX-67inQGdoR0hdcpg3mPHuD81pIwXlYurkAvRKIdMN&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/vsi.galimybiu.dirbtuves?__cft__%5b0%5d=AZYqF2EC0wmveIO4Ks1SKBU4nqaFTInIPtGqYbwXYrYDQqay21SyZqKUH8W55PnEF7QO8dQkNvrC2Tm9P75Ahds6ORfOsV7swT6e8gfHTQiLfjF8O4kvGzYk0ih6gckgQZxS50lOPtQSDD5XzyZdyU22R4glMY097NXMQrdEmanhPvX-67inQGdoR0hdcpg3mPHuD81pIwXlYurkAvRKIdMN&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/kauno.arka?__cft__%5b0%5d=AZYqF2EC0wmveIO4Ks1SKBU4nqaFTInIPtGqYbwXYrYDQqay21SyZqKUH8W55PnEF7QO8dQkNvrC2Tm9P75Ahds6ORfOsV7swT6e8gfHTQiLfjF8O4kvGzYk0ih6gckgQZxS50lOPtQSDD5XzyZdyU22R4glMY097NXMQrdEmanhPvX-67inQGdoR0hdcpg3mPHuD81pIwXlYurkAvRKIdMN&__tn__=-%5dK-R
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Varėnos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras, Varėnos socialinių paslaugų centras) į 

bendradarbiavimo tinklą bus siekiama užtikrinti funkcinius ryšius ir vieningą veiklą, koordinuotą 

siekiant bendro tikslo – naujo paslaugų paketo, įtraukiančio vietos bendruomenes į sveiką senėjimą 

skatinančias veiklas. 

Projekto įgyvendinimo metu planuojama: 

– Varėnos globos namų (Z. Voronecko g. 2, Varėna) lauko teritorijos sutvarkymas, pritaikant ją 

dienos užimtumo veikloms ir siekiant sukurti saugią visiems senjorams pritaikytą aplinką (teritorijos 

aptvėrimas, takų, suoliukų, stoginės ir mažosios architektūros elementų įrengimas). 

– Veikloms vykdyti skirtos erdvės įrengimas vidaus patalpose, reikalingų baldų bei įrangos, 

automobilio skirto gyventojų pavėžėjimui įsigijimas. 

– Mokymų senjorų artimiesiems ir įstaigų darbuotojams organizavimas. 

– Senjorams skirtų dienos užimtumo veiklų organizavimas. 

Varėnos rajono savivaldybei tenkanti projekto lėšų dalis – 578 409,88 Eur, iš jų Europos regioninės 

plėtros fondo (Interreg VI-A Lietuvos ir Lenkijos programos) parama sudaro 462 727,90 Eur. 

Projekto trukmė – 24 mėnesiai. 

11) Projektas „Vaikų gerovės stiprinimas per sociokultūrines veiklas Varėnos 

mieste“ 

2025 m. gruodžio 10 d. Varėnos socialinių paslaugų centras pasirašė sutartį su VšĮ 

„Centrine projektų valdymo agentūra“ dėl projekto „Vaikų gerovės stiprinimas per sociokultūrines 

veiklas Varėnos mieste“ įgyvendinimo. Projekto partneris – Varėnos Šv. arkangelo Mykolo parapija. 

Šio projekto vertė – 35 054,86 Eur. Projektą bendrai finansuoja Europos Sąjunga. 

Projekto tikslas - stiprinti vaikų ir jų šeimų socialinę, emocinę, ir fizinę gerovę per 

įtraukias sociokultūrines ir terapines veiklas Varėnos mieste. 

Projektas skirtas - daugiavaikių šeimų nariams, likusiems be tėvų globos vaikams, 

socialinę riziką patiriantiems vaikams, socialinę riziką patiriantiems suaugusiems asmenims, 

socialinę riziką patiriančioms šeimoms, esamiems ir buvusiems vaikų socialinės globos namų, 

bendruomeninių vaikų globos namų, specialiųjų internatinių mokyklų, šeimynų auklėtiniams (iki 29 

metų).  

Projekto įgyvendinimo metu bus vykdomos šios veiklos – kaniterapijos, dailės terapijos, 

hipoterapijos užsiėmimai, stovyklų organizavimas ir pažintinės išvykos į Lietuvos miestus.  

Numatoma suorganizuoti keturias išvykas į skirtingus Lietuvos miestus (Anykščius, Kauną, Trakus 

ir Kaišiadorių rajoną). Šiose išvykose dalyviai turės galimybę dalyvauti edukacijose, ekskursijose, 

pažinti kraštą. Taip pat numatoma viena išvyka į pajūrį kartu su šeimomis, siekiant stiprinti jų 

tarpusavio ryšį. 

Projekto veiklų vykdymo pabaiga – 2027-05-31. 

https://lietuva-polska.eu/
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Numatomi projekto rezultatai: 

• Vykdomos tęstinės sociokultūrinės, terapinės priemonės vaikams; 

• Mažinama vaikų, likusių be tėvų globos, gyvenančių šeimose patiriančiose 

socialinių sunkumų, turinčių negalią atskirtis, gerinama jų fizinė ir emocinė 

sveikata; Didinamas bendruomeniškumo jausmas; 

• Užtikrinamas platesnis sociokultūrinių paslaugų spektras, gerinama teikiamų 

paslaugų kokybė; 

• Skatinami jų pažinimo gebėjimai. 

 

12) Projektas „Švietimo pagalbos ir koordinuotai teikiamų paslaugų užtikrinimas 

Varėnos rajono savivaldybėje“ Nr. 10-091-K-0006 

 

2025 m. gruodžio 18 d. Varėnos rajono savivaldybės administracija pasirašė projekto 

„Švietimo pagalbos ir koordinuotai teikiamų paslaugų užtikrinimas Varėnos rajono 

savivaldybėje“ Nr. 10-091-K-0006 (toliau – Projektas) sutartį su viešąja įstaiga Centrine 

projektų valdymo agentūra. Projektui skirtas 100 proc. finansavimas iš 2021–2027 metų 

Europos Sąjungos fondų lėšų. 

Projektas įgyvendinamas kartu su 13 partnerių iš skirtingų sričių (švietimo, socialinės, 

sveikatos apsaugos ir kt.), su kuriais sudaryta jungtinės veiklos sutartis: 

• Švietimo srities partneriai: Varėnos r. Matuizų pagrindinė mokykla, Varėnos r. 

Senosios Varėnos Andriaus Ryliškio pagrindinė mokykla, Varėnos „Ryto“ 

progimnazija, Varėnos r. „Merkio“ gimnazija, Varėnos „Ąžuolo“ gimnazija, Varėnos 

„Pasakos“ lopšelis-darželis, Varėnos „Žilvičio“ vaikų lopšelis-darželis. 

• Socialinės srities partneriai: Varėnos socialinių paslaugų centras, Varėnos rajono 

savivaldybės šeiminiai namai. 

• Sveikatos apsaugos partneris: VšĮ Varėnos sveikatos centras. 

• Neformalaus ugdymo partneriai: Varėnos Jadvygos Čiurlionytės menų mokykla ir 

Varėnos švietimo centras. 

• Nevyriausybinė organizacija: Varėnos rajono visuomeninė organizacija „Ištieskime 

ranką vaikui“. 

Šis platus partnerių tinklas leis užtikrinti maksimaliai kompleksiškas švietimo pagalbos 

paslaugas Varėnos rajono savivaldybėje. 

Tikslas – užtikrinti švietimo pagalbos ir koordinuotai teikiamų paslaugų kokybę bei įvairovę 

Varėnos rajone. Tikslinė grupė: specialiųjų ugdymosi poreikių turintys vaikai, jų tėvai (globėjai, 

rūpintojai), mokytojai bei švietimo pagalbos specialistai. 
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Projekto metu bus diegiami inovatyvūs pagalbos modeliai vaikams nuo gimimo iki 18 

metų (asmenims su dideliais poreikiais – iki 21 m., o dėl ligos besimokiusiems su 

pertraukomis – iki 23 m.). 

Planuojamos naujos arba plečiamos paslaugos: 

• „Big Brothers Big Sisters“ metodikos diegimas ir konsultacijos (nauja paslauga). 

• Sensorinė integracija (plečiama: anksčiau teikta tik 3 mokyklose). 

• Gyvūnų terapija (nauja paslauga). 

• Šokio-judesio terapija (nauja paslauga). 

• Psichoterapeuto ir kineziterapeuto paslaugos (nauja paslauga). 

• Psichologo paslaugos (didinama paslaugų aprėptis). 

Taip pat penkiose rajono ugdymo įstaigose bus įrengtos sensorinės erdvės su modernia įranga, 

o 15 specialistų bus apmokyti šiomis priemonėmis naudotis. Bus užtikrintas tikslinės grupės 

pavėžėjimas į konsultacijas ar mokymus. 

Projekto duomenys: 

• Bendra vertė: 467 726,74 Eur (ES fondų lėšos). 

• Įgyvendinimo laikotarpis:  2025 m. gruodžio 18 d. – 2028 m. gruodžio 31 d. 

 

VII. BENDRADARBIAVIMAS 

 Varėnos socialinių paslaugų centras nuolat bendradarbiauja su kitų Varėnos rajono 

savivaldybės įstaigų vadovais ar kitais specialistais. 2025 m. sprendžiant įvairius, su teikiamomis 

socialinėmis paslaugomis susijusius klausimus, vyko susitikimai su Varėnos globos namų, Merkinės 

globos namų, Varėnos šeiminių namų vadovais ir darbuotojais. Su Varėnos rajono savivaldybės 

administracijos Socialinių paslaugų skyriaus vedėja, socialinio darbo organizatoriais ir kitais 

specialistais. Susitikimai vyko su Alytaus apskrities vaiko teisių apsaugos skyriaus Varėnos rajone 

specialistais, Varėnos rajono policijos komisariato pareigūnais, Užimtumo tarnybos Varėnos skyriaus 

specialistais. Varėnos socialinių paslaugų centre lankėsi Alytaus socialinių paslaugų centro 

Socialinės globos padalinio, teikiančio paslaugas namuose socialiniai darbuotojai ir direktoriaus 

pavaduotojas. Gegužės mėnesį gerosios patirties vizitui atvyko Paberžės globos namų vadovės. 

Varėnos socialinių paslaugų centro vadovai 2025 m. spalio mėnesį lankėsi Jonavos VšĮ „Galimybių 

dirbtuvėse“ ir „Kauno arkos“ socialinėse dirbtuvėse. Domėjosi socialinių dirbtuvių paslaugos teikimo 

ypatumais.  

2025 m. spalio mėn. Varėnos socialinių paslaugų centro direktorė Dovilė Barčiukienė, 

direktorės pavaduotoja socialiniams reikalams Gintarė Tūbinienė ir atvejo vadybininkės Inga 

Eidukevičienė, Ernesta Kondratavičienė, Inga Valadkienė ir Vida Gaurienė lankėsi Vilniaus miesto 
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socialinių paslaugų centre. Vizito metu susitiko su padalinio vedėja, centro atvejo vadybininkėmis ir 

socialinėmis darbuotojomis. Susitikimo metu buvo pristatytos Vilniaus miesto socialinių paslaugų 

centro teikiamos paslaugos, taikomi darbo metodai bei įgyvendinamos inovacijos socialinio darbo 

srityje. Diskusijų ir pasidalijimo patirtimi metu aptartos atvejo vadybos organizavimo ypatybės, 

komandinio darbo svarba ir bendradarbiavimo galimybės tarp skirtingų institucijų. 

 Varėnos socialinių paslaugų centre ir toliau savo veiklą vykdė Varėnos rajono asmenų su 

negalia draugija, Varėnos Šv. Arkangelo Mykolo parapijos vaikų dienos centras „Svajonė“, Baltijos 

„Gyvenimo meno“ labdaros ir paramos fondas, kuris organizuoja jogos, meditacijos, kvėpavimo 

kursus. Varėnos anoniminių alkoholikų klubas „Bitė“ veda savipagalbos grupes. Taip pat 

bendradarbiaujama su Alytaus miesto Moterų krizių centru, Lietuvos Raudonojo Kryžiaus Alytaus 

skyriumi, Varėnos kultūros centru, Dargužių amatų centru. Su nevyriausybinių organizacijų vadovais 

ir nariais bendradarbiaujama teikiant socialines paslaugas rajono gyventojams, organizuojant 

renginius ir kt. veiklas. Taip pat bendradarbiaujama su Varėnos rajono visuomeninės organizacijos 

„Ištieskime ranką vaikui“, vaikų lopšeliu - darželiu „Žilvitis“, vaikų lopšeliu - darželiu „Pasaka“, 

Visuomenės sveikatos biuru, Sporto centru, Varėnos „Ryto“ progimnazija, Varėnos „Ąžuolo“ 

gimnazija, VšĮ „Varėnos sveikatos centru“.  

  


